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Der Vorstand

Liebe Vereinsmitglieder,

die Urlaubszeit neigt sich dem Ende und so langsam
l[Auten wir das letzte Drittel des Jahres 2022 ein. Die-
ser Sommer bescherte uns zahlreiche Sommertage und
Hitzeperioden und an vielen Tagen wiinschten wir uns
statt weit Uber 30° C einen abkiihlenden Regenschauer.
Das warme und trockene Wetter sorgte allerdings auch
dafir, dass wir alle Veranstaltungen wie geplant durch-
fuhren konnten und zahlreiche Géste begrtiBen durften.
Die Langenzenner Kirchweih zeigte sich in neuem Ge-
wand, als StraBenkirchweih (ohne Festzelt) und in neuer
Positionierung. Der Bier- und Cocktailstand standen an
gewohntem Platz und so konnte an den funf Tagen bei
zahlreichen Gasten der Durst geléscht werden. Nach
dem Abbau in Langenzenn, stand gleich der Aufbau des
Vereinsfestes auf unserem Sportgelande auf dem Plan.
Nach den Ublichen Kleinfeldturnieren am Vormittag war
auch der Nachmittag ein wenig anders als in den Jahren
zuvor. Nach zahlreichen Einlagen unserer Ringer, Turn-
und Fitnessgruppen, die unter tosendem Applaus un-
serer Gaste begleitet wurden, hatte sich unser Vergni-
gungsteam noch ein Spiel ohne Grenzen ausgedacht.
Zahlreiche Mannschaften mussten an mehreren Statio-
nen ihre Geschicklichkeit und Beweglichkeit beweisen.
Das Endspiel bestreiteten die Skiabteilung gegen die
Ringer, welches die Skiabteilung klar gewinnen konnte.
Abgerundet wurde das Vereinsfest mit Live Musik, die
man so schnell nicht vergessen wird. An dieser Stelle
vielen Dank an alle Helfer, die zum Gelingen dieser bei-
den GroBveranstaltungen beigetragen haben

Am 9. Juli stellten sich hunderte von Laufern den Her-
ausforderungen des Wrestling Runs. Eine perfekte Or-
ganisation, eine perfekt praparierte Strecke und sehr
gutes Wetter sorgte zum Start bei vielen Laufern fiir Vor-
freude pur. Diese Vorfreude war nach den ersten Hinder-
nissen und Bergen schnell verflogen und viele fragten
sic, warum man sich das antut. Nach erfolgreichem Ziel-
durchlauf Uberwog nach kurzem Zahlen aller Wunden
der Stolz, die Strecke gemeistert zu haben. Vielen Dank
an alle Organisatoren und Helfer rund um die Strecke
und den Lauf fur dieses einmalige Erlebnis.

In der ersten Woche der Sommerferien stand dann das
10. Orthopoint FuBballcamp auf dem Programm. Trotz

tropischer Temperaturen hat-
ten die Kinder einen riesigen
SpaB. Neben FuBball wurde
auch ein attraktives Rahmen-
programm geboten. Am er-
sten Tag waren Peter Althof
(fir ein kleines Fitnesstrai-
ning) und Linus Tempelmann
(aktiver Spieler beim 1. FCN)

nach Laubendorf gereist. Am
2. Tag stellte sich Marek Mintal (Club Ikone und aktueller
Co-Trainer der Slowakei) den Fragen der Anwesenden.
Insgesamt waren die drei Tage Camp wieder hervorra-
gend organisiert und fir alle Teilnehmer ein gelungenes
Event. Auch an dieser Stelle ein groBes Dankeschén an
Alle, die zum Erfolg des Camps beigetragen haben.

Wir hoffen, dass unsere kommenden Veranstaltungen
ebenso reibungslos verlaufen, und wir wiirden uns freu-
en viele Gaste am Dorffest in Laubendorf und an der
Laubendorfer Kirchweih begriiBen zu diirfen.

Christian Gall

Privatbank AG

Hier leben heifdt
hier Kunde sein!






Berichte aus der Fuf3ballabteilung .

1./2. Mannschaft

Die Vorbereitung und damit eine doch krafteraubende
und zeitintensive, aber gute Zeit, ist vorbei. Nun wollen
wir euch einen kurzen Ruckblick auf unsere Vorberei-
tung der 1. Mannschaft bereiten.

Wieder einmal startete man mit selbstdandigen Dau-
erlaufen. Jeder musste im Zeitraum vom 13.06. bis
24.06.2022 insgesamt vier Laufe mit den vorgegebenen
Werten unserem Coach Daniel Apel zukommen lassen,
ehe es am Sonntag, den 26.06.22 mit einer lockeren
Einheit auf dem Platz losging.

Im Anschluss gab es noch ein gemeinsames Mittag-
essen, sowie eine Kennenlernrunde fir unsere Neuzu-
gange. Zu denen gehdren unter anderem Luca Men-
ger (pausierte), Aaron Bechert, Philip Locher, Dominik
Baumann (alle drei SV Seukendorf 2), Florian Grohganz
(TSV Vestenbergsgreuth) und Anton Gattinger (SG Quel-
le Flrth 2).

Naturlich standen auch einige Testspiele auf dem Pro-
gramm u.a. gegen den TSV Markt Erlbach (0:2), 1.FC
Herzogenaurach 2 (2:2), FC Triesen (3:0), TB St. Johan-
nis 88 (2:1), TSV Emskirchen (4:2) und den ASV Veits.-
Siegelsdorf (4:2). So kann man in der Vorbereitung posi-
tiv gestimmt auf 5 Siege, 1 Unentschieden, 1 Niederlage
und 19:9 Toren schauen.

Die 2. Mannschaft bestritt ihre Testspiele u.a. gegen RB
Fortuna Frth (4:0), TB St. Johannis 88 (1:1) und die Sp-
Vgg Markt Baudenbach (1:3) und kommt so auf jeweils

1 Sieg, 1 Unentschieden, 1 Niederlage, und schoss da-
bei 6:4 Tore.

Als besonderes Highlight stand in diesem Sommer das
viertagige Trainingslager in Liechtenstein an. Hierfir traf
man sich am Donnerstag bereits um 7:30 Uhr am Sport-
platz an der Siedelbacher StraBe 13. Gegen 8 Uhr trat
man dann die Reise in das 335 km entfernte Liechten-
stein an. Nach der Ankunft lieB die erste Trainingsein-
heit nicht lange auf sich warten, in der man sich einem
Kraft-/Kraftausdauerzirkel stellen musste. Im Anschluss
nutzte man den warmen Sommerabend mit einem ge-
meinsamen Spaziergang, um die Umgebung noch et-
was zu erkunden.

Am Freitag stand dann bereits um 10:30 Uhr das zwei-
te Training an. Abends dann der Héhepunkt des Trai-
ningslagers, das Spiel gegen die Zweitvertretung des
FC Triesen auf dessen heimischen Platz vor malerischer
Kulisse. Das Spiel konnte man durch Tore von WaBner,
Bernreuther und Gattinger mit 3:0 flr sich entscheiden.
Samstag bat Trainer Daniel Apel und dessen Co-Spiel-
ertrainer Markus Knies bereits um 10 Uhr zur Morgen-
einheit. Im Anschluss aB man gemdutlich zu Mittag, ehe
es auf den hdchsten Berg Liechtensteins, dem Augsten-
berg ging. In einer mehrstiindigen Wanderung konnten
alle Mann den Gipfel erreichen und schafften es auch
wieder ins Tal. Abends fand man sich dann noch zusam-
men in einem nahe der Herberge gelegenen Pub zum
Mannschaftsabend ein und lieB so gemdtlich den Abend
ausklingen.
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So gingen acht anstrengende Wochen zu Ende und zum
Beginn der neuen Kreisklasse 3 Saison 2022/23 wartet
mit dem Kreisliga-Absteiger TSV Burgfarrnbach direkt
ein Liga-Neuling am 1. Spieltag.

Auch am darauffolgenden Wochenende wartet ein Neu-
ling der Liga. So darf man am Sonntag, den 21.08.22
den Sportclub aus Obermichelbach am Laubendorfer
Sportgeldnde willkommen heiBen.

Das Derby gegen den TSV aus Langenzenn steigt be-
reits am 4. Spieltag. So empfangt man am Sonntag, den
04.09.2022 um 15 Uhr den Nachbarn aus dem Lauben-
dorfer Osten.

Fir die 2. Mannschaft geht es am 1. Spieltag der B-Klas-
se 5 Saison 2022/23 ebenfalls zu einem Liga-Neuling.
So tritt man am Sonntag, den 14.08.22 die Reise zur
Zweitvertretung des TSV Ammerndorf an, ehe man in
der folgenden Woche ebenfalls den SC Obermichelbach
zu Gast hat. Anpfiff gegen die Reserve des SCO ist um
13 Uhr am 21.08.22. Anders als die 1. Mannschaft, hat
die Reserve am 3. Spieltag nicht das Los des spielfrei-
en Dorffest-Wochenende gezogen und so geht es am
28.08. um 15 Uhr zum Kréftemessen nach Ergersheim
gegen den dort heimischen SVE.

Ebenfalls hat man dann direkt am ersten Septemberwo-
chenende die Nachbarn aus Langenzenn zu Gast. So

laden die Sportfreunde bereits um 13 Uhr zum Derby
der Zweitvertretungen.

Wie in der vergangenen Saison hoffen wir auf eure zahl-
reiche Unterstiitzung als unseren 12. Mann und Antrieb
neben dem Feld um gemeinsam fir die Sportfreunde zu
siegen!

In diesem Sinne,
bleibt gesund und bis Bald auf dem Sportplatz!
Forza SFL!



. Berichte aus der Fuf3ballabteilung
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Thomas Gattinger

Meiersberger Str. 29, 90579 Langenzenn
Tel. 091 02 /99 36 72 oder 0170/ 296 73 58
info@thomas-gattinger.de
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Rickblick auf sehr erfolgreiche E-Junioren Zeit

Die Jungs der E1-dunioren
(Jahrgang 2011) beendeten
im Juli eine richtig starke
Zeit mit einem Meister- und
einem Vizemeistertitel. Um
die eine Meisterschaft in
ihrer durch Corona redu-
zierten E2-Zeit ergénzt, liest
sich die Bilanz wirklich her-
vorragend und macht uns
Trainer richtig stolz auf die
jungen Laubis.

Trotz Corona-Einschran-
kungen absolvierten sie
stolze 39 Spiele (!) in den
letzten 12 Monaten der Sai-
son 2021/2022 und Uber 70
Trainingseinheiten.  Rlck-
blickend betrachtet wirklich
ein straffes und krafterau-
bendes Pensum von den
Jungs. Der Lohn dafir sind
eben zwei Meister- und ein
Vizemeistertitel. Die sicht-
bare weitere Entwicklung
der Mannschaft sowie jedes
Einzelnen waren die Garan-
ten fur 29 Siege, 3 Unent-
schieden und 7 Niederlagen
und einer Tordiffernz von
199:73 Toren. Im Spiel nach
vorne wurde erfolgreich und
oft ,geknipst“ und hinten
sehr solide verteidigt und
pariert.

Das Highlight der E-Junioren Zeit war aber wohl das Er-
reichen der Kreispokalfinalrunde. Als einer der 6 Finali-
sten fuhren wir mit den Jungs, Eltern, Geschwistern und
Omas standesgeméaB im gesponserten Reisebus der
Firma Schielein Reisen zum 1 Std. Fahrzeit entfernten
Austragungsort beim TSV Schopfloch.

In der Vorrunde trafen wir gleich auf den spéteren Fi-
nalteilnehmer TSV Dinkelsbihl und konnten mit einem
3:1 Uberzeugen und verdient gewinnen. Mit dem Sieg im
Riicken ging es dann in das 2. Gruppenspiel gegen die
TSV Weidenbach. Leider lief es hier zu Beginn nicht so
gut und man geriet schnell und unversténdlich in einen
0:2 Ruckstand. Die Moral stimmte aber und so konnten
die Jungs das Spiel noch in ein 2:2 drehen. Somit stan-
den die Jungs als Gruppensieger der Gruppe B fest.

Im Halbfinale ging es dann wie erwartet gegen den 2.
Platz der Gruppe A — die SG Quelle Furth. Hier mussten
die Jungs sich dann verdient aber tapfer kdmpfend ge-
gen den spateren Kreispokalsieger mit 1:5 geschlagen
geben. Im ,kleinen” Finale stand uns dann Uberraschend
die SpVgg 2000 Mégeldorf gegeniiber, die zuvor gegen
den TSV Dinkelsbihl im SiebenmeterschieBen verloren
hatte und in den k.o. Runden vorher auch mal eben den
1.FC Nirnberg rausgeschmissen hatten.

Ein echter Hartegegner also! Die Jungs kamen gut ins
Spiel und fuhrten schnell 1:0. Danach vergaben sie lei-
der weitere Chancen auf das mogliche 2:0. Nun schwan-
den ihre Krafte zusehends - die Jungs verkrampften und
Md&geldorf drehte richtig auf.

So ging das Spiel um Platz 3 dann doch noch mit 1:3
verloren. In Summe war das aber eine super tolle Lei-
stung als 4. von 84 Teams in ihrem ersten Pokalwettbe-
werb abzuschneiden.

Der Weg dorthin mit teilweise hoch spannenden und
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dramatischen k.o. Runden-
spiele gegen SVG Stein-
achgrund 3:2 und SV Vikt.
Weigenheim 3:3 (9:8 n. E.)
werden uns allen sicher-
lich noch lange in Erinne-
rung bleiben und haben die
Jungs deutlich in ihrer Ent-
wicklung voran gebracht.

Nach einem abschlieBen-

den ungeschlagenen Som-

merturniersieg beim SV

Losaurach, unserer Ab-

schlussfeier Ende Juli und

einer kleinen Sommerpause

sind wir am 17.8. bereits in

das D2-Junioren Training mit all den damit verbundenen
Regel-Anderungen (insbesonders Abseits!) gestartet.

Wir Trainer waren und sind
in Summe super mega stolz
auf die Jungs - ihre indivi-
duellen Entwicklungen, den
zunehmend sehenswerten
Aktionen auf dem Spiel-
feld und freuen uns schon
auf die neuen, spannenden

Herausforderungen in der
nachsthdéheren Altersgrup-
pe U13!

Wenn auch Du SpaB am

FuBball hast und Lust hast

in ein erfolgreiches Team

mit motivierten Trainern zu

kommen, dann schau doch

einfach Montags und Mitt-

wochs von 17.00 - 18.45 Uhr mal beim Training vorbei!
Wir freuen uns auf Dich!

Das D2-Trainerteam

Kai, Stephan und Andi

G-Jugend

In den letzten Monaten haben wir fleiBig trainiert und er-
folgreich an sechs Turnieren teilgenommen.

Von Training zu Training und Turnier zu Turnier konnte
man sehen, wie sich die Kids weiterentwickelt haben:
vom anfanglichen Hihnerhaufen, bis hin zu den ersten
Spielzligen.

Nachdem im Mai einige Kinder dazugekommen sind
(teilweise Uber 20 Kids im Training) haben wir die G-Ju-
gend nochmal in zwei Altersgruppen aufgeteilt.

Somit konnten wir das Training dem Alter entsprechend
besser gestalten (unsere Jiingsten sind noch nicht ein-
mal drei Jahre alt).

Am 19.07. hatten wir (bei 35 Grad) unsere Abschlussfei-
er, bei der fast alle Eltern, Kinder und Geschwisterkinder
teilnehmen konnten.

Nach dem gemeinsamen Grillen mit leckerem Salatbuf-
fet (groBes Dankeschdn an die Eltern) durfte natirlich der
Wassersprenger und das traditionelle Abschlussspiel
Kinder gegen Eltern nicht fehlen.

Verband der Lohnsteuerzahler e.V.

- Lohnsteuerhilfeverein - ﬂi
Steuererklarung?

(\\N‘K Wir erstellen lhre
N\ad(\e' n Einkommensteuererkldrung

;“\‘)( %\6 im Rahmen einer Mitgliedschaft und unserer
Befugnisse nach § 4 Nr. 11 StBerG.

Beratungstellenleiter

Rudolf Schmidl Aubstr. 1 ¢ Langenzenn efe”f-engagfen_ganst’g
Dipl.-Finanzwirt (FH) Tl 09102 / 9 93 91 65 Al Ty .
Steuerberater Mobil: 0171 /57 66 99 3 e
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Somit ging eine schéne Saison 21/22 zu Ende und wie
jedes Jahr heiBt es dann wieder Abschied nehmen von
den ,,GroBen”“ (Jahrgang 2015), die in der kommenden
Runde als F3 auflaufen werden.

Zusammen mit der F1 und F2 werden die Kids mit ihrem
neuen Trainerteam (Andy, Paul, Jonas, Matthias, Patrick
und Norman) in die neue Saison starten.

Aber auch fir die G-Jugend gibt es in der neuen Spiel-
zeit eine Anderung: es wird nicht mehr in Turnierform
7gg7 auf Kleinfeldtore gespielt.

Daflir wird ,,Mini-FuBball“ verpflichtend eingefiihrt, d.h
wir spielen 3gg3 auf vier Mini-Tore.

Im Training hat diese Spielform bereits gut geklappt und
wir sind gespannt auf unser erstes Mini-FuBball-Festival.

Fir alle Kids (Jahrgang 2016 und jlinger) die Spal3 am
Rumtoben mit Ball haben,

11

wir trainieren immer Dienstag von 17:00-18:30 Uhr in
Laubendorf am Sportplatz.
Einfach vorbeischauen- wir freuen uns,

Eure G Jugend mit Justin,
Harald und Sabrina



HERZLICH WILLKOMMEN IN DER
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NATURLICH - fiir die ganze Familie

Zum 01. Januar 2021 habe ich die Pelikan Apotheke in Langenzenn
nach 27 Jahren von meinem Vorgdnger Theo Ziewer (ibernommen
und freue mich nun, Sie zusammen mit meinem Team in allen
Gesundheitsfragen personlich beraten zu kdnnen!

Ob Klein oder GroB, Jung oder Alt - wir nehmen uns fiir Jeden Zeit!
Vor Ort genauso wie am Telefon, per E-Mail und via App!

Wir freuen uns auf Sie!

Bleiben Sie gesund!

lhre Apothekerin Christina Sykora

Offnungszeiten
Mo., Di., Do.: 08:00 -18:30 Uhr
Mi. und Fr.:  08:00 - 18:00 Uhr

Sa.: 08:30 - 12:30 Uhr
Apothekerin
Christina Sykora

Pelikan-Apotheke | Inh. Apothekerin Christina Sykora
Niirnberger Str. 49 | 90579 Langenzenn | Tel. 09101/95 05 | Fax 09101/15 03

E-Mail: info@die-pelikanapotheke.de | www.die-pelikanapotheke.de

Schithleln

ek Wi
i) ooTver B2
| o GO

Landmaschinen
Fachbetrieb

Landtechnik =
Metallbau
Forst- und Gartengerate
Reparatur-Werkstiatte
Reifen-Service
Tankstelle

Diirrnbuch 15 - 91448 Emskirchen
Tel. 09102 1494 - Fax 09102 1325

rainer.schuehlein@t-online.de
www.schuehlein-landtechnik.de

B Husqgvarna

READY WHEN YOU ARE
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10 Jahre Orthopoint-Fussball-Camp - zum jubilaum war Einiges geboten am Sportgelande.

Wer héatte gedacht, als vor 11 Jahren (pandemiebedingt
musste ja leider ein Camp ausfallen) der damalige Her-
ren-Coach Toni Winkler mit der Idee an die Vorstand-
schaft herangetreten ist, ein Camp in kompletter Eigen-
regie zu organisieren, dass es zu einem Dauerlaufer wird
und sich immer noch groBter Beliebtheit erfreut.

Zum 10jahrigen Jubilaum (wie immer in der 1. Sommer-
ferienwoche) haben sich die Verantwortlichen Einiges
einfallen lassen. Nicht nur in Schwarz mit Gold gehalte-
nen Trikotsatze fur die Kids, nein, auch am Sportgelande
waren alle bisher ausgegebenen Trikot-Satze zu sehen,
auf einer Info-Tafel alle Gruppenfotos der bisherigen
Camps und Heike hatte eine Powerpoint-Présentation
fur die Eltern auf Ihrem Laptop laufen.

Auf der Website hatte Klaus ja schon im Vorfeld das
Camp immer bestens présentiert. 66 teilnehmende Kids
durften sich wieder Uber eine lberragende Organisation
und tolle Trainingseinheiten freuen. Frisches Obst, aus-
reichend Getranke (was bei weit tiber 30 Grad am ersten
Camp-Tag dringend bendtigt wurde) gehdren wie immer
dazu. Genugend Pausen zur Regeneration und naturlich
das ,weltbeste” Mittagessen (O-Ton Helmut Rahner),
wie immer von unserem Service-Team um Heike Som-
mer zubereitet. Kleine Anekdote am Rande, eines der
Teilnehmerkinder hat am Abend seine Mama mit dem
Spruch, ,hier ist das Essen 5 Sterne” begrii3t (es gab
noch einen weiteren Kommentar, den wir jetzt hier nicht
verdffentlichen méchten).

Neben den normalen Trainingseinheiten, Multiball-Spiel-
formen und vielem Mehr, musste bei diesen Tempera-
turen natlrlich auch immer wieder einmal der Wasser-
sprenger eingeschaltet werden und alle hatten hier ihren
SpaB.

Soweit noch alles wie immer, aber neben den Trainern
und Helmut Rahner gab es in diesem Jahr wirklich noch
einige ganz besonderen Highlights:

1. Personenschutzer und , Jungelcamp®-Teilnehmer Pe-
ter Althoff war am ersten Camp-Tag in der Pause bei
uns am Sportgelande. Neben einem intensiven Work-
out mit den Kids wurde geboxt und Peter hat es ge-
schafft, trotz der Temperaturen den Kids ein span-
nendes abwechslungsreiches Programm zu vermit-
teln und die Kids waren alle mit groBer Begeisterung
dabei.

2. Absoluter Hoéhepunkt des ersten Camp-Tages war
dann der Besuch von Club-Profi Lino Tempelmann,
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der sich super viel Zeit fur die Kinder nahm, geduldig
alle Fragen beantwortete, Autogramme schrieb und
fur Selfies, Fotos zur Verfigung stand. Ein super sym-
pathischer junger FuBball-Profi, dessen Besuch bei
den Kids sicher noch lange im Gedé&chtnis bleibt.

. Als ob das nicht alles schon aufregend genug gewe-

sen ware, kam dann am 2. Camp-Tag mit dem ehe-
maligen FCN-Profi Marek Mintal eine wirkliche FuB-
ball-GréBe als weiterer Uberraschungsgast vorbei.
Klar, erst einmal wussten die Kids nicht wirklich mit
Marek etwas anzufangen, aber als Klaus seine Vita
vorlas und spatestens ab der Aussage ,, Torschltzen-
kénig in der Bundesliga“ ging ein Raunen durch die
Reihen der Kids. Die anschlieBende Fragerunde woll-
te gar nicht aufhéren und auch wenn sich die eine
oder andere Frage wiederholte, zeigte es, wie inter-
essiert die Kids waren. Auch Marek nahm sich wirk-
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lich Zeit fur die Kinder, beantwortete geduldig fast alle
Fragen (die nach seiner Adresse und Telefonnummer,
dann doch nicht) und schrieb fleiBig Autogramme und
stand fir Fotos, Selfies gerne zur Verfiigung.

Ein wirklich riesiges Dankeschdn geht in diesem Zusam-
menhang an die Firma Orthopoint, die fir diese unver-
gesslichen Momente (nicht nur fir die Kids) gesorgt hat.
Nach dem zweiten Camp-Tag war dann auch fir die
Trainer, das Service-Team, die helfenden Kids und Ha-
rald und fur viele der ehemaligen Helfer- und Trainer und
Unterstitzer Zeit, um das Jubildum mit einem Essen
und in geselliger Runde gebiihrend zu feiern.

Ganz besonders schdn war, dass mit Toni Winkler der
Initiator des Camps auch da sein konnte und natirlich
viele Anekdoten an diesem Abend ausgetauscht wur-
den.

Harald hatte, wie bei fast jedem Camp, auch noch Ge-
burtstag, was natirlich auch noch entsprechend gefei-
ert werden musste.

15

Allen Beteiligten war nach diesem wirklich absolut ge-
lungenen Jubildums-Camp klar, dass es auch im kom-
menden Jahr in der 1. Sommerferienwoche wieder ein
Camp gibt. Die Kids haben hier schon sehr deutlich ge-
macht, dass sie alle gerne wieder kommen mdchten.
Ganz besonders mochten wir uns bei allen Trainern,
dem Service-Team, allen Helferinnen und Helfern fiir die
perfekte Organisation bedanken und ein ganz groBes
Dankeschon geht an die Firma Orthopoint, ohne die die
Umsetzung des Camps Uberhaupt nicht méglich wére.

Fiir das Orthopoint-Camp-Team Alex Herrmann
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Fitness und Gymnastik

Der Wrestling Run 2022 ist rum

... wir bedanken uns recht herzlich bei allen aktiven L&u-
ferinnen und L&aufern, Sponsoren und allen fleiBigen Hel-
fern hinter den Kulissen. Bei idealen Wetterbedingungen
ging es fir Kinder und Erwachsene gleichermaBen auf
die Strecke rund um das Laubendorfer Sportgelénde.
Die zahlreich angereisten Zuschauer unterstitzten die
Athleten lautstark auf der Strecke und wurden mit sport-
lichen Hochstleistungen belohnt. Jeder gab sein Bestes
und quaélte sich erfolgreich Uber die Strecke. Auch ver-
letzungstechnisch blieb alles ruhig beim Lauf. Das BRK
hatte vor Ort lediglich mit ein paar kleineren Ausféllen
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zu kdmpfen, welche allesamt jedoch glimpflich abliefen.
AbschlieBend darf der Wrestling Run 2022 also durch-
aus als erfogreich betrachtet werden.

Falls Interesse an der eigenen Zeit besteht, oder man
einfach mal schmokern mochte, wie schnell die Laufer
auf den verschiedenen Distanzen waren, ist dies auf der
Homepage mdglich.

SFL Starfotograf H.P. Kénig war natlrlich ebenfalls auf
der Strecke unterwegs. Einige Impressionen:
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OPEL

Beispielfoto der Baureihe. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

DER OPEL GREEN DEAL

DEN OPEL CORSA-C
JETZT ERLEBEN.

Starten Sie schon heute elektrisch durch und
entdecken Sie unsere Vielfalt an Elektrofahrzeugen
und Hybrid-Modellen.

UNSER LEASINGANGEBOT

flir den Opel Corsa-e Elegance (MJ22B), Elektromotor,
100 kW (136 PS) Automatik-Elektroantrieb,
Betriebsart: Elektro

MONATSRATE 229,- €

Der Opel Umweltbonus ist bereits berticksichtigt. *

Kilometerleasing-Angebot: Leasingsonderzahlung: 7.500,- €, Gesamtbetrag:
15.744,- €, Laufzeit(Monate)/Anzahl der Raten: 36, Anschaffungspreis: 31.075,- €,
effektiver Jahreszins: 5,11 %, Sollzinssatz p. a,, gebunden 4,99 %, Laufleistung (km/
Jahr): 5.000. Uberfiihrungskosten: 825,- € sind separat an Auto Weber zu
entrichten.

Ein Angebot (Bonitat vorausgesetzt) der Opel Bank S.A. Niederlassung Deutschland,
Mainzer StrafBe 190, 65428 Russelsheim, fir die Auto Weber als ungebundener Ver-
mittler tatig ist. Alle Preisangaben verstehen sich inkl. MwSt. Gesamtbetrag ist
Summe aus Leasingsonderzahlung und monatlichen Leasingraten. Abrechnung von
Mehr- und Minderkilometern (Freigrenze 2.500 km) sowie ggf. Schaden nach
Vertragsende.

* Der Herstelleranteil des BAFA Umweltbonus ist bereits im Angebot einkalkuliert.
Nach Zulassung des Fahrzeuges konnen Sie ggf. eine staatliche Forderung
beantragen, sofern die dann gultigen Voraussetzungen zur Forderung elektrischer
Fahrzeuge erflillt sind. Bitte beachten Sie hierzu die jeweils aktuellen Details unter
www.bafa.de

Stromverbrauch (kombiniert): 16,1-15,9 kWh/100 km;
elektrische Reichweite (kombiniert): 348-352 km; CO,-
Emissionen: O g/km.”

B

Auto Weber
Niirnberger Str. 199

90579 Langenzenn
Tel.: 09101/7908
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Baby Treff

Nach einer kurzen Sommerpause startete am 01.09.2022
wieder unser Babytreff. Einige Kinder und Mamis haben
uns nun zum Mutter-Kind Turnen von Heidi verlassen.
Dennoch findet der Babytreff weiterhin wie gewohnt im-
mer donnerstags um 15:30 Uhr auf dem Dachboden des
Sportheimes in Laubendorf statt. Neue Schnupperma-
mis sind herzlich willkommen (eine kurze Info an Kerstin
oder Margit wére wiinschenswert).
Leider missen wir uns auch von Anke und Tom verab-
schieden - Ihr werdet uns fehlen. DANKE - Anke fur dei-
nen Einsatz und die tollen Ideen fir den Babytreff. Wir
freuen uns auf ein Wiedersehen bei Heidi oder einem der
kommenden Feste.
Bis bald,
Eure Anke, Kerstin und Margit
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Fitness und Gymnastik

Liebe Mitglieder, Kursleiter, Kursteilnehmer, Leser /-innen,

Das Vereinsfest am 16.06. war fir unsere Gymnasti-
kabteilung ein voller Erfolg. Unser Zumbakurs hat eine
12-mindtige Tanzeinlage prasentiert, die die Zuschauer
mitschwanken lieB und Lust aufs Mittanzen gemacht
hat. Unsere Turner haben wie immer ebenfalls eine star-
ke Auffihrung hingelegt und mit den verschiedenen
Turngruppen tolle Choreografien gezeigt.

Dieses Jahr waren das erste Mal unsere Mixed Dance
Kinder dabei, die in zwei Gruppen, im Alter von 4-7 und
8-14 Jahren tolle Lieder prasentiert haben. Durch die
vielen, groBartigen Auftritte war der Sportplatz gut be-
sucht und viele Zuschauer haben sich eingefunden, um
unsere Kursteilnehmer und ihr Kénnen zu bestaunen.
Auch bei den Vereinsspielen war unsere Abteilung ver-
treten und hat sich zum Besten gegeben.

Falls einer von Euch Lust bekommen hat, an einem der
Kurse teilzunehmen, oder sein Kind bei einem anzumel-
den laden wir Euch gerne ein, um zum Schnuppern vor-
beizukommen. Alle Kurse und deren Termine findet lhr
auf unserer Website.

Wir freuen uns auf den ein oder anderen Schnupperer
und hoffen, nach unserer Sommerpause im September
wieder mit gut besuchten Kursen und viel SpaB3 starten
zu kénnen.

AuBerdem freuen wir uns auf das bevorstehende Dorf-
fest am 27.08., bei welchem wir mit unseren Kursteil-
nehmern fleiBig bei der Verpflegung helfen.

Bis dahin, eure Abteilungsleiter Gymnastik
Jenny & Hannah
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20:00 Uhr:| Karusa! npen-n.rﬁ.m}'nurf ﬁln iarmef-lﬁellda.l%

14 IlII Uhr: Haffee Hlll:l‘lﬂll und Eegrllltes |m‘Easthau5IFlutes Ross)
15:30 Uhr: Ny
' ﬂul‘fuhrung der lllmmrtshursnhen unr.l I]rtshurs::hen Spmle
17:00 Uhr:. Karpfenessen|sowie wmtarej‘franhlsnhe Lenhermen im$
f Gasthaus|Rotes|Ross e ' v J
19:00 Uhr:' Live-Musik|der Starlet| Eumhn lim Easthaus Rotes|Ross)
2100 Uhr: Barbetrieh 5 i 1*

Sonntag 18. September.’

09:30 Uhr: Hirchweih-Gottesdienst
100! Uhr: Iittagstisch im!Sportheim) 1
13:00 Uhr: Heimspiele der Herranmannsnhaften

Montag 19. September| '-

10:00 Uhr: Friihschoppen im Spnrthm# mit I]uetsnhn Eddy

‘ i




ski-Abgiitgeg B

Infos der Klettergruppe vom Sommer 2022

Klettertraining jeden Dienstag am 17.00 Uhr

Nachtklettern am 02.07.2022 an der Kauzenhltte mit
Ubernachtung

Halbmastwurfsicherungsknoten Ubung

Klettertraining am Langenzenner Boulderfelsen

www.sf-laubendorf.de

offizielle Website der
Sportfreunde Laubendorf e. V.
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Sdngerfreunde

Auch die Sdnger sind zurtck

Nach nunmehr zweijahriger Zwangspause ist nun auch
die Sangerabteilung zurtck.

Unsere erste Chorprobe fand nach den Osterferien statt.
Es waren Uberwéltigend viele Séngerinnen und Sanger
anwesend und sogar einige neue Gesichter, was uns
sehr gefreut hat.

Uns blieb gar nicht viel Zeit fur lockere Probestunden, da
bereits der erste Auftritt im Terminkalender anstand. Wir
sollten am 22.05. beim Begegnungstreff mit ukrainischen
Fliichtlingen unser Bestes zum Vortrag bringen. Da die-
ses Treffen im Laubendorfer Sportheim stattfand, haben
wir sofort zugesagt. Wir nutzten diese Gelegenheit und
haben eine bunte Mischung aus unserem Repertoire
vorgetragen. Wunder ge-

schehen (Nena), Siyaham-

ba (Afrikanisch) und Schau

mir in die Augen (Lorenz

Maierhofer).

Mit groBer Freude durften

wir in der anschlieBenden

Probe am Dienstag eine

neue Sangerin aus der

Ukraine bei uns begriBen.

Herzlich Willkommen Irina.

Kaum war der erste Auf-
tritt vorbei, ging es auch
schon in die Vorbereitung
fir das néachste Event.
Das Gemeindefest der
Laubendorfer Kirchenge-
meinde stand an und wir
wurden eingeladen, es mit
zu gestalten. Mit zahlrei-
cher Beteiligung unserer
Séngerinnen und Séanger
nahmen wir an dem Got-
tesdienst ,,Auf der Suche
nach Glick” teil.

Mit Bedauern haben wir
unsere Séngerin Elis Biegel
und unseren Sanger Kas-
par Stiegler auf eigenen
Wunsch in den Séanger-
ruhestand verabschiedet.
Aus diesem Grund haben
die beiden flr unseren
Chor ein Abschiedsessen
bei Ingrid ausgegeben.
Vielen Dank nochmal an
dieser Stelle an die beiden
mit dem Hinweis, dass sie
auch weiterhin gern ge-
sehene Géste in unserem
Chor sind. Zum Abschied
erhielten beide eine Karte
fir das Musical Heiner in
Cadolzburg. Unser Chauf-
feur Olli (herzlichen Dank)
holte die beiden ab, an-
schlieBend lieBen wir es
uns im Gasthaus Seerose
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gut schmecken. Danach
genossen wir bei herrlich-
stem Sommerwetter den
HEINER.

Die Séngerfreunde verab-
schieden sich in die Som-
merpause und werden am
13.09. mit der ersten Pro-
be wieder beginnen. Bis
dahin eine schéne Som-
merzeit

Kerstin und Katja



Vereinsgeschichte

24. Teil

Erstmals wurde am 8. Marz 2002 im Sportheim eine of-
fizielle SFL-Schafkopfmeisterschaft abgehalten. Einzel-
sieger wurde Siegfried Jakob, den Teamwettbewerb ge-
wannen die ,,Alten Herren® mit Manfred Durlak, Siegfried
Jakob, Uli Zeilinger u. Richard Pickl. (s. Anlage 39).

Viermal ausverkauft waren die Theaterabende der San-
gerabteilung im April 2002. Aufgeflihrt wurden diesmal
zwei Einakter ,der 75. Geburtstag” und ,,Der alte Scherz
wird wieder jung.” (sieche Anlage 40).

Dank des sehr guten Wetters gab es viele Besucher zum
Vereinsfest am 30. Mai, die sich an einem abwechs-
lungsreichen Programm erfreuten.

Mit einem vollem Zelt dank der Rockgruppe ,,Awake”
begann am Freitag, 19. Juli die Loher Bergkarwa. Sams-
tag unterhielt das“ Zenntalquintett“ die Besucher und
am Sonntag gab es einen groBen Radlertreff. Flir Stim-
mung sorgten die ,Seitz-Buam®.

Trotz eines kurzen Regenschauers am Nachmittag war
das Laubendorfer Dorffest am 24. August wieder sehr
gut besucht. Vom finanziellen UberschuB spendete der
Verein fUr die Fluthilfe € 600,00, was bei den Besuchern
sehr gut ankam.

Auch war der Verein wieder mit drei Stdnden auf dem
Langenzenner Weihnachtsmarkt vertreten.
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Urkunde fir Dieter Cokot anlasslich seiner 1000 Spiele.
Ein besonderer Tag war der 26. Oktober 2002. Vor dem
Spiel der AH gegen TSV Markt Erlbach konnte Klaus-
Dieter Cokot fir 1000 Spiele ausgezeichnet.

Leider kiindigten die beliebten Wirtsleute Biggi u. Hel-
mar Kohn zum 31. Dezember 2002 das Pachtverhéltnis
des Sportheims, so dass die Vorstandschaft sich nach
einem Nachfolger umschauen musste.

Zu den einzelnen Abteilungen:

Die Sangerabteilung unternahm vom 3. — 6. Oktober
eine wunderschdne Reise ins Trentino, mit Tagesausflu-
gen an den Gardasee und nach Venedig durch. Gesang-
lich war der Auftritt beim 50. Singfest in Kirchfarrnbach
das wichtigste Ereignis. Am 3. Adventssonntag wurde
wieder ein weihnachtliches Konzert in der Laubendorfer
Kirche abgehalten. Sehr erfreulich war daB einige neue
Sanger zum Chor stieBen.

Die fahr Radabteilung, mit ca. 20 Aktiven, die kleinste
Abteilung des Vereins war wieder sehr aktiv. Man nahm
am 26. Mai am AMADE Radmarathon in Radstadt/
Osterreich teil und am 14. Juli wieder am 3-Lander Giro
Osterreich - Italien — Schweiz mit 170 km und 2000 Ho-
henmeter.

An der Loher Karwa wurden im Jugendbereich wieder
Vereinsmeisterschaften und ein Geschicklichkeitspar-
cour abgehalten.




. Vereinsgeschichte

In der Skiabteilung stand der Bau des neuen Skihanges
im Mittelpunkt der Akivitdten. Jedoch auch Sport und
Geselligkeit wurde nicht vernachléssigt. So konnte nach
mehreren Jahren am

6. Januar 2002 eine Vereinsmeisterschaft abgehalten
werden.

Erstmals wurde eine Nachtskifahrt nach Oberwarmen-
steinach/Fichtelgebirge durchgeflihrt, die sehr groBen
Anklang fand. Ein Langlaufwochende in den Bayer.
Wald sowie die 2 %2 Tagesfahrt nach Osterreich runde-

ten das Winterprogramm ab. Vom 20. — 22. September
wurde eine Bergtour in die Bayerischen Berge (Aschau
— Kampenwand) durchgefiihrt. Ab Oktober hielt wieder
Erich Heimerl in der Gymnasiumturnhalle wéchentlich
Skigymnastik ab.

Zum funften Mal in Folge nahm die Kinderturngruppe
mit 21 Teilnehmern am Gauturnfest in Hilpoltstein teil.
Es konnten ein erster und 2 zweite Platze errungen wer-
den. Es wurden 5 verschiedene Turngruppen angebo-
ten und Krabbelturnen fir die Jlingsten (2 — 3 Jahre)
im Dachboden Sportheim unter der Leitung von Heidi
Kerschbaum. SpaBturnen fur Spring-FIdhe mit Eltern
im Dachboden Sportheim Laubendorf unter der Leitung
von Gabi Duffek.

SpaBturnen fir Spring-Frosche (4 — 9 Jahre) in der Gym-
nasiumhalle Langenzenn unter der Leitung von Heidi
Kerschbaum. Gerateturnen fir Turn-Midis (6 — 9 Jahre) in
der Gymnasiumhalle Langenzenn unter der Leitung von
Heidi Kerschbaum, sowie das Gerateturnen fir Turn-
Maxis (9 — 12 Jahre) in der Gymnasiumhalle Langenzenn
ebenfalls unter der Leitung von Heidi Kerschbaum.

Die Damengymnastikgruppe, bestehend aus 15 — 25

sportlichen Damen Ubten jede Woche im Dachboden
des Sportheims unter der
bewédhrten Leitung von
Heidi Flory.

In der Fussballabteilung,
der groBten Abteilung
des Vereins gab es 2002
neben schoénen Erfolge
auch einige Ruckschritte
zu verzeichnen. Obwohl
langere Zeit an der Tabel-
lenspitze musste die er-
ste Mannschaft am Ende
der Saison 2001/2002 mit
dem 3. Tabellenplatz vor-
lieb nehmen. Die zweite
Mannschaft dagegen holte
souverdn den Meisterti-
tel in ihrer Gruppe (Bilder
sieche Anlage 44 u. 45).
Im Jugendbereich konn-
ten die B-dugend mangels
Spieler nicht mehr an der
Punkterunde teilnehmen
und auch die C-Jugend
musste mangels Aktiver
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wéhrend der Runde abge-
meldet werden. Dagegen
konnten bei den jlngsten,
der E 2 und der F 2 zwei
Meistertitel errungen wer-
den (Ubersicht Uber alle
Mannschaften, Trainer und
Betreuer sowie Tabellen-
platz siehe Anlage 48).

Den Abschluss des Ver-
einsjahres  bildete die
Weihnachtsfeier am 21.
Dezember im Saalbau
Hofler. Der Besuch war
dieses Jahr spérlich. Trotz-
dem freuten sich die Gaste
am weihnachtlichen Thea-
terstiick, aufgefihrt von
Kindern ,,Der verschnupf-
te Petrus“ und den weih-
nachtlichen Weisen der
Sangerfreunde und des
Posaunenchors.

Am 31. Dezember 2002
hatte der SFL 907 Mitglie-
der. Davon waren 63 Kin-
der bis 5 Jahre, 175 Kinder
bis 13 Jahre, 77 Jugendli-
che und 592 Erwachsene
Mitglieder, davon 70 Seni-
oren.

Wegen groBer Ausgaben
war der Kassenbestand
erstmals in der Vereinsge-
schichte mit € 804,40 im
Minus. Die Verbindlichkei-
ten des Vereins betrugen
insgesamt € 87.997,00.
Darunter waren fir den
Sportheimbau € 86.161,
fir den A-Platz € 128,00
und flr den dritten Platz €
1.697,00.

Fortsetzung folgt....

Bernhard Jakob,
SFL-Ehrenvorstand

Sport ist im Verein erst schén — werden auch Sie Mitglied beim SFL!
Aktuellste Informationen, Kursbuchungen, Veranstaltungen & Termine u.v.m.

www.sf-laubendorf.de

FuBball e Damengymnastik e Seniorengymnastik e Yoga e Kinderturnen e Nordic Walking e Fit aktiv 50 Plus
Zumba Fitness e Zumba Gold e Skiabteilung e Ringen e Theatergruppe e Sangergruppe ® Kletter- und Wandergruppe
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Siegfried Jakob verstorben

Am Montag, den 18. Juli 2022 ist unser langjahriges, verdienstvolles Mitglied Siegfried Jakob aus Laubendorf
viel zu friih nach langer Krankheit, gegen die er jedoch zdh ankdmpfte, mit 64 Jahren verstorben.

Er trat am 1. Januar 1972 in den SFL ein und absolvierte als hartndckiger Abwehrspieler insgesamt 310 Spiele
in der Jugendmannschaft, der Zweiten und besonders bei den ,,Alten Herren®.

Solange es seine Gesundheit erlaubte, organisierte er auch das jahrliche Langlaufskiwochenende im Bayeri-
schen Wald.

Dar{iber hinaus engagierte er sich sehr im Vereinsgeschehen. So war er als 2. Kassier von 1999 bis 2015 u.a.
fiir die Steuererkldarungen des Vereins zustandig,.

Von 2000 bis 2017 war er Mitverantwortlicher fiir die Durchfiihrung des Getrdnkestands auf der Langenzen-
ner Kirchweih. Ausserdem war er viele Jahre als Kassier des SFL-Fordervereins tatig.

Auch als Umweltbeauftragter sorgte er dafiir, dass beim SFL das Thema ,Klima und Umwelt* beachtet wurde.
Er war ein regelmaRiger und gern gesehener Gast im Sportheim und bei unseren Veranstaltungen.

Fiir seine Verdienste wurde er u.a. vom Bayer. Fussballverband ausgezeichnet:
Fiir 25 und 40 Jahre Mitgliedschaft beim SFL erhielt er die silberne bzw. goldene Ehrennadel.
Dieses Jahr wire er fiir seine 50-jdhrige Vereinszugehdrigkeit geehrt worden.

Wir danken Siegfried Jakob fiir seine Tatigkeiten und seine Treue zu unserem Verein.

Unser aufrichtiges Beileid und Mitgefiihl gilt seiner Ehefrau Ingrid, seinen Téchtern Angelika, Cornelia und
Monika sowie allen Verwandten und Bekannten fiir diesen schmerzlichen, herben Verlust.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.
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Geburtstage .

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Horst Horlein 9.9. 67 Erna Blank 20.10. 70
Gerhard Stiegler 9.9. 61 Ernst Burk 21.10. 72
Ingrid Jakob 9.9. 62 Hans Graber 24.10. 72
Sadic Alkac 10.9. 40 Adelheid Escobar 27.10. 50
Anne Klinner 11.9. 62 Stephan Schmidt 2.11. 40
Oleh Kovalevskyi 11.9. 40 Alexander Contala 2.11. 50
Andreas Menger 11.9. 50 Kurt Popp 5.11. 80
Georg HaBlinger 13.9. 92 Lore Muser 7.11. 75
Simone Gattinger 13.9. 50 Franz Pickl 9.11. 66
Helmut Zimmermann 15.9. 72 Anneliese Ell 11.11. 81
Lina Moser 16.9. 87 Klaus Vietze 13.11. 62
Karin Goeckel 16.9. 50 Herta Schmidt 14.11. 72
Susan Rohmfeld 17.9. 50 Hans Zimmermann 15.11. 64
Robert Berger 24.9. 64 Arno Heidingsfelder 16.11. 80
Roland Haubner 25.9. 71 Gerd Deinzer 16.11. 65
Heidi Flory 26.9. 60 Hildegard Heidingsfelder 20.11. 75
Wolfgang Sprotte 26.9. 72 Gudrun Nasa 20.11. 50
Erich Stromberger 26.9. 72 Christa Reimann 21.11. 67
Elise Biegel 29.9. 82 Margot Kellermann 23.11. 80
Jurgen Frank 30.9. 60 Bernhard Schéfer 25.11. 62
Erika Bernhart 30.9. 67 Otto Volke 30.11. 83
Richard Brunnhibner 4.10. 74

Christa Kreuzer 5.10. 86

Manfred Tauber 5.10. 64

Kaspar Stiegler 7.10. 86

Erich Kress 13.10. 83

Margit Gall 14.10. 40

Ingrid Ulbrich 15.10. 84

Dr. Robert Weil3 17.10. 62

Heidi Kerschbaum 17.10. 61

Christian Keinrath 17.10. 40 Bitte beruicksichtigen Sie

Babette Andres 18.10.
Matthias Marschig 18.10. 40

Hannelore Zimmermann 19.10. 62 bei Ihren Einkﬁllfen

Sandra Moser 19.10. 50
unsere Inserenten.
Vielen Dank.
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HERZLICH WILLKOMMEN

Tradition & Gemiitlichkeit
Feste feiern, wie sie fallen

Geburtstag, Hochzeit, Konfirmation

Wir suchen Dich
fiir unsere
Teamverstdarkung
im Service -

weitere Stellen

auf

www.zenntaler-hof.de

GenuB8 auf dem Teller

Lamm, Karpfen,

Braten, Steaks & Schnitzel

Jeden Freitag
Schlachtschiissel

Mo.-Di.-Mi. 11-14 Uhr und 17-21 Uhr
warme Kiiche! Fr.-Sa.-So. und Feiertage
durchgehend warme Kiiche,
Donnerstag ist Ruhetag.

LANDGASTHOF / GASTEZIMMER
FAMILIE BURK
Adelsdorf 12 ® 90616 Neuhof a.d. Zenn
Telefon 09102/375 * info@zenntaler-hof.de
www.zenntaler—hof.de.



