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Der Vorstand

Liebe Vereinsmitglieder,

in gewohnter Art und Weise möchte ich kurz auf die 
wichtigsten Themen der vergangenen Wochen und  
Monate eingehen.

Bereits im März konnte unsere Theatergruppe mit sei-
nen zahlreichen Aufführungen wieder viele Gäste nach 
Laubendorf locken. Der große Zuspruch zeigt, welchen 
hohen Stellenwert das Theater in der Öffentlichkeit ge-
nießt. Ein großes Dankeschön geht an alle Darsteller, 
die monatelang für die Auftritte geprobt hatten und das 
Publikum begeistern konnten. Ein weiteres Dankeschön 
gilt es an alle Helfer zu richten, die an allen Abenden für 
einen reibungslosen Ablauf sorgten. 

Ende April feierte unsere Gymnastikabteilung ihr alljähr-
liches Frühlingsfest. Zahlreiche Abteilungsmitglieder 
fanden den Weg ins Sportheim und verlebten, gestärkt 
durch Aperitif und einem tollen Buffet einen wunder-
schönen Abend.

Ein weiteres Highlight war der erste Sportlergottesdienst 
am 07. Mai in der St. Georgs Kirche in Laubendorf. Auf 
Initiative von Pfarrerin Heilmeier und dem Kirchenvor-
stand wurde ein Gottesdienst mit "sportlichem" Rahmen 
abgehalten. Nach dem Einzug der Sänger (mit der Ver-
einshymne) wurden in der Predigt von Pfarrerin Heilmei-
er verschiedene Themen rund um das Vereinsleben be-
handelt. Ein großer Dank geht hier an die Beitragenden 
Vereinsmitglieder, die Ihre Gedanken zu den Themen 
"Warum bin ich in einem Verein?", "Was ist meine Moti-
vation als Trainer?", "Warum bringe ich Kindern Ringen/
Kämpfen bei?", "Sieg oder Niederlage um jeden Preis?" 
und die Fürbitten der Kirchengemeinde vortrugen. Nach 
weiterer musikalischer Untermalung unserer Sänger und 
des Posaunenchors endete ein rundum gelungener Got-
tesdienst.

In der Fußballabteilung wurden in den letzten Wochen 
und Monaten bereits die Weichen für die neue Saison ge-
stellt. Die wichtigsten Punkte, die auf der Agenda stan-

den sind Mannschafts-
meldung, SG-Meldung 
sowie Gespräche mit 
Trainern und Betreu-
ern. Ein weiterer wich-
tiger Punkt ist die Pla-
nung des Orthopoint 
Fußballcamps, wel-
ches auch dieses Jahr 
wieder Anfang August 
stattfindet. 

Neues gibt es von unserem Sportheimumbau zu be-
richten. Viele fleißige Helfer waren tätig und so können 
wir pünktlich zum Vereinsfest, am 15.Juni, den Jugend-
raum präsentieren. Der komplette Abschluss des Um-
baus, hier sind vor allem noch die Ausbaumaßnahmen 
im Obergeschoss nötig, wird wohl noch einige Zeit in 
Anspruch nehmen. Ziel ist es, die Umkleidekabinen und 
den Lagerraum im Dachgeschoss nach den Sommer-
ferien in Betrieb zu nehmen. Ein weiterer erfreulicher 
Punkt war die Spendenaktion der Sparkasse Fürth im 
Rahmen des Projektes "Gut für Fürth". Hier konnten wir 
für unseren Jugendraum zahlreiche Geldspenden, die 
im Rahmen einer Sonderaktion teilweise von der Spar-
kasse Fürth verdoppelt wurden, einsammeln. Ein großes 
Dankeschön an alle Spender und Unterstützer.

Und auch der Vergnügungsausschuss war nicht untä-
tig. Unsere Feste, Langenzenner Kärwa, Vereinsfest, 
Wrestling Run (diesmal wieder rund um das Lauben-
dorfer Sportgelände) und Laubendorfer Dorffest wurden 
vorgeplant. Was jetzt noch fehlt, ist gutes Wetter und 
zahlreiche Gäste.

Zum Ende meines Berichts möchte ich allen Vereinsmit-
gliedern eine erholsame Urlaubszeit wünschen und hof-
fe Sie bei dem ein oder anderen Fest des SFL begrüßen 
zu dürfen.

Christian Gall

Bäckerei-Konditorei Helmut Jakob
Gutes aus dem Bäckerei-Fachgeschäft

Hindenburgstraße 11 · 90579 Langenzenn · Tel. (0 91 01) 90 66 65
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Berichte aus der Fußballabteilung

1. & 2. Mannschaft

Bevor die Rückrunde startete, machten sich die beiden 
Mannschaften auf den Weg zum Trainingslager nach Pil-
sen. Am ersten Tag stand zunächst eine Brauereibesich-
tigung auf dem Programm bei der selbstverständlich nur 
alkoholfreies Bier verkostet wurde, da am Abend noch 
eine Trainingseinheit auf dem dortigen Kunstrasenplatz 
anstand. 

Der zweite Tag begann mit einer frühen Laufeinheit, dann 
folgte ein intensives Zirkeltraining im Fitnesscenter und 
abends nochmals eine Trainingseinheit. Am Abend nut-
ze die Mannschaft das Wellnessangebot mit Sauna und 
Whirlpool im Hotel oder lies den Tag mit einem geselli-
gen Feierabendbier ausklingen. 

Der dritte und letzte Tag begann nach dem Frühstück 
mit einer lockeren Einheit Fußballtennis oder 5 gegen 
5 auf Kleinfeld. Ein kleiner Kunstrasenplatz war direkt 
am Hotel und so konnten wir diesen nutzen. Organisa-
tor Jan Körber bedankte sich mit einem Blumenstrauß 

bei unserer Reiseleiterin vom Hotel, die uns das ganze 
Wochenende umsorgte, uns bei jeder Trainingseinheit 
begleitet hat und bei Fragen stets ansprechbar war! 
Das Trainingslager endete mit dem Freundschaftsspiel 
gegen den TV Velburg, über welches wir bereits auf der 
Homepage berichtet haben.
 
Gut vorbereitet starteten also beide Mannschaften in die 
Rückrunde. Die 1. Mannschaft konnte die starke Hinrun-
de bestätigen und alle Spiele für sich entscheiden, le-
diglich in Diespeck musste man eine 2:1 Niederlage hin-
nehmen, auch wenn die Auftritte teilweise nicht immer 
überzeugend waren. Da auch die Spvgg Steinachgrund 
einmal die Punkte teilen musste, konnte man bis zum 
Topspiel den Abstand von 3 Punkten auf den Tabellener-
sten halten und hatte somit die Möglichkeit am 21.05. in 
Gutenstetten mit einem Sieg gegen Steinachgrund den 
ersten Tabellenplatz zu übernehmen. Leider mussten wir 
uns dort mit 2:0 geschlagen geben, womit für uns Platz 
2 und damit die Relegation feststehen. Jetzt gilt es alle 
Kräfte zu mobilisieren und nochmals intensiv zu arbei-
ten, um dann die überragende Saison mit dem Aufstieg 
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zu krönen, die Mannschaft brennt und freut sich über 
eure Unterstützung bei den entscheidenden Spielen! 

Die 2. Mannschaft, die eine durchwachsene Hinrunde 
erlebte, spielt bis dato eine sehr gute Rückrunde und 
kletterte bis auf Platz 5 der Tabelle. Vergleicht man die 
Hinrundentabelle: Platz 8 mit 16 Punkten aus 12 Spie-
len mit der Rückrundentabelle: Platz 2 mit 23 Punkten 
aus 10 Spielen, so kann man erahnen was 
möglich gewesen wäre, wenn man diese 
Leistungen von Anfang an auf den Platz ge-
bracht hätte. 

Jetzt gilt es die letzten Spiele erfolgreich 
zu bestreiten um den scheidenden Trainer 
Albert Bayer einen gebührenden Abschied 
zu bereiten. In dieser Form kann die zweite 
Mannschaft in der kommenden Saison auf 
jeden Fall eine gute Rolle spielen.

Auch neben dem Platz war das ein oder 
andere Event angesagt, so auch das all-
jährliche Eieressen am Gründonnerstag 
das diesmal im Sportheimanbau stattfand. 
Mannschaft, Trainer, Betreuer und Fans lie-
ßen sich die Eier schmecken und genossen 
das gesellige Beisammensein bei dem ein 
oder anderen schmackhaften Gerstensaft. 
Das obligatorische „Zuckerei“ für die Neuen 
durfte natürlich nicht fehlen.  

Für die letzten Spiele der Mannschaften freuen sich die 
Spieler auf eure zahlreiche Unterstützung. Wir werden 
alles geben für den Aufstieg!

Eure 1. & 2. Mannschaft

Friedrich-Ebert-Str. 3, 90579 Langenzenn

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen
unsere Inserenten. Vielen Dank.
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Berichte aus der Fußballabteilung

1. & 2. Mannschaft

Die 1. und 2. Mannschaft konnte sich über großzügi-
ge Unterstützung von der BBBank und der MAXFELD 
STANZBIEGETECHNIK GmbH & Co. KG freuen.

Geschäftsführer Udo Lechner von der MAXFELD STANZ-
BIEGETECHNIK GmbH & Co.KG mit Sitz in Langenzenn 
war persönlich vertreten als sich Simone Gattinger, Niko 
Sand, Markus Knies und Manfred Durlak im Sportheim 
bedankten. Manfred Durlak stellte den Kontakt zum 
Sponsor her. Die Spieler freuten sich über einen komplet-
ten Satz Aufwärmpullover für beide Mannschaften. Udo 
Lechner ließ es sich auch nicht nehmen das Auftaktspiel 
der 1. Mannschaft gegen den SV Hagenbüchach live am 
Sportplatz zu verfolgen.

Passend zu den Pullovern spendierte die Genossen-
schaftsbank BBBank mit Sitz in Karlsruhe einen komplet-
ten Satz Aufwärmshirts für beide Mannschaften. Patrick 
Benkert von der BBBank war persönlich bei der Überga-
be anwesend und wünschte beiden Mannschaften viel 

Erfolg in der Rückrunde. Patrick Benkert ist selbst in der 
2. Mannschaft der SF Laubendorf aktiver Spieler.

Das neue Outfit wurde bereits im Trainingslager im tsche-
chischen Pilsen erfolgreich getestet. Die beiden Mann-
schaften bedanken sich an dieser Stelle bei der BBBank 
und der MAXFELD STANZBIEGETECHNIK GmbH & 
Co.KG  für die großzügige Unterstützung.

Eure 1. & 2. Mannschaft

im Schwedentisch

Hindenburgstr. 13, 90579 Langenzenn

Öffnungszeiten:  Montag Ruhetag
Di, Mi 17.00 - 23.00 Uhr,  Sa 15.00 - 23.00 Uhr

Do, Fr, So 11.30 - 14.00 u. 17.00 - 23.00 Uhr

Manfred Durlak, Niko Sand, Sponsor Udo Lechner, Markus Knies und 
Simone Gattinger 

Niko Sand, Patrick Benkert, Markus Knies und Simone Gattinger 

Die 1.Mannschaft mit dem neuen Outfit vor dem Auftaktspiel zur 
Rückrunden gegen den SV Hagenbüchach
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Mannschaften feierten am 30. April mit Fans 
und Unterstützern

Kaum waren alle Tore im obligatorischen Kreis von 
Mannschaft, Betreuern und Edelfans gebührend laut 
gefeiert worden, füllte sich der Biergarten und der Grill 
wurde „angeworfen“. Fleißige Hände hatten ein wirklich 
stattliches und opulentes Salatbuffet aufgetischt, das 
keine Wünsche offen ließ. Es dauerte dann einige Zeit 
bis die ersten Grillprodukte fertig waren und unter die 
Hungrigen gebracht wurden. 

Die Zeit dazwischen wurde mit Gesprächen über die 
vorausgegangenen Spiele verbracht und die anderen 
Ergebnisse einschließlich Tabellenstand gegoogelt. Da-
bei wurde der zweiten Mannschaft ein wirklich gutes 
Spiel gegen den Tabellenzweiten aus Boxdorf attestiert. 
Was den hohen Sieg gegen den Tabellenletzten aus 
Emskirchen betraf, so wurde hier von Trainer und Spie-
lern durchaus selbstkritisch zugegeben, dass das Spiel 

kein Glanzlicht gewesen war. Trotzdem ist nach dem 
21. Spieltag anzumerken, dass man bereits Vizemeister 
geworden ist, selbst wenn man alle fünf noch folgen-
den Spiele verlieren sollte. Ein Vorsprung von sage und 
schreibe 19 Punkten und ein um 48 Tore besseres Tor-
verhältnis auf den Tabellendritten hat es (wahrscheinlich) 
weder so in der Kreisklasse und natürlich auch noch nie 
bei der 1. Mannschaft zu so einem frühen Zeitpunkt in 
der Saison gegeben!? Das ist schon eine tolle Leistung, 
aber die Saison ist ja noch nicht zu Ende. 

Wenn sich unsere Erste in den nächsten beiden Spielen 
keinen Ausrutscher leistet, dann kommt es am 21. Mai in 
Gutenstetten zum absoluten Saisonhöhepunkt zwischen 
den beiden Ersten in der Tabelle. Sollten wir da gewin-
nen und wären beide Mannschaften zum Saisonende 
punktgleich, so würde der direkte Vergleich um die Mei-
sterschaft zu Gunsten der Sportfreunde sprechen. Aber 
bis dorthin ist es noch ein hartes Stück Arbeit und es 
warten außer Steinachgrund mit dem wiedererstarkten 
SC Trautskirchen und der SG Obernzenn noch richtig 
gute Gegner. Also fünf Endspiele beginnend mit der wei-
ten Reise nach Hohlach am 7. Mai.

MD

Landgasthof mit Biergarten und Gästezimmern

Wir verwöhnen Sie mit fränkischer Heimat auf dem Teller
wie Forellen, Steak, knackige Salate, jeden Freitag eigene Schlachtschüssel

und andere Gaumenfreuden der Saison. 

Für Hochzeiten, Konfirmation, Geburtstage & Familienfeiern
bietet unser großer Saal und weitere Räumlichkeiten den passenden Platz.

Wir haben für Sie an allen Tagen durchgehend geöffnet. Donnerstag Ruhetag.
- Direkt am Zenntal- und Karpfenradweg -

Auf einen Besuch von Ihnen freut sich Familie Burk!

OT Adelsdorf 12 90616 Neuhof/Zenn
Tel. 09102/375  www.Zenntaler-Hof.de
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� Gasheizung
� Brennwerttechnik
� Solaranlagen
� Photovoltaik
� Badeinrichtung

mussten sogar noch das 5:2 (Torschützen SFL: Isi und 
Jakob) hinnehmen. 

Um den Jungs etwas Spielpraxis und ein Erfolgserlebnis 
zu geben spielten wir kurzfristig gegen den TSV Burgfarrn-
bach 3. Wie in den Partien vorher mussten wir auch hier 
einem Rückstand hinterherlaufen. Wir taten uns unheim-
lich schwer in die Partie zu finden und konnten dann zwar 
7:2 gewinnen, allerdings nicht glänzen (Die Torschützen 
für den SFL: 2x Isi, 1x Jakob, 4x André). 

Die nächste Meisterschafts-Partie war dann endlich zu 
Hause gegen denSC Wernsbach/Weihenzell. Wieder 
mussten wir nach 5 Minuten das erste Gegentor hinneh-
men. Durch einen von Hannes verwandelten Elfmeter 
gingen wir mit 1:1 in die Halbzeit. Nach der Halbzeit spiel-
ten die Jungs gut und sicher nach vorne und wir konnten 
mit 2:1 in Führung gehen. Leider schafften es die Kids 
nicht den Gegner vom eigenen Tor weg zu halten und wir 
mussten schon eine Minute später den Ausgleich hinneh-
men. Dann dümpelte die Partie eine ¼ Stunde vor sich 
hin und wir schafften es nicht das Spiel an uns zu reisen 
und letztendlich endete die Partie mit 2:4. Schade, den 
phasenweise war es eine wirklich gute Partie von uns, 
aber wir schaffen es noch nicht diese gute Leistung das 
ganze Spiel abzurufen. 

Die Partie gegen die SpVgg Steinachgrund mussten wir 
wegen diverser Verletzungen und Absagen verschieben. 
Somit war dann die nächste Partie ein Nachholspiel der 
Vorrunde gegen die SG Dietenhofen/Heilsbronn/Weißen-
bronn. Eine wirklich gute Truppe und bei „Fritz-Walter-
Wetter“ schafften wir es überhaupt nicht ins Spiel und 
zur Halbzeit lagen wir dann schon 1:4 zurück. Auch eini-
ge Umstellungen halfen nicht und wir kamen überhaupt 
nicht mehr in die Zweikämpfe und standen im Mittelfeld 
viel zu weit vom Gegner weg, so dass wir letztendlich mit 
1:9 verloren haben. (Torschütze SFL: Hannes durch Elf-
meter). 

Am darauffolgenden Samstag ging es dann zu Hause ge-
gen die SG Diespeck/Dachsbach-Birnbaum. Das Wetter 
war gut, diesmal kein Regen. Aber wir mussten gleich 
wieder einem Gegentor hinterherlaufen. Es dauerte 20 
Minuten bis wir endlich den ersehnten Ausgleich erzie-
len konnten. Kurz vor der Halbzeit viel leider das 1:2. Die 
Kids hatten sich wirklich gut in die Partie gekämpft, eige-
nen Chancen aber liegen lassen und unsere Hoffnungen, 

C2-Jugend startet in die Rückrunde

Nachdem für unsere vom letzten Jahr erfolgsverwöhnte 
Truppe in der Hinrunde sich gegen die meisten Teams 
(oftmals auch mit vielen Spielern des älteren Jahrganges) 
noch schwergetan haben, war unsere Hoffnung, dass es 
in der Rückrunde einfacher wird.

Das erste Rückrundenspiel fand in Wilhermsdorf statt. 
Kurz vor Spielbeginn mussten wir leider noch den Tor-
wart wegen einer Rippenverletzung wechseln. Die Partie 
war auf Augenhöhe mit dem gegnerischen Team. Leider 
konnten wir uns bei unseren eigenen Chancen nicht be-
lohnen und wurden durch drei Weitschüsse bestraft. Das 
Team hat sich leider für eine gute Leistung nicht belohnt 
und wir mussten die Partie letztendlich mit einer 3:1 Nie-
derlage (Torschütze SFL: Isi) beenden. 

Wieder Auswärts ging es noch Losaurach. Gegen die Lo-
sauracher hatten wir im Hinspiel gewonnen und die Moti-
vation der Kids war riesig. Blöderweise mussten wir recht 
schnell einen Gegentreffer hinnehmen, konnten aber recht 
schnell den Ausgleich und sogar den Führungstreffer er-
zielen. Allerdings waren wir in der Rückwärtsbewegung 

zu träge und so schlugen die Losauracher vor der Pause 
noch mit zwei Toren zu. Wir hatten kurz vor dem Pausen-
pfiff noch das 3:3 auf den Füssen, leider kein Treffer. Nach 
der Halbzeit spielten wir 10 Minuten gut und ließen auch 
keine Chancen der Losauracher zu, allerdings nach dem 
4:2 kam dann leider auch kein Aufbäumen mehr und wir 
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dass wir nach der Halbzeit einen weiteren Treffer erzie-
len konnten, blieben leider unerfüllt. Wir konnten unsere 
Chancen nicht nutzen, im Mittelfeld war dann wieder zu 
viel Raum für den Gegner und dieser nutzte dies mit dem 
1:3 aus. Benni machte im Tor eine überragende Partie 
und hielt die Truppe im Spiel, aber wir wurden dieses Mal 
für unseren Einsatz nicht belohnt. 

Mittlerweise spielen wir ständig „Englische Wochen“ und 
die Kids können gerade einmal die Wochen trainieren, da 
wir nach drei oder zwei Tagen schon wieder spielen. Lei-
der kämpfen wir dieses Jahr erstmals mit Verletzungen, 
so dass uns immer wieder mehrere Spieler für ein Spiel 
ausfallen und somit die Truppe auch ständig umgestellt 
werden muss. Dies hilft natürlich auch nicht gerade für 
den Rhythmus. 

Das nächste Spiel also gegen den Tabellenführer die Sp-
Vgg Steinachgrund. Ohne Ersatzspieler mussten wir die 
Partie antreten. Nach 30 sec. Stand es 1:0, weitere zwei 
Treffer fielen innerhalb von 3 Minuten. Die Kids spielten 

die schlechteste Halbzeit der bisherigen Saison und 
konnten sich überhaupt nicht befreien. Jeder Spielauf-
bau ging verloren und leitete sofort einen Angriff für den 
Gegner ein. Keiner unserer Spieler war in Normalform 
und so hieß es zur Halbzeit 10:0. Bei diesem Zwischen-
stand musste man wirklich Angst haben, dass die Partie 
am Ende 25:0 endet… Nach einigen Umstellungen in der 
Halbzeit und wirklich toller Moral kämpften sich die Kids 
in die Partie, konnten sich sogar einige Chancen erar-
beiten, aber was viel wichtiger war, wir hielten uns den 

Gegner vom eigenen 16er weg. Klar war allerdings auch, 
dass wir gegen den Tabellenführer jetzt nicht ein Wun-
der vollbringen können, aber die Kids kämpften nun um 
jeden Ball und versuchten alles. Wir mussten allerdings 
weitere 2 Gegentore hinnehmen, diesmal aber mit einem 
deutlich längeren Abstand dazwischen und dann schaffte 
es Maiko sich durchzusetzen, seinen Schuss konnte der 
Keeper der Steinachgründer nicht festhalten und Timo 
schob zum zwischenzeitlichen 12:1 ein. Verblüffende Ge-
sichter auf der Gegnerischen Bank und bei den Spielern 
des Gegners. Damit hatten sie nun wirklich nicht mehr 
gerechnet. Weitere 6 Minuten hielten wir wacker dage-
gen, kämpften um jeden Ball. Letztendlich setze sich die 
spielerische Klasse des Gegners durch und die Partie en-
dete 16:1. Aber Respekt an die ganze Truppe. Nach 10:0 
zur Halbzeit, war dieses Aufbäumen unerwartet und hat 
uns Trainer gezeigt, dass genug Wille und Kampfkraft in 
den Kids steckt.  

Dass es diese Saison nicht einfach wird und wir eigent-
lich immer gegen Gegner spielen, die zum größten Teil 
ein Jahr älter sind und somit auch schon ein Jahr mehr 
Erfahrung auf Großfeld haben, war uns allen ja bewusst. 
Es heißt jetzt durchhalten und weiterkämpfen, damit die 
nächsten Partien auch einmal positiv für uns ausgehen.
 

Für die C2 Jugend 
Kevin, Thomas und Alex
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D1-Junioren

D1- Junioren der SG SV Burggrafenhof/SF Lauben-
dorf sagen Danke
 
Pünktlich zum Rückrundenstart in der Kreisklasse er-
hielten die D1-Junioren der SG Burggrafenhof/Lauben-
dorf neue Langarmtrikots. Wir möchten uns herzlich bei 
unserem Sponsor Michael Reichel von MR Lohnarbeiten 
für die großzügige Spende bedanken. Wir hoffen, dass 

wir in den tollen neuen Trikots die sportlichen Ziele wei-
terhin so gut erreichen.

In der aktuellen Meisterschaft der Kreisklasse spielen 
die Jungs weiterhin vorne mit. Derzeit belegen wir den 
4. Platz in der Tabelle. Am ersten Maiwochenende konn-
ten wir Zuhause sogar den Tabellenführer aus Ansbach 
mit 4:2 schlagen. Macht weiter so...

Eure Trainer

Lenzenstraße 4a
Tel. 09102/9950-0
Fax 09102/995028

Besuchen Sie

unseren Gartencenter!

Ihr findet bei uns alles
für eure Haustiere:
ob Hunde, Katzen, Meerschweinchen,
Hamster, Ratten, Mäuse oder Hasen –
bei uns findet ihr das richtige Futter,
Einstreu, Zubehör, Spielsachen und Leckerle.

Mo.-Fr. 7.30–12 + 13–17.30 Uhr, Sa. 7.30–12 Uhr

� Grillkohlen, Grillbrikett
Grillanzünder

� Blumentöpfe, Schalen und Kästen in
Terracotta und Plastik

� Blumenerde und Blumenkasten,
Langzeitdünger, Rasendünger

Wir verleihen: Gartenfräse, Häcksler, Vertikutierer,
Walze, Sägerät, Gartenspritze.

Lenzenstraße 4a
91452 Wilhermsdorf
Tel. 0 91 02/99 50-0
Fax 0 91 02/99 50 28

www.schamberger-tiernahrung.de
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G-Junioren

endlich wieder Platz, Luft und Wetter, mal schlechteres 
und auch immer wieder sehr gutes, denn seit dem 14.03. 
sind wir wieder dienstags von 17-18:30 Uhr außen am 
Laubendorfer Sportplatz zu finden. Das war auch gut so, 
denn am 01.04. stand bereits das erste Rückrunden-Tur-
nier unserer neuen BFV-Gruppe an.

Der BFV hat uns in eine 7er-Gruppe eingeteilt, so dass 
sich ein Turnier mit 21 Spielen über 4,5 Stunden hin-
zieht, was gerade bei unserer Altersgruppe für Eltern, 
Trainer und vor allem die Kinder eine Tortur bedeutet. 
Nach max. 2,5 Stunden ist die Konzentration bei den 
Kids weg und der Rest des Turniers wird nur noch abge-
sessen. Die SpVgg Steinachgrund in Gutenstetten war 
Gastgeber und leider (bzw. Gott-sei-Dank) war Hagen-
büchach nicht angetreten, so dass 6 Spiele weniger zu 
spielen waren. Unsere Kids machten es super und er-
spielten sich den 3. Platz.

Am 29.04. waren wir bei der SG Neuhof/Zenn in Trauts-
kirchen zu Gast, dort hatte der Trainer zwei G-Junioren-
Felder vorbereitet, so dass immer 2 Spiele parallel 
stattfinden konnten und dadurch das Turnier deutlich 
abgekürzt werden konnte. Hier scheiterten wir nur ganz 
knapp (0:1) an Diespeck, und kassierten den Ausgleich 
(1:1) gegen Markt Erlbach, so dass wir am Schluss den 
2. Platz belegten.

Kommendes Wochenende sind wir zu Gast beim DTV 
Diespeck, wo wir erneut versuchen werden, den ersten 
Platz zu erreichen. Mitte Juni sind wir beim Vereinsfest 
vertreten, bei dem die G- bis E-Junioren wieder Klein-
feldturniere spielen werden. Auch beim Langenzenner 
Kirchweihumzug werden wir mitlaufen (11.06.).

Ende Juni findet dann noch das letzte BFV-Turnier beim 
TSV Emskirchen statt und dann beginnen die Privat-
Turniere, am 09.07. bei der JFG Aischgrund, am 15.07. 
beim SV Losaurach, am 22.07. beim DTV Diespeck und 
am 29.07. beim TSV Langenzenn.

Am 28.07. findet noch unsere Saison-Abschlussfeier 
statt, bei der wir wieder das trainingsfleißigste Kind prä-
mieren und ihm einen Wanderpokal weiterreichen. Das 
wird dieses Jahr etwas schwieriger, da viele Kinder re-
gelmäßig ins Training kommen und wir eigentlich immer 
zwischen 25 und 30 Kinder am Platz haben. Diese wer-
den nach einem gemeinsamen Warmmachen nach ihrer 
Leistung aufgeteilt um die Trainingseinheiten leistungs-
gerecht anpassen zu können.

Das klappt prima, da wir seit Ende Januar Verstärkung im 
Trainerteam haben, Andy Wagner und Christian Keinrath 
sind neu dazugekommen, so dass wir jetzt meistens zu 
fünft am Platz stehen. Viele Grüße von den G-Junioren-
Trainern

Andy, André, Christian, Jan und Harald

Sanktustorstr. 8
90579 Langenzenn
Tel. 0 91 01/24 38

www.autohaus-besenbeck.de
info@autohaus-besenbeck.de

Heft_65-09:Heft 50/06 neu  26.05.2010  11:03 Uhr  Seite 39
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Berichte aus der Fußballabteilung

Zweiter Kindergarten-Cup bei den Sport-
freunden Laubendorf

Am 20.05.2017 waren die Kindergärten zum zweiten Mal 
eingeladen sich in einem Fußball-Turnier der Kindergär-
ten den Wanderpokal für ein Jahr in den Kindergarten 
zu holen.

Nina Siebachmeier und Harald Sommer verteilten in den 
vier Langenzenner Kindergärten die Einladungsflyer und 
Listen, in denen die Kinder eingetragen werden konnten, 
um herauszufinden, ob überall eine Mannschaft zusam-
menkommen wird.

Jedem Kindergarten wurde ein gerne angenommenes 
einstündiges Training (von 9-10 Uhr) angeboten, bei 
dem Harald Sommer mit ein paar Übungen und einem 
kurzen Fußballspiel die Kinder auf das Turnier vorberei-
ten konnte.

Die Kinder des Kindergarten Pusteblume liefen am 10.05. 
zum Bolzplatz hinter der "Alten Post", am 11.05. waren 
die Kinder des Kindergarten Regenbogen auf dem Spiel-
platz an der Zollnerstraße vertreten. Am 15.05. waren im 
Garten des Kindergartens St. Marien einige Kinder an 
der Reihe und am 17.05. war der kleine Fußballplatz des 
städtischen Kindergarten Plapperkiste von fußballhung-
rigen Kindern belagert.

Die Kinder hatten viel Spaß und zeigten, dass auch 
schon im Kindergartenalter gerne Fußball gespielt wird.
Am 20.05. um 10 Uhr war es dann so weit. Das Wetter 
war herrlich, nicht zu warm und nicht zu kalt.

Jede Menge Kinder mit Eltern, Großeltern und Geschwi-
stern fanden den Weg nach Laubendorf, wo jedem Kin-
dergarten ein eigener Betreuer zugewiesen wurde und 
wo die Kinder bunte T-Shirts als "Trikots" ausgeliehen 
bekamen.

Nach einer kurzen Begrüßung und Vorstellung des Ta-
gesverlaufs ging es auch schon los mit den Fußballspie-
len. Die Plapperkiste konnte gegen die Pusteblume mit 
2:0 gewinnen, danach besiegte der Regenbogen den St. 
Marien mit 6:1.

Im Anschluss an die ersten beiden Spiele ging es für die 
Kinder in den Gymnastikraum des Sportheims, wo die 
Laubendorfer Ringer-Kinder (betreut von Sascha Emm-
rich und Heiko Wolf) bereits ihre Matte aufgebaut hatten 
und einiges aus der Ringerwelt präsentierten. Jetzt durf-
ten alle Kinder, die sich trauten auf die Matte und es ging 

darum, in einem "Zweikampf" ein anderes Kind aus dem 
Ring zu schieben.

Direkt danach waren die nächsten beiden Fußballspiele 
dran, die Plapperkiste unterlag knapp dem Regenbogen 
mit 3:4 und die Pusteblume musste sich mit 2:4 St. Ma-
rien geschlagen geben.

In der Zwischenzeit war der Dachboden von einer Rin-
ger-Arena in einen Turner-Parcours umgebaut worden, 
wo sich auch wieder alle Kids, nach einer Vorführung 
der Turner-Kinder von Heidi Kerschbaum, versuchen 
konnten. Auch das fand rege Beteiligung, so dass fast 
die nächsten beiden Fußballspiele vergessen wurden.

Das Spiel zwischen St. Marien und der Plapperkiste ver-
lief 0:3 und das letzte Spiel Pusteblume gegen Regen-
bogen ging klar mit 0:7 an den Vorjahressieger.

Kaum war das Spiel aus, nahmen alle Kinder und Zu-
schauer am Rand der Rasenfläche Platz, denn die Hip-
Hop-Kinder um Anna-Luca Dröge und Janine König 
zeigten, was sie schon gelernt hatten, was die Zuschau-
er mit heftigem Beifall quittierten.

Jetzt war es Zeit, um ein wenig Energie zu tanken und 
die Kinder und Eltern stürmten die Sportheim-Gaststät-
te. Dort hatten Heike Sommer und Nina Siebachmeier 
ein Nudel-Büffet aufgebaut, wo sich jeder selbst bedie-
nen konnte.

Im Anschluss daran gab es noch die Siegerehrung und 
jedes Kind bekam eine Urkunde und einen kleinen Pokal 
sowie für jeden Kindergarten eine große Box mit Gum-
mibärchen.

Der große Wanderpokal ging an die Kids des Regenbo-
gens, wo er nun für das kommende Jahr stehen wird, 
bis dann im Mai 2018 der nächste Kindergarten-Cup 
ansteht.

Martin Ermer, in jungen Jahren selbst Ringer, spendete 
Springseile und Bewegungsbücher für die Kindergär-
ten, die an die anwesenden Kindergarten-Erzieher wei-
tergegeben werden konnten. Vielen Dank an Wernhilde 
Mann, Hannah Ritter, Ulrika Hirt-Müller, Christina Antoni 
und Anna-Maria Menger, die in ihrer Freizeit den Weg 
nach Laubendorf gefunden haben, um ihre Kinder zu 
unterstützen.

Unter http://bit.ly/2qSRQ1o kann man eine Auswahl an 
Bildern anschauen. Wir freuen uns auf nächstes Jahr.

Fußball  •  Damengymnastik  •  Seniorengymnastik  •  Yoga  •  Kinderturnen
Nordic Walking  •  Fit aktiv 50 Plus  •  Zumba Fitness  •  Zumba Gold  •  Skiabteilung  •  Ringen 

Theatergruppe  Sängergruppe  •  Kletter- und Wandergruppe

www.sf-laubendorf.de
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Berichte aus der Fußballabteilung

Frauenmannschaft

Das erste Spiel der Rückrunde gegen den Tabellenführer 
TSV Falkenheim 2 am 18.03. mussten wir wegen Spie-
lermangel leider absagen. Damit startete die Damen-
mannschaft etwas verspätet am 25.03. mit einem 0:0-
Unentschieden zu Hause gegen den SV Poppenreuth in 
die Rückrunde. 

Am 02.04. waren wir zu Gast beim STV Deutenbach 2, 
wobei wir wieder mal auf ein Neues feststellen konnten, 
dass Auswärtsspiele am Sonntagvormittag leider nicht 
unsere Stärke sind. So mussten wir hier eine 1:0-Nie-
derlage hinnehmen. 

Am folgenden Wochenende durften wir allerdings wie-
der wie gewohnt Samstagnachmittag spielen und traten 
zu Hause gegen den TSV Sack an. Juliane Popp und 
Anika Vogel gelangen jeweils ein Treffer und so gingen 
wir mit einem 2:0-Sieg vom Platz. 

Am 15.04. spielten wir ein 1:1 auswärts beim DJK Nürn-
berg-Eibach II. Den Punkt brachte uns unsere Marion 
Stech mit ihrem Treffer nach Hause. 

Am folgenden Samstag traten wir zu Hause gegen den 
SV Grosweismannsdorf II an, wo die Mannschaft nach 
einer Verletzung von Carola Stech in der 35. Minute nur 
zu zehnt weiterkämpfte und am Ende eine 0:3-Niederla-
ge hinnehmen musste. Gute Besserung an dieser Stelle 
an Carola! 

Das darauffolgende Wochenende hatte die Mannschaft 
spielfrei – was uns sehr gelegen kam. Denn so konnten 
wir unsere langjährige Mitspielerin Nina Schmidt und ih-
ren Mann Lukas am 29.04. nach ihrer Trauung vor der 
Kirche überraschen. Wir wünschen den beiden von Her-
zen alles Gute für die Zukunft. 

Am 06.05. hatten wir ein Heimspiel gegen den Tabel-
lenzweiten TSC Weissenbronn. Nachdem der Gegner 
schon nach wenigen Minuten in Führung gehen konnte 
wachten wir auf und begannen zu kämpfen. In der 26. 
Minute gelang es Anika Vogel dann unseren Gegenan-
griff in ein Tor umzuwandeln. Das Spiel wurde für uns 

ein harter Kampf, wir hielten dabei aber sehr gut zusam-
men und konnten so gegen den durchaus sehr starken 
Gegner anhalten. Am Ende durften wir mit einem 1:1-
Unentschieden vom Platz gehen. 

Die Woche darauf hatten wir gleich die nächste Hochzeit 
einer ebenfalls langjährigen Mitspielerin. Unserer Ebru 
Isik und ihr Mann Tobias gaben sich am 13.05. das Ja-
Wort im Standesamt. Auch an diesem Wochenende hat-
ten wir wieder das Glück spielfrei zu sein, so dass uns 
ein Spalierstehen vor dem Standesamt möglich war. Die 
Mannschaft wünscht auch Ebru und Tobi das Allerbeste 
für ihre gemeinsame Zukunft.

Eure Juli und Moni!
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Orthopoint Fußballcamp 2017
 
Drei Tage Fußball, Training, Spiel und Spaß – viele Kin-
der können es kaum erwarten, bis das Orthopoint-Fuß-
ballcamp der Sportfreunde Laubendorf wieder beginnt. 
Zum sechsten Mal in Folge lädt der Verein Kinder von 
6-12 Jahre am ersten Ferienwochenende ein. Sponsor 
Reiner Rückl ermöglicht das Camp auch in diesem Jahr 
wieder durch sein Engagement. Herzlichen Dank dafür!

Die Orthopoint Fußballcamps 2012 bis 2016 waren 
ein großer Erfolg. Drei Tage lang tobten 66 begeister-
te Kinder über die Rasenplätze. Sie absolvierten tolle 
Trainingseinheiten, übten Übersteiger, Passspiel und 
Torschüsse. Viel Spaß hatten die kleinen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer auch beim Multiballturnier, bei der 
Champions League und beim Hollandturnier. Aber auch 
neben dem Platz gab es viel Abwechslung, etwa am ver-
einseigenen Kletterfelsen der SF Laubendorf oder beim 
Besuch eines Zauberers. 

Unser Mittagsteam leistete Großartiges. An jedem Tag 
erhielten die Kinder ein warmes Mittagessen. Getränke 
und frisches Obst sorgten in der Sommerhitze für die 
nötige Erfrischung. Insgesamt verspeisten die Kinder in 

den drei Tagen sagenhafte 110 kg Äpfel, Bananen und 
Orangen.

Zum Abschluss des Orthopoint-Fußballcamps 2016 
wurden bei der Siegerehrung noch viele Preise verteilt. 
Für die Eltern gab es eine Kuchentheke, Kaffee und 
Leckeres vom Grill. Fast alle Kinder verließen das Camp 
trotz großer Müdigkeit mit strahlenden Augen.

Das 6. Orthopoint Fußballcamp findet vom 03. bis 05. 
August 2017 statt. Für 99,- Euro können die Kinder nicht 
nur drei Tage lang unter Anleitung versierter Trainer Fuß-
ball spielen. Sie bekommen auch eine JAKO-Sportaus-
rüstung (Trikot, Hose, Stutzen), eine Trinkflasche und 
einen Ball. Jeden Tag gibt es ein warmes Mittagessen, 
sowie Pausengetränke und Obst. Geschwisterkinder er-
halten eine Ermäßigung von 5,- Euro pro Kind.
 
Das Camp findet zum sechsten Mal unter der Leitung 
der Sportfreunde Laubendorf statt. Drei Tage bieten 
wir ein professionelles kindgerechtes Training mit er-
fahrenen Lizenztrainern an. Unterstützt werden die Li-
zenztrainer aus einem Betreuerteam aktiver Spieler, 
Jugendtrainern/-innen und Jugendfußballer, die sich in 
ihrer Freizeit für Kinderfußball engagieren.

Fußball  •  Damengymnastik  •  Seniorengymnastik  •  Yoga  •  Kinderturnen
Nordic Walking  •  Fit aktiv 50 Plus  •  Zumba Fitness  •  Zumba Gold  •  Skiabteilung  •  Ringen 

Theatergruppe  Sängergruppe  •  Kletter- und Wandergruppe

www.sf-laubendorf.de
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Faschingskegeln der AH 

Gut angenommen wurde das Faschingskegeln der AH 
im Langenzenner Schützenheim. 

Obwohl die in die Jahre gekommenen Bahnen und ihre 
dazugehörige Technik nicht immer einwandfrei funktio-
nierten, tat dies dem allgemeinen Eifer keinen Abbruch.
Nach einigen Probeschüben stand dann gleich die Er-
mittlung des AH-Kegelmeisters an. Dabei galt es in zwei 
Durchgängen möglichst viele Zähler zu sammeln. Zu-
nächst waren 10 Schub in die Vollen angesagt, danach 
10 Schub auf Abräumen. 

Während viele Versuche an der Bande endeten gelan-
gen Steppi Schmidt die besten Versuche. Er wurde AH-
Kegelchampion 2017, dicht gefolgt von der Familie Por-
scha, durch Günter und Markus. Danach wurden einige 
Geschicklichkeitspiele durchgeführt wie das Spekulie-
ren oder der bekannte Tannenbaum. 

Bei reichlich Essen und Trinken und mit einigen netten 
Einlagen der Wirtsleute wurde es ein richtig vergnügter 
Abend, der in 2018 unbedingt wiederholt werden sollte.

Steuerberater

www.stb-erhart-partner.de • E-Mail: steuerkanzlei@stb-erhart-partner.de

www.sf-laubendorf.de
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Markus Porscha konnte zum Schafkopftur-
nier 2017 der AH Rekordbesuch vermelden 

Es musste ein zusätzlicher Tisch aus dem Nebenraum 
herbeigeschafft werden um die elf Partien aufzunehmen. 
Fünf Kartlerinnen und 39 Kartler, dazu einige Kibitze, 
füllten zu Turnierbeginn das Sportheim gut aus. Wie im-
mer wurden zwei Runden a 32 Spiele absolviert, wobei 
vor jeder Runde die Plätze ausgelost wurden. Während 
an den Tischen mehr oder weniger erfolgreich gekämpft 
wurde, war das SFL-Serviceteam damit beschäftigt Ge-
tränkebestellungen zu servieren. Dies gelang den gan-
zen Abend über gewohnt zuverlässig. Nach der ersten 
Runde folgte eine kurze Pause, in der unter den Spielern 
die Zwischenstände mit entsprechenden Kommentaren 
ausgetauscht wurden. Nachdem neu gelost war ging es 
in den Endspurt um die Meisterschaft 2017. Das Ergeb-
nis war dann äußerst knapp, es gewann Ernst Reuther 
mit 69 Pluspunkten vor Michael Ohlrich mit 68 Pluspunk-
ten. Mit einem kleinen Abstand folgte Andi Busswell auf 
Platz drei. Sie wurden von Organisator Markus Porscha 

geehrt und hatten freie Auswahl am Tisch mit den un-
terschiedlichen Preisen. Hier gilt der Dank für die Unter-
stützung den Firmen Bernreuther, Osswald und Jakob, 
dazu an Annemirl Fleischmann, Stephan Schmidt und 
Alex Herrmann. Der Pressack für den vorletzten Platz 
ging an Inge Rösch aus Retzelfembach, die mit ihrer 
Freundin Denise aus Burgfarrnbach den längsten An-
marschweg hatte. Ein Wechselbad der Gefühle erleb-
te Thomas Keppner, der in Runde Eins satte 50 minus 
schrieb, aber in Runde Zwei mit 52 plus noch mehr als 
den Ausgleich schaffte!

Markus Porscha bedankte sich bei allen Beteiligten und 
verabschiedete Spieler und Gäste in der Hoffnung auf 
ein Wiedersehen in 2018.

Wir haben eine riesige Auswahl 
an trendigen Marken:

Kirchgasse 11
91459 Markt Erlbach
Tel. 09106/1285, Fax 1011

Mittwoch Nachmittag geschlossen!

•	Büchertaschen

•	Federmäppchen

•	Rucksäcke

•	Handtaschen
•	Geldbörsen
•	Korbwaren
•	Tapeten
•	Gardinen
•	Matratzen
•	Kissen

www.lederwaren-hagen.de

In unserem Schnäppchen-Markt 
finden Sie ständig günstige Angebote

an Leder- und Korbwaren!
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Zumba®

Zumba® macht nicht nur total viel Spaß, die Kilos pur-
zeln auch ganz nebenbei.

Es ist eine Art Aerobic, das als sehr effektiv bekannt ist. 
Es kombiniert Latein-Amerikanische Urlaubsmusik und 
sehr einfache Bewegungen zu einem dynamischen Fit-
nessprogramm.

Teilnehmer:	 maximal 25 Personen
Leitung: 	 Moniete Diegruber
Ort: 		  Gymnastikraum im Sportheim
		  Siedelbacher Str. 13 
		  90579 Langenzenn-Laubendorf

Anmeldung: 	 www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen

Informationen:
Heide Meier, Tel.: 09102-993108, Mobil: 0160-93404794,
e-Mail: heide.meier@sf-laubendorf.de

Fit aktiv 50plus

Donnerstag 	 18.45-19.45 Uhr	 15x

Der Kurs ist ein gesundheitsorientiertes Trainingspro-
gramm für eine bessere Lebensqualität – speziell für 
Menschen im Alter 50plus! Ein Start in ein Fitnesspro-
gramm ist auch im höheren Lebensalter jederzeit mög-
lich. Denn ein mehr an Bewegung bedeutet ein Plus an 
Lebensqualität und Flexibilität. Das Angebot ermöglicht 
es auch Menschen mit gesundheitlichen Beschwerden 
wie Diabetes, Cholesterin, Bluthochdruck, Übergewicht 
oder Rückenbeschwerden, etwas für sich und ihren Kör-
per zu tun und langfristig den Weg in ein neues Leben 
zu finden! Dabei steht Spass mit der Gruppe an Erster 
Stelle.

Intensiv Yoga

Donnerstag 	 19.45-21.00 Uhr	 15x

Ein effektives Training, das Körper, Geist und Seele in 
Einklang bringt und zu einem besseren Wohlbefinden 
führt. Muskuläre Verspannungen werden gelöst und 
der Körper durch die Ausübung verschiedener Asanas 
(Übungen) gekräftigt. Dabei erzeugt die Verbindung zwi-
schen Körper- und Atemübungen harmonische Bewe-
gungsabläufe. Das regelmäßige Üben beugt Haltungs-
schäden vor, baut Fehlhaltungen und Verspannungen 
ab und erzeugt mehr Kraft und Beweglichkeit.

Im Vergleich zum Hatha Yoga arbeitet man beim Intensi-
ve Yoga weniger spirituell. Den Anfang der Stunde bildet 
das Pranayama (Atemübungen), die auf die Stunde ein-
stimmen. Der Fokus während der Stunde setzt primär 
auf die Kräftigung und Dehnung der Hauptmuskelgrup-
pen und wird im Anschluss daran mit einem Entspan-
nungsteil abgerundet. 

Vorteile: 
•	Reduktion von Stress und Stresshormonen
•	Formung und Dehnung aller Hauptmuskelgruppen,
	 vor allem an Bauch, Beinen und Gesäß
•	Verbesserung der Körperspannung und Straffung 
	 der Figur 
•	Stärkung des Herz-Kreislauf-Systems
•	Bessere Durchblutung und Massage aller Organe
•	Senkung des Körperfettanteiles

Teilnehmer:		  maximal 25 Personen
Leitung: 		  Sandra Hippe
Ort: 			   Gymnastikraum im Sportheim, 
			   Siedelbacher Str. 13
			   90579 Laubendorf 

Unkostenbeitrag: 	  
50,00 Euro für Gäste
30,00 Euro für Vereinsmitglieder Fit aktiv
35,00 Euro für Vereinsmitglieder Yoga

Anmeldung: 	 www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen

Informationen und Anmeldung:
Heide Meier
Tel.: 09102-993108
Mobil: 0160-93404794
e-Mail:	 heide.meier@sf-laubendorf.de

Sandra Hippe
e-Mail:
sandra.hippe@sf-laubendorf.de
Mobil: 
0176/24870086

Weitere Informationen unter:
www.sf-laubendorf.de
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Rückentraining –  
"Präventives Gesundheitstraining"

Montag 	 19.00-20.00 Uhr

Rückenbeschwerden? 
Dagegen können Sie etwas tun: 
Werden Sie aktiv und stärken Sie Ih-
ren Rücken.

Kräftigung, Mobilisierung, Dehnung 
und die Förderung einer natürlichen 
und gesunden Haltung und Bewe-
gung sind die Schwerpunkte dieses 

Kurskonzepts, rückengerechtes Alltagsverhalten und 
Entspannungsmöglichkeiten ergänzen den Kurs und 
sorgen für ein abwechslungsreiches Programm.

Das Kurskonzept "Präventives Gesundheitstraining" ist 
nach dem Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT 
des Deutschen Olympischen Sportbundes (DSOB) in 
Zusammenarbeit mit der Bundesärztekammer zertifi-
ziert und von vielen Krankenkassen anerkannt und be-
zuschussungsfähig.

Leitung: 		  Harald Appenzeller
Ort: 			   Bürgerhaus Langenzenn

Unkostenbeitrag: 	  
45,00 Euro für Vereinsmitglieder
65,00 Euro für Nichtmitglieder

Harald Appenzeller ist zertifizierter Trainer für Fitness & 
Gesundheit und Fachübungsleiter Präventionssport im 
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)

Informationen und Anmeldung:
Heide Meier
Tel.: 09102-993108
Mobil: 0160-93404794
e-Mail:	 heide.meier@sf-laubendorf.de

BABY-Treff

Bewegung für die ganz Kleinen

In einer Welt voller Technik bewegen sich Kinder immer 
seltener. Um die motorische Entwicklung von Babys zu 
fördern, ist das Babyturnen eine gelungene Art, Spaß 
und Gesundheit zu verknüpfen.

Babys erobern sich über Bewegung und Sinneswahr-
nehmungen die Welt. Sie sind von Anfang an aktiv, inter-
essiert und lernfähig. Ziel ist, die Babys in den einzelnen 
Entwicklungsphasen zu begleiten und sie so zu unter-
stützen.

Tag:	 Donnerstag
Zeit:	 15:30 Uhr
Ort: 	 Sportheim Gymnastikraum 
	 Siedelbacherstr. 13
	 90579 Langenzenn-Laubendorf

Leitung: 	 Anette Stark
	 eMail: starkanette@gmail.com
	 Telefon: 09101-5383418
	 Handy: 0172-9737063

Teilnehmer: 	 Mutter/Vater mit Kleinkindern 
	 von 0-2 Jahren
Voraussetzung: 	 SFL Vereinsmitgliedschaft
Mitbringen: 	 Getränke, Decken, warme Socken

Mama & Baby Indoor Fitness – beim SFL 
Laubendorf

Mittwoch 	 9.30-10.30 Uhr		 8x

Kontakt: sandra.hippe@web.de, Tel : 0176/24870086
Mitzubringen: Turnschuhe und Sportklamotten, Ge-
tränk

Unkostenbeitrag: 	  
40,00 Euro für Vereinsmitglieder
60,00 Euro für Gäste

Anmeldung: 	 www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen

Der Kurs ist speziell auf Frauen zugeschnitten, die nach 
der Rückbildung den Wiedereinstieg in den Sport schaf-
fen wollen und sowohl Kraft als auch Kondition aufbau-
en möchten.

Das Baby wird dabei in den Kurs mit einbezogen. Durch 
dieses Zusatzgewicht wird eine kontinuierliche Anpas-
sung des Trainingserfolges gewährleistet.

Es werden hauptsächlich die Muskelgruppen trainiert, 
die im Alltag mit Deinem Baby von Nutzen sind. Der 
Kurs wird durch Dehnungsübungen abgerundet.

Neuer Kurs ab 21. Juni 2017

Sport ist im Verein erst schön –
werden auch Sie Mitglied beim SFL!

www.sf-laubendorf.de
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Guten Tag liebe Leser,

das angekündigte Turnfest ist nun vorbei und es gibt 
brandneu jede Menge Fotos. Der Turn10-Wettkampf 
wurde am 6. 5. in Bad Windsheim mit 9 Turnerinnen 
besucht, die sehr schöne Leistungen an fünf Geräten 
zeigten. Bei Altersklasse 05 und 06 haben wir mit den 
Plätzen 9, 11, 14 und 9, 10, 14 fast identische Platzie-
rungen erreicht, bei 18 beziehungsweise 23 Teilneh-
mern. Aufgrund einer Verletzung in der Schule hatten wir 
In der Altersklasse 07 einen Ausfall, so dass Lona ganz 
allein die Stellung halten musste. Trotzdem erzielte sie 
als neunte von 32 einen besonders beachtlichen Platz. 
Unsere 9-jährigen haben das Kunststück vollbracht, 
Platz 1 und 4 zu belegen, bei ebenfalls 23 Turnerinnen. 
So konnten wir mit viel Jubel und Freude sogar einen 
Pokal mitnehmen. Diespeck und Rothenburg mussten 
sich da mit den Plätzen 2 und 3 begnügen, während sie 
sonst alles gewannen. Herzliche Glückwünsche an alle 
Turnerinnen!

Die Bandbreite der gezeigte Leistungen war sehr groß 
- man musste gleichzeitig Kinder werten, die Überschlä-

ge, Flic-Flac und Saltos beherrschen, sieht daneben 
aber auch welche, die noch fast keine richtige Rolle 
können. Unsere Turner liegen da genau dazwischen. 
Vielleicht entwickelt es sich ja so, dass diese ganz Gu-
ten wieder davon abkommen. Auch in der Organisation 
besteht noch viel Luft nach oben! Wir werden es auf alle 
Fälle wieder probieren! Danke an Corinna Zarnescu und 
Lisa Berger, die außer mir sich der schweren Kampfrich-
teraufgabe gestellt haben und die ca. 150 Starterinnen 
an je einem Gerät bewerteten. 

Zeitgleich fand auch der spielerisch angelegte Teil des 
Gauturnfestes mit etwa 200 Kindern in der wunder-
schönen Bad Windsheimer Dreifach-Turnhalle statt. Hier 
konnten sich 24 unserer Kinder betätigen und mit viel 
Spaß an 10 verschiedenen Stationen die Punkte sam-
meln. Ob Hindernis-Wettlauf, Tauschwung mit Säck-
chen-Zielwurf oder die turnerischen Aufgaben ... - da 
ist Vielfalt Trumpf und der Spaß steht absolut im Vorder-
grund, wenn auch der Ehrgeiz, viele Punkte zu bekom-
men beteiligt ist.

Damit das stattfinden konnte, muss ich mich bei meinem 

Alle mit ihren verdienten Medaillen

Grätschwinkelsprung Die Turnerinnen mit den drei kampfrichtern Cori, Heide, Lisa und der 
Betreuerin Emma

Auch beim Spielfest kann man schon Leistung zeigen

Bücksprung
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Helferteam ganz herzlich bedanken, die das Ganze ohne 
mich super über die Bühne brachten. Danke an Vanessa 
Ell und Anika Vogel, meine ehemaligen Trainerinnen, für 
die Betreuung der Kleinsten und Übernahme der Ver-
antwortung, sowie Maike Plevka für die Betreuung der 
Größeren. Unterstützt wurden sie von Mia Weber, Pe-
tra Zogel und Merle Brunnhübner. Sarah Gattinger und 
Annemarie Vogel übten sich erstmalig im Werten beim 
Reckturnen. Auch dafür recht vielen Dank!

Am 20. 5. war schon unser nächstes Event, als wir uns 
beim Kindergarten-Cup mit einer Bewegungsbahn prä-
sentierten, die unsere Kinder im Kindergartenalter vor-
turnten, aber auch alle anderen ausprobieren durften. 
Leider war da schon Redaktionsschluss, so dass keine 
Fotos mehr rein kamen.

Ich hoffe, dass wir viele am Vereinsfest sehen werden 
und dabei einige schöne Stunden verleben. Ein paar 
kleine Vorführungen sind auch wieder geplant.

Mit turnerischen Gruß 
Eure Heidi Kerschbaum

Unsere spielerisch kämpfenden Turner mit den Betreuern

Unser einziger aber supergenialer Treppchenplatz Ina Ziegler

www.sf-laubendorf.de
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Bitte 

berücksichtigen

Sie bei Ihren

Einkäufen 

unsere 

Inserenten!

Vielen Dank!
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Wrestling Run 2017 in Laubendorf

Die Vorbereitungen zur 3. Auflage unserer Laufveran-
staltung sind im vollen Gange. Auch das Interesse an 
der Veranstaltung wächst wöchentlich. 

2017 können wir uns bereits jetzt freuen, Laufinteres-
sierte aus ganz Bayern sowie angrenzenden Bundes-
ländern nach Laubendorf zum SFL holen zu können. 
Sportler aus Laubendorf, Langenzenn, Nürnberg, Roth, 
Greding und selbst aus Thüringen und Sachsen haben 
sich bereits zum diesjährigen Lauf angemeldet. Auch 
viele Sportvereine aus Bayern suchen dieses Jahr den 
Weg ins beschauliche Laubendorf.

Noch gibt es einige Plätze zu vergeben. Wer also noch 
Lust hat sich einmal der besonderen Herausforderung 
zu stellen, sei hiermit aufgerufen vor heimischer Kulisse 
die Chance wahrzunehmen, den eigenen Schweinehund 
an die Grenzen zu bringen. 

Noch bis zum 02.07.2017 kann sich jeder regulär anmel-
den und sich neben der Teilnahme am Lauf auch das 
offizielle Laubendorfer Finisher Shirt und die begehrte 
Finisher Medaille zu sichern. Aber auch „Spätentschlos-
sene“ haben 2017 die Chance sich gegen einen kleinen 
Aufpreis noch bis 1 Stunde vor Start vor Ort anzumel-
den.

Gelaufen wird die 8 km Runde, entweder einmal oder 
für die „Harten“ 2x. Es wird wieder geklettert, gekrochen 
gerutscht und geschwommen - rund um das Vereins-
gelände der Sportfreunde Laubendorf. Insgesamt 14 
Hindernisse pro Runde werden sich Euch in den Weg 
stellen.

Für die Kleinsten gibt es ab 12:00 Uhr auch wieder den 
WRESTLING RUN Kids bei dem die wichtigsten Hinder-
nisse einmal ausprobiert werden können. Jeder Teilneh-
mer erhält natürlich die verdiente Medaille.

Aber auch für die Zuschauer wird mit Speis und Trank 
neben der Strecke gesorgt sein. Wer sich also ein Bild 
der sportlichen Leistungen vor Ort machen möchte ist 
herzlich eingeladen. Denn neben der Leistungen aller 

Sportler wird eine 
solche Veranstal-
tung natürlich 
auch durch die 
zahlreichen Un-
terstützer neben 
der Strecke ge-
tragen. 

Ab 10.30 Uhr am 
22.07.2017 wird 
sich beim SFL 
wieder für einen 
Tag alles um den 
Wrestling Run 
drehen.

Wir gehen davon 
aus, dass auch 
dieses Jahr wie-
der einige origi-
nelle Kostüme der 
Teilnehmer für die ein oder andere schöne Erinnerung 
sorgen werden.
Für alle „Unsicheren“ werden wir vorab ( Beginn Juni ) 
wieder ein paar Trainingsläufe organisieren, bei denen 
die Strecke vorab in Augenschein genommen werden 
kann. Das geben wir wieder in geeigneter Weise be-
kannt. Derzeit müssen hierfür ein paar Wege aber erst 
einmal durch uns begehbar gemacht werden.
Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung mit Euch und 
hoffen auf rege Teilnahme - auf oder auch neben der 
Strecke.

… also sagt es weiter, schnürt Eure Laufschuhe und 
seid dabei am 22.07.2017 um 14.00 Uhr beim 3. Wrest-
ling Run direkt in Laubendorf…

Grüße aus dem Orga - Team der SFL Ringer

P.S. alle Informationen zum Lauf und Anmeldung findet 
ihr im Internet unter www.ringen-langenzenn.de/event-
blog oder fragt  „Google“ einfach nach Wrestling Run. 
Dort findet ihr neben der Anmeldemöglichkeit auch noch 
alle Bilder und Berichte aus den vergangenen Jahren.
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Neues von den Ringern

Auch im 3. Jahr nach der Abteilungsgründung arbeiten 
die Ringer weiterhin an der Verbreitung unseres Ring-
kampfsportes. Mittlerweile erleben wir gerade im Nach-
wuchsbereich der ganz Kleinen einen wahren Boom. So 
ist die „Ringermatte“ montags und freitags mittlerweile 
zum Bersten gefüllt mit unseren kleinen Nachwuchs-
ringern, die sich im gegenseitigen Kräftemessen üben. 
Aber es wird noch einige Monate dauern bis wir die klei-
nen Kämpfer auf die Wettkampfmatte lassen können. 

Bei unseren Jugendringern laufen derzeit die Vorbe-
reitungen auf Einzelwettkämpfe und die anstehenden 
Mannschaftsmeisterschaften Ende des Jahres ebenfalls 
auf Hochtouren.

Auch dieses Jahr hoffen die Ringer auf den Zuschlag, 
die Hin- oder Rückrunde im Bezirk vor heimischer Ku-
lisse austragen zu können. Auch ein kleines, eigenes,  
Anfängerturnier ist in Planung.

Für unseren „Exportschlager“ Niklas Wolf, welchen wir 
immer noch an Erlangen ausgeliehen haben, läuft es 
weiterhin prima. Er wird auch in der kommenden Sai-

son die Laubendorfer in der Landesliga vertreten und 
seine Kämpfe vorerst für die Erlanger Ringerfreunde be-
streiten.

Derweil basteln wir an der Einführung an einem eigenen 
Männertraining mit dem Ziel, vielleicht in ein bis zwei 
Jahren eine eigene Ringermannschaft im Männerbereich 
aufstellen zu können. Wer also Lust auf Ringertraining 
mit den Männern hat, der ist herzlich eingeladen jeden 
Freitag ab 19:00 Uhr vorbeizuschauen.

Natürlich auch ohne den Anspruch sich für eine Mann-
schaft auf die Matte zu stellen. Aber zur Verbesserung 
der eigenen Fitness taugt ein Ringertraining ja allemal.

Aber auch neben der Matte gibt es interessante Ent-
wicklungen zu verzeichnen. Nach der erfolgreichen 
Durchführung des ersten Ringerwettkampfes in Langen-
zenn meldete sich überraschend ein Herr Martin Ermer 
bei uns. Er erzählte uns, dass er, zusammen mit einem 
Freund, beim besagten Wettkampf war und sich begei-
stert über das Gesehene zeigte. Im Gespräch fanden wir 
schnell heraus, dass es sich bei Herrn Ermer selbst und 
auch seinem Freund um alte Ringer handelte, welche 
jahrelang selbst aktiv auf der Matte gestanden hatten. 
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Insbesondere bei seinem besagten „Freund“ handelte 
es sich um Herrn Konrad Truckenbrodt, einem national 
erfolgreichem Ringer, der aus einer großen Ringerfami-
lie stammte und der im Seniorenheim in Langenzenn 
lebte. Beide, Herr Ermer und Herr Truckenbrodt, stan-
den zu Zeiten des 2. Weltkrieges für den ASV Fürth auf 
der Ringermatte. Für uns war das natürlich interessant 
und eine tolle Möglichkeit mehr zu erfahren über das 
Ringen. Leider ergab sich keine Möglichkeit mehr zu 
einem Gespräch mit Herrn Truckenbrodt, welcher kurz 
nach seinem Besuch des Laubendorfer Wettkampfes 
verstarb.

Aber Herr Ermer erklärte sich gern zu einem Treffen zum 
Erfahrungsaustausch bereit. Eine Einladung, welcher wir 
gern folgten. Hier erfuhren wir, in interessanten Gesprä-
chen, viel über das Ringen in der damaligen Zeit und 
natürlich auch mehr über Herrn Ermer. Dieser war schon 
sein ganzes Leben dem Sport im Verein verschrieben 
und viele Jahre, zusammen mit seiner Frau, sehr enga-
giert im Bereich der Förderung im Jugendbereich und 
auch im Behindertensport. Für sein Engagement wur-
de er schlussendlich sogar mit dem „Goldenen Klee-
blatt“ durch den Bürgermeister der Stadt Fürth ausge- 
zeichnet.

Aber für uns war schön zu hören, dass er zwar bereits 
1951 die Ringerstiefel an den Nagel gehängt hatte, aber 
trotz vielseitigem sportlichen Engagements, im Herzen 
immer ein Ringer geblieben war. Und daraus hat sich 
mittlerweile eine sehr innige Freundschaft entwickeln 
können. Herr Ermer besuchte bereits das Training vor 
Ort und zeigte sich aufgrund der vielen Ringer beim Trai-
ning begeistert. Auch konnten wir ihn zu einem Besuch 
in Nürnberg beim Pokalringen beim SC 04 überzeugen. 
Bei vielen Gesprächen bei Kaffee und Kuchen in seinem 
Haus erfuhren wir zusammen mit anderen Laubendorfer 
Ringern noch viel über seine Ringerzeit.

Nach kurzer Zeit erklärte uns Herr Ermer, dass ihm der 
Ringkampfsport so sehr am Herzen liegt, dass er uns 
gerne unterstützen möchte. Und so hat er sich bereits 
seit Anfang des Jahres bis heute immer wieder mit ho-
hen Spendenbeträgen zur Unterstützung der Lauben-
dorfer Ringern eingebracht und letztlich sogar entschie-
den, mit 88 Jahren noch einmal selbst in unseren Verein 
einzutreten.
 
So freuen wir uns sehr, mit Herrn Ermer, einen solch ver-
dienten Menschen als Mitglied im Laubendorfer Sport-
verein und auch in unserem RingerTeam begrüßen zu 
können.

Wir hoffen dass er uns noch lange mit seiner Erfahrung 
begleiten wird und danken nochmals für seine überaus 
großzügige Unterstützung der Laubendorfer Ringer. 

Grüße aus dem Ringer Team
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Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren

Einkäufen unsere Inserenten! Vielen Dank!

Neues von den Sängerfreunden

Wenn die Kirchen am Sonntagvormittag voll werden 
sollen, bedarf es besonderer Ideen. Pfarrerin Christine 
Heilmeier holte Posaunenchor und Sängerfreunde mit 
ins Boot, um einmal für die Sportler/-innen einen beson-
deren Gottesdienst anzubieten. 

Schon der Einzug der Sängerfreunde mit musikalischer 
Unterstützung von Alexander Darscht ließ aufhorchen: 
„Wir Sportler von dem SFL, wir kennen es seit Jahren. 
Drum haben wir durch Kameradschaftsgeist manch Sieg 
davon getragen.“ Wie das Siegen beflügeln kann, drückt 
Freddy Mercurys Hymne „We are the Champions“ aus, 
die mit den Solostimmen von Beate Stadtländer, und 
Nathalie Stahlhofen richtig unter die Haut ging.

Selbstbewusstsein, Teamgeist und Können führen zu 
Erfolgen, aber was, wenn man Niederlagen einstecken 
muss? Gerade dann ist der Kameradschaftsgeist be-
sonders wichtig, betonte Sebastian Meier in einem In-
terview. Und Christian Gall wies darauf hin, dass das 
Menschliche wichtiger ist, als sportliche Höchstleistun-
gen und Erfolge. 

Heiko Wolf stellte in den Mittelpunkt seiner Kanzelan-
sprache, dass Kinder gerade beim Ringen ihre Grenzen 
hautnah erfahren und Fairness und sowie Frustrations-
toleranz erlernen können. Mit dem Lied von Andreas 
Bourani „Ein Hoch auf uns“ unterstrichen die Sport- und 
Sängerfreunde den Wunsch, „dass es das Beste für uns 
gibt – ein Hoch auf das, was uns vereint, auf diese Zeit, 
auf diese Zeit.“ 

Dass dies so bleibt, dafür bedarf es ehrenamtlichen En-
gagements. Benjamin Kress stellte heraus, dass eigene 

positive Erfahrungen Motiv sein können, sich als Trai-
ner in den Dienst der Gemeinschaft zu stellen. Sichtlich 
gerührt stimmte die Gemeinde in das gemeinsame Se-
genslied ein: „Möge die Straße uns zusammen führen“.

Unsere nächste Singstunde verlegten wir kurzerhand 
ins Sportheim. Wir wollten nämlich den französisch-
schweizerischen Film „Die Kinder des Monsieur Mathi-
eu“ anschauen, der in der Nachkriegszeit in Frankreich 
spielt, wo Knaben unter schwierigen Bedingungen im 
Heim aufwachsen. Erst durch die Chorarbeit erhält der 
Pedell Monsieur Mathieu Zugang zu den verschlosse-
nen, schwer erziehbaren Jungs und bringt Menschlich-
keit und Lebensfreude in das gnadenlos streng geführte 
Internat.

Die Musik von Bruno Coulais erreichte nicht nur die Her-
zen der Knaben, sondern gefiel auch uns. So manch ein 
Gespräch über den Film oder andere Themen rundete 
den geselligen Abend ab.

Auch an dieser Stelle geht meine herzliche Einladung, 
unsere Singstunden zu besuchen, an alle, die neugierig 
geworden sind, Gemeinschaft und Chorgemeinschaft 
miteinander zu leben.

Anne Klinner
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Die Jahreshauptversammlung des Gesamt-
vereins am Freitag, den 31. März verlief har-
monisch.

Der 1. Vorstand Christian Gall blickte auf ein ereignis-
reiches Jahr zurück und bedankte sich bei allen Mit-
gliedern für die anhaltende wertvolle Unterstützung im 
sportlichen Bereich, als auch bei den Festen und Veran-
staltungen.

Die Berichte der einzelnen Abteilungen wurden ausführ-
lich vorgetragen und so konnten sich alle anwesenden 
Mitglieder über die unterschiedlichen Bereiche infor-
mieren.

Besonders erfreulich sind die weiterhin stabilen Mitglie-
derzahlen mit steigender Tendenz aufgrund der neuen 
vielfältigen Angebote.

Alle Abteilungen zogen eine positive Bilanz. Hierzu einige 
Beispiele: Die sehr aktive Fitness und Gymnastikabtei-
lung gründete neben anderen neuen Kursen vor kurzem 
eine Krabbelgruppe für Kleinkinder. Die Ringerabteilung 
erhält großen Zulauf an Kindern die mit viel Eifer bei der 
Sache sind, aktuell ist auch einer Männerabteilung in 
Planung, um in Zukunft eventuell an Wettkämpfen teil-
nehmen zu können. 

In diesem Jahr findet der beliebete Wrestlingrun wieder 
in Laubendorf statt. Die Skiabteilung blickte auf viele 
schöne Events zurück und waren mit etwas Ironie be-
geistert von den großen Mengen an Schnee im Jahr 
2016. Klaus Schneider hatte einen umfassenden Bericht 
über die größte Abteilung vorbereitet.  

Schneider zog mit Unterstützung der derzeit rund 40 
Trainern einen sehr gute Bilanz in Bezug auf die Fußbal-
lateilung. Das Orthopoint Camp, der Kindergarten Cup 
oder die super Aktion mit dem SFL Stickeralbum im Jahr 
2016 sind 3 Beispiele vieler gelungener Aktionen. 

Markus Kraus gab einen Einblick in die aktuelle Lage der 
Herrenmannschaften, die sportlich auf einem sehr guten 
Weg sind. Die 1. Mannschaft spielt aktuell die erfolg-

reichste Saison der Vereinsgeschichte. Die anwesenden 
Mitglieder konnten sich über den aktuellen Status der 
Fußballstatistik freuen, die von Daniel Stenzel in akri-
bischer Arbeit pünktlich zur Jahreshauptversammlung 
fertig gestellt wurde. 

Die Statistik liegt im Sportheim jederzeit zur Einsicht be-
reit. Die Sängerabteilung berichtete über die gelungenen 
Veranstaltungen im vergangenen Jahr und appelierte an 
die Versammlung, dass neue auch jüngere Mitglieder 
gerne Willkommen sind. 

Die Theatergruppe war nicht anwesend, da zur selben 
Zeit das aktuelle Stück „der Zauber des Krugerhofes“ 
im Saalbau Höfler aufgeführt wurde. Die Vortstandschaft 
untermalte jedoch die Bedeutung der Abteilung neben 
dem großen sportlichen Angebot.

Neben den vielen positiven Entwicklungen wurden aber 
auch kritische Themen offen angesprochen. So wurde 
als Beispiel der Ausbau der Parkplatzanlage im hinteren 
Teil der Sportanlage hinterfragt, als auch der Zustand 
der Auswechselbank am B-Platz. Während für die Aus-
wechselbanken schnell Abhilfe geschafft werden wird 
(bereits in Planung), war bei der Parkplatzfrage noch 
Klärungsbedarf gefragt.

Die Vorstandschaft informierte die Versammlung über 
den aktuellen Stand der Vorbereitungen und die Sach-
lage der Finanzierung für den behindertengerechten 
Ausbau im westlichen Teil des Sportheims, der einen 
Jugendraum, sowie Umkleidekabinen für den 2.Stock 
schaffen wird.

Eine harmonische Veranstaltung fand um 22:24 Uhr ein 
Ende. Der 1. Vorstand Christian Gall bedankte sich bei 
allen Mitgliedern und eröffnete den gemütlichen Teil des 
Abends.

Interessante Vereinsthemen wurden rege bis in die spä-
ten Abendstunden diskutiert.

Sport und Sängerfreunde
Laubendorf
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Bergtourenprogramm der Skiabteilung

Tour 1: 
Leichte Bergtour

Wir wandern im Tal der Almen

Gebiet:	Gamskarkogel 2467 m
	 Europas höchster Grasberg
Datum: 01. – 02.07.2017
Übernachtung: Gamskarkogelhütte 2467 m

Vorgesehener Tourenverlauf:
1. Tag: 
5.30 Uhr Abfahrt nach Großarl und in den Ortsteil Bach 
zum Parkplatz beim Bauernhof Untereben. Von dort geht 
es mit dem Taxi Richtung Hüttschlag und zum Parkplatz 
Hinterfeld. In 1 ½ Std. geht es nun zu Fuß zur bewirt-
schafteten Harbach Alm (1612m) wo wir Mittagsrast 
machen. Gut gestärkt geht es weiter zur Tofernscharte 
(2091m) und von dort auf den höchsten Grasberg Euro-
pas dem Gamskarkogel mit 2467 m. Die Aussicht von 
hier oben ist Grandios, reicht sie über die gesamten Ho-
hen Tauern im Süden sowie vom Wilden Kaiser bis zum 
Dachstein im Norden. Sonnenauf u. Untergang inklusive 
von der Harbach Alm 3 Std.
Übernachtung in der Gamskarkogelhütte am Gipfel. 

2. Tag:
Nach einen hoffentlich guten Frühstück bei Sonnenauf-
gang geht es unseren nächsten Gipfel entgegen. Nach 
einer schönen Gratwanderung erreichen wir in ca. 1 Std. 
den Frauenkogel mit seinen 2424 m. Ein sehr schönes 
Gipfelkreuz lässt uns die Aussicht noch einmal genie-
ßen. Alle paar Jahre findet hier zum Gedenken an die 
verstorbenen Bergretter von Großarl eine Bergmesse 
statt. Dann geht es durch das Frauenkar abwärts. An 
einigen kleinen Seen, blühenden Almwiesen und herrli-
chen  Ausblicken vorbei, geht es in 2 Std. und 900 Hm 
hinab zur Bachalm wo wir unsere Mittagspause einle-
gen. Die letzte Etappe legen wir dann auf einer Almstra-
ße zurück bevor wir wieder an unseren Fahrzeugen sind. 
Ca. 1,5 Std.

Anmeldung bis 2. Juni bei Jürgen Meier 
Tel.: 09102 / 1326 oder per E-Mail: 
Juergen.Lydia.Meier@t-online.de

Max. Teilnehmer: 10 Personen 

Tour 2: 
Schwere Tour / Hochtour

Von Hütte zu Hütte

Gebiet: Ötztaler Alpen /  Weißkamm
Gipfel: Saykogel 3360 m
Hütten: Breslauer Hütte/ Vernagt Hütte / Hochjochhos-
piz / Martin-Busch-Hütte.
Datum: 21. – 23. Juli 2017

Vorgesehener Tourenverlauf: 
1. Tag:  
Abfahrt 4.30 Laubendorf nach Vent (1900 m) im Ötztal. 
Parkplatz beim Sessellift in Vent, Auffahrt mit dem glei-
chen bis auf 2315m. Dann in weiteren 2 Std. zur Bres-
lauer Hütte (2840m) zur Mittagsrast. Nach erfolgreicher 
Stärkung geht es weiter auf dem sog. „Seuffertweg“ im-
mer auf gleicher Höhe bleibend in 2 – 3 Std. zur Vernagt 
Hütte (2766 m). Übernachtung.

2. Tag:
Von der Vernagt Hütte geht es 350 hm abwärts zum 
Hochjochhospiz (2412m) ca. 1,5 Std. Dann geht es wie-
der bergauf immer mit dem Blick zum Hochjochglet-
scher, auf dem die Südtiroler Hirten ihre Schafe zum 
grasen ins Ötztal treiben. Langsam wird es steiler und 
nach einigen Kletterstellen sind wir am höchsten Punkt 
angelangt, dem Saykogel mit 3360 m. Leider ohne Gip-
felkreuz dafür ist der Rundumblick sehenswert. 4 Std. 
vom Hochjochhospiz. Nach dem Rundumblick geht es 
anfangs steil bergab. Durch Geröll und großes Block-
werk legen wir das erste Drittel zurück, danach wird 
die Strecke wieder überschaubar und nach 2 – 2,5 Std. 
vom Gipfel haben wir die Martin-Busch-Hütte 2501 m 
erreicht. Übernachtung.

3. Tag:
Von der Martin-Busch-Hütte Tal auswärts in 3 Std. nach 
Vent. Heimfahrt.
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Voraussetzungen: Gute Kondition, Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit.

Max. Teilnehmer: 6 Personen

Anmeldung bis 17. Juni bei Jürgen Meier 
Tel. 09102 / 1326 oder per E-Mail:
Juergen.Lydia.Meier@t-online.de

Tour 3: 7. Familienbergtour

Ziel: Nationalpark Hohen Tauern / Rauriser Tal
Stützpunkt: Naturfreundehaus Neubau auf  2175 m
Gipfelziel: Die Gletscherzunge des Goldbergkees
Datum: 11. – 13.08.2017

Allgemeines:
Die „Hohen Tauern“ sind eine Hochgebirgsregion der 
Zentralalpen in Österreich. Die Hohen Tauern liegen in 
den Österreichischen Bundesländern Salzburg, Kärnten 
u. Tirol. Im Zentrum der Region liegt der „Nationalpark 
Hohe Tauern“. Der rund 120 km lange und bis zu 3798 m 
hohe Hauptkamm stellt die geografische Mitte der Ost-
alpen dar. Hier befinden sich die höchsten Berge Öster-
reichs.
Das Naturfreundehaus „Neubau“ liegt inmitten der his-
torischen Stätten des Goldbergbaues und ist Ausgangs-
punkt des Tauerngoldrundwanderweges und des Glet-
scherschaupfades.
Der Name Neubau kommt vom 1420 errichteten Berg-
haus, welches in einem neuen Bauabschnitt des dama-
ligen Goldbergbaues um die Knappenhäuser bis hinauf 
in Richtung Fraganter Scharte, Herzog Ernst und Neu-
nerkogel als Unterkunft für die Knappen diente. Dieser 
Name ist bis heute erhalten geblieben. Im Jahre 1995 
wurde das Haus neu errichtet.

1. Tag: 
Abfahrt Laubendorf um 7.00 Uhr. Über Salzburg u. Bi-
schofshofen geht es nach Rauris. Dort werden wir im 
Naturparkhaus einen kurzen Stopp einlegen und uns 
über den Nationalpark und seine Tierwelt Informieren. 
Ausgestattet mit Informationen geht es weiter bis zum 
Parkplatz Lenzanger. Ab hier geht es nun zu Fuß weiter. 
Unser Gebäck können wir am Naturfreundehaus „Kolm 
Saigurn“ mit der Materialseilbahn zur Hütte fahren las-
sen. Wir laufen in ca. 3 Std. auf normalen Bergwegen 
vorbei am Barbara Wasserfall zur Hütte hinauf. 

2. Tag: 
Nach einem guten Frühstück werden wir gegen ca. 9.00 
Uhr uns auf den Weg machen und den Gletscherschau-
pfad u. Tauerngoldrundwanderweg erkunden. Dauer ca. 
4 Std.
Am Nachmittag lassen wir uns dann auf der Hüttenter-
rasse von der Sonne oder dem Hüttenwirt verwöhnen.

3. Tag:
Nach dem Frühstück werden wir auf unserem Aufstiegs-
weg auch wieder absteigen und die Heimfahrt antreten.
Anmeldung bis 10. Juli bei Jürgen Meier 
Tel. 09102 / 1326 oder per E-Mail:
Juergen.Lydia.Meier@t-online.de

Vorbesprechung der Touren immer Montags vor 
der Tour um 20.00 Uhr in der Kauzenhütte.

Sonstiges: 	
Die Teilnahme an den Touren erfolgt auf eigene Ge-
fahr und Verantwortung. Versicherungspflicht liegt 
bei den Teilnehmern.
Die Touren können auf Grund schlechter Witte-
rungsverhältnisse oder Alpiner Gefahren kurzfristig 
geändert oder abgesagt werden.

Viel Vergnügen und immer eine gesunde Rückkehr ins 
Tal, wünscht euch Euere Skiabteilung.

Fußball  •  Damengymnastik  •  Seniorengymnastik 
Yoga  •  Kinderturnen 

Nordic Walking  •  Fit aktiv 50 Plus  •  Zumba Fitness 
Zumba Gold  •  Skiabteilung  •  Ringen 

Theatergruppe  Sängergruppe 
Kletter- und Wandergruppe

www.sf-laubendorf.de
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8. Teil 

Das Jahr 1976 begann wie üblich mit dem Faschingsball 
und der Hauptversammlung. Beim Ball konnten Einnah-
men von DM 1.476,00 erzielt werden; allerdings kostete 
die Kapelle auch DM 600,00. Bei der Hauptversamm-
lung, an der immerhin 83 Mitglieder teilnahmen, ging 
es ruhig los. Die Berichte des Vorstands, des Kassiers 
und der Abteilungsleiter wurden mit Beifall entgegenge-
nommen. Unter Punkt „Verschiedenes“ kritisierten eini-
ge Mitglieder den Vorstand sehr heftig, dass es mit der 
Grundstücksfrage für den neuen Sportplatz überhaupt 
nicht vorwärts ging. Man war nicht weiter als ein Jahr 

zuvor. Vorstand Alois Liebscher, gesundheitlich ange-
schlagen, trat daraufhin mit sofortiger Wirkung zurück. 
Ausserdem erklärten sich nach einer hitzigen Debatte 
mit dem Sportheimwirt Martin Tiefel zwei SFL-Grün-
dungsmitglieder zur Übernahme der Sportheimbewirt-
schaftung bereit. Aber nach Ende der Versammlung am 
Abend mussten sie die Zusage zurücknehmen, da ihre 
resoluten Ehefrauen, die davon erfuhren, ins Sportheim 
kamen und ihnen anständig den „Marsch bliesen.

Der 2. Vorstand Walter Weghorn berief für den 6. Febru-
ar 1976 eine außerordentliche Hauptversammlung ein in 
der ein neuer 1. Vorstand zu wählen war. 74 Mitglieder 

nahmen teil. Nachdem 
sich zunächst niemand 
zur Wahl stellte, konnte 
nach einer längeren Pause 
erneut zur Wahl gerufen 
werden. Mit 54 Stimmen 
wurde Peter Wachtler 
zum neuen 1. Vorstand 
gewählt. Man glaubte 
nun Ruhe im Vereinsleben 
zu haben. Es konnte mit 
Bernhard Tschech sen. 
aus Langenzenn ein neuer 
Pächter für das Sportheim 
gefunden werden. Auch 
in der Grundstücksfrage 
für den zweiten Sportplatz 
konnte ebenfalls ein großer 
Fortschritt erzielt werden. 
Unter der enormen Mithilfe 
vom Laubendorfer Stadt-
rat Hans Scherb konnte 
mit Leonhard Denzler 
ein Grundstückstausch 
seines Acker- und Wald-
grundstücks sowie der 
angrenzenden Schlucht 
mit der Stadt Langenzenn 
erzielt werden. Aber der 
nächste „Donnerschlag“ 
erreichte den Verein am 
30. März 1976: Vorstand 
Peter Wachtler trat „aus 
gesundheitlichen Grün-
den“ zurück. Wie sich her-
ausstellte war er auch in 
eine Justizangelegenheit 
verwickelt.

So musste die zweite au-
ßerordentliche Hauptver-
sammlung binnen eines 
Vierteljahres einberufen 
werden. Sie fand mit 41 
Mitgliedern am 30. April 
1976 statt. Walter Weg-
horn trat als 2. Vorstand 
zurück, kandidierte aber 
für die Position des 1. Vor-
stands und wurde mit 38 

Vereinsgeschichte
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Fortsetzung Seite 34 >>

Stimmen gewählt. Als 2. Vorstand traten Günter Por-
scha und Manfred Durlak an, wobei Günter Porscha 
mit 30 Stimmen gewählt wurde. Der ganze SFL war er-
leichtert, endlich hatte man wieder eine vollzählige, funk-
tionsfähige Vorstandschaft, die die wichtigste Aufgabe, 
Planung und Baubeginn des neuen Fussballplatzes mit 
viel Engagement anging. Sie stellte Genehmigung auf 
Rodung des benötigten Waldgrundstücks, die durch die 
Einschaltung der Stadt Langenzenn und insbesonde-
re auch Stadtrat Hans Scherb rasch erteilt wurde, so 
dass am Samstag, 22 Mai, 1976 mit dem Umschnei-
den der Bäume begonnen wurde. Dies war der offizielle 
Start der Vorarbeiten zum Baubeginn. Vom 2. Vorstand 
Günter Porscha kam der Vorschlag einen Arbeitsdienst 
der aktiven Mitglieder aufzustellen, was auch erfolgte. 
Dieser Dienst leistete in den kommenden Jahren wert-
volle Arbeiten beim Bau sowie der Pflege der gesamten 
Sportanlage. Das Sportheim, nicht allzugut bewirtschaf-
tet, brachte Einnahmen von DM 2.980,00, allerdings wa-
ren auch Aufwendungen von DM 2.630,00 zu verzeich-
nen. Unter der Regie von Manfred Durlak führte die 
Jugend im Herbst eine Altpapiersammlung durch, die 
einen Erlös von DM 650,00 erbrachte, welcher für den 
3. Flutlichtmasten verwendet wurde. Auch die Duschen 
wurden ordentlich gerichtet, so dass es hier keine Be-
schwerden mehr gab.

Zum 30. November 1976 kündigte Bernhard Tschech 
sen. den Pachtvertrag der Sportheimgaststätte. Zum 
Glück fand sich mit Bernd Tschech jun. sofort ein guter 
Nachfolger ab 1. Dezember 1976. Die Fussballabteilung 
hatte am 22. Februar einen schweren Unfall zu verkraf-
ten. Im Freundschaftsspiel der 2. Mannschaft beim TSV 
Ammerndorf verletzte sich der langjährige Stammspie-
ler Roland Haubner so schwer, dass ein Fortsetzen als 
Spieler unmöglich war und er sehr lange an den Fol-
gen litt. Zu erwähnen ist ein 9:7 Sieg der 2. Mannschaft 
am 14. März 1976 beim Punktspiel in Emskirchen und 
das nach einem 0:6 Pausenrückstand. Die Tore erziel-
ten Hans Schlager (3); Ernst Anton (2); Kurt Haas (2); 
sowie Jürgen Brodowsky und Lothar „Lusches“ Rei-
chenbacher. Die 1. Mannschaft erreichte zum Saiso-
nende 1975/76 einen guten 12. Platz, unternahm einen 
2-Tagesausflug nach Kollnburg im Bayer. Wald.

In der Sommerpause 
konnte beim Konrad 
Scharrer-Wanderpo-
kalturnier in Oberas-
bach gegen teils 
höherklassige Ver-
eine der Turniersieg 
erkämpft werden. 
Die neue Saison lief 
schlecht, zum Jah-
resende war man am 
Tabellenende. Mit 
Harald Täuber kam 
ein Neuzugang vom 
TSV Wilhermsdorf, 
der die kommenden 
Jahrzehnte den SFL 
mitprägte. Erfreulich 
waren die Abschlus-
stabellen der Saison 
1975/76 unserer 
Nachwuchsmann-
schaften, die schon 
damals in einer Statistik erfasst wurden. Die Jugend-
mannschaft mit Betreuer und Trainer Manfred Durlak 
erreichte den 8. Platz in der Kreisklasse Die Schüler-
mannschaft hatte bei 18 Einsätzen 6 Siege zu verzeich-
nen; 3 mal wurde unentschieden gespielt und 9 Partien 
gingen verloren. Die AH-Mannschaft errang in der Ran-
gau-Pokalrunde den 2. Platz. Erwähneswert auch ein 
schöner Mehrtagesausflug nach Barwies/Österreich.

Am 31. Dezember 1976 hatte der SFL 199 Mitglieder, 
einen Kassenbestand von DM 8.842,00 sowie noch ei-
nen Darlehensrest von DM 1.000,00 beim Brauhaus Wil-
hermsdorf.
 
Auch im Jahr 1977 war die erste Veranstaltung der Fa-
schingsball im „Roten Roß“ bei dem Einnahmen von DM 
1.287,00 erzielt wurden. Der Preis für die Musik betrug 
wieder DM 600,00.
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Die Vorstandschaft war in der Hauptsache beschäftigt 
den Sportplatzbau voranzubringen, was ihr auch ge-
lang. So wurde ein Rundschreiben an die Bürger ver-
teilt, in dem um Spenden für den Bau gebeten wurde. 
Der Aufruf kam an. 1. Vorstand Walter Weghorn und 
2. Vorstand Günter Porscha gingen von Haus zu Haus 
und konnten im Laufe des Jahres dem Baukonto über 
DM 14.000,00 zuführen; von der Hausbank des Vereins, 
der Sparkasse im Landkreis Fürth erhielt der Verein DM 

1.800,00 aus der Gewinnausschüttung der ehemaligen 
Gemeinde Laubendorf. Auch die Jagdgenossenschaft 
Laubendorf zeigte sich großzügig und spendierte zwei 
Lastzüge Schotter für die einzubauende Drainage. Am 
9. Juli wurde am Sportheim ein Grillabend abgehalten, 
an dem ca. 130 Personen teilnahmen und der einen 
Überschuß von DM 352,00 erbrachte.

Da der Stammtisch der „fidelen Hocker“ das Loher Berg-
fest nicht mehr durchführen wollte, übernahm die Alte 
Herren-Mannschaft des SFL die Bewirtschaftung dieses 
Festes am Loher Berg; die “Loher Bergkärwa“ war ge-
boren. Mangels eines Zeltes wurde die Holzscheune der 
Familie Brunner angemietet, ausgeräumt und als Fest-
halle genutzt. Der finanzielle Erfolg konnte sich sehen 
lassen. Den Überschuss von DM 1.826,00 konnte Gün-
ter Porscha auf das Baukonto einzahlen.

Fortsetzung folgt…   	 B. Jakob

Vereinsgeschichte

SFL- Vereinsgeschichte zum kostenlosen 
Ausleihen

Ab sofort besteht die Möglichkeit die gesamte Geschich-
te unseres Vereins nachzulesen und zu studieren. In zwei 
Ordnern sind sämtliche Zeitabschnitte mit den dazu ge-
hörigen Anlagen und Bildern erfasst. Die Ordner können 
ab sofort kostenlos ausgeliehen werden. 
Interessenten wenden sich bitte an: 
Bernhard Jakob, Hügelauweg 1, 90579 Langenzenn-Lau-
bendorf; Tel.: 09102 / 2253, E-Mail: jakobbue@gmx.net
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Einladung zum Vereinsfest am 15. Juni 2017

Wir laden Euch alle herzlich zu unserem 

traditionellen Vereinsfest an Fronleichnam 

am Sportplatz in Laubendorf ein. 

Neben den Fußballturnieren der Jugendmannschaften wird auch  
am Nachmittag einiges geboten sein: 

- Aufführungen der Kinderturngruppen

- Gauditurnier der Feuerwehren/Ortsburschen aus dem Umkreis

- Aufführung der Wrestling-Gruppen 

- Auftritt der Hip Hop Tanzgruppen

- Musik von und mit Alleinunterhalter Kurt Vetsch

- NEU: Mobiler Kletterturm für Groß und Klein

- Leckere Grillspezialitäten mit selbstgemachtem Salatbuffet

- Kaffee und hausgemachte Kuchen

Gute Unterhaltung garantiert!

Auf Euer Kommen freut sich
der Förderverein der Sport- und Sängerfreunde Laubendorf.

Weitere Termine – das genaue Programm wird
in der nächsten Rundschau bekanntgegeben:

- Laubendorfer Dorffest: 26.08.2017

- Laubendorfer Kärwa: 15.09. – 18.09.2017

- Weihnachtsfeier Gesamtverein: 16.12.2017
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Einladung zur Langenzenner Kärwa
von 09. Juni bis 13. Juni 2017

Auch wenn die Auflagen für die Teilnahme an der Langenzenner Kärwa immer  

strenger werden, sind die Sport- und Sängerfreunde Laubendorf auch dieses Jahr  

wieder mit dem gut sortierten Bier- und Getränkestand der Brauerei Hofmann  

vertreten. Auch unsere Cocktailmixer freuen sich, Euch alle mit unseren leckeren  

Getränken zu verwöhnen. Dieses Jahr haben wir wieder ein tolles neues Highlight für 

Euch. Es wird hausgemachte Liköre und Limes geben, die zum Probieren einladen. 

Wir freuen uns schon jetzt auf zahlreiche Besucher und

gemeinsame stimmungsvolle Abende! 

Rückblick SFL-Fasching am 18.02.2017 

Am 18. Februar 2017 konnten wir nach einigen fa-
schingslosen Jahren mal wieder eine Faschingsparty im 
Sportheim feiern! Der Initiator Alexander Pickl trommel-
te ein Organisationsteam rund um die erste und zweite 
Mannschaft zusammen. 

Mit Unterstützung vom Vergnügungsausschuss wurde 
im Nebenzimmer des Sportheims eine Bar aufgebaut 

und das gesamte Sportheim wurde wunderschön ge-
schmückt und bekam sogar eine Licht- und Soundanla-
ge. Es wurde viel getanzt und ausgelassen Fasching ge-
feiert. Die Maskenprämierung gewannen der Stan und 
der Stepi als U-Boote. Aber auch die Familie Klenk als 
fesche Fliegen und Chrissi Tiefel und Patrick Benkert als 
Baywatch-Rettungsmänner konnten Preise abstauben. 
Der SFL-Fasching war ein voller Erfolg und schreit nach 
Wiederholung. Vielen Dank an alle Helfer und Helferin-
nen, die zur tollen Feier beigetragen haben.
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Altbürgermeister Manfred Fischer verstorben
Am 30. März ist unser langjähriges Mitglied Altbürgermeister Manfred Fischer nach langer,
tückischer Krankheit, gegen die er jahrelang ankämpfte, im Alter von 76 Jahren verstorben. 

Manfred Fischer trat am 10. Juni 1983, während der Feierlichkeiten
zum 25-jährigen Jubiläum in unseren Verein als passives Mitglied ein. 

Während seines langen Wirkens als Bürgermeister der Stadt Langenzenn unterstützte er unseren  
Verein nach seinen besten Möglichkeiten. Erwähneswert sind insbesondere seine Unterstützung  

beim Grundstückstausch zum Bau des damaligen A-Platzes, des Skihangs und des jetzigen A-Platzes;  
den Anschluß des Sportgeländes an das städtische Kanalnetz und die Neuverlegung  

des Stromanschlusses; die großzügige finanzielle Hilfe beim Bau des neuen Sportheimes sowie  
weiterer Baumaßnahmen. Während seiner Amtszeit wurde für die Vereine der Sportstättenzuschuß  

eingeführt sowie ein jährlicher Zuschuß für jugendliche Mitglieder.
Für die Belange unseres Vereins hatte er stets ein offenes Ohr. 

Gerne denken wir auch an die zahlreichen Feste wie Loher Bergkärwa oder Laubendorfer Dorffest  
zurück an denen er gerne teilnahm. Genauso ließ er sich die Weihnachtsfeiern  

des SFL ganz selten entgehen. 

Wir danken Manfred Fischer für sein verdienstvolles Wirken für unseren Verein. 
Unser aufrichtiges Beileid gilt seiner Ehefrau und seiner ganzen Familie. 

Wir werden Manfred Fischer dankbar ein ehrendes Andenken bewahren. 

SPORT- und SÄNGERFREUNDE 
Laubendorf e.V. 

-Vorstandschaft und Mitglieder- 

Auf Wunsch der Angehörigen werden wir anstelle eines Kranzes 
der Bürgerstiftung Langenzenn eine Spende überweisen.

Die Baumaßnahmen gehen weiter 

Nachdem der Sportheimanbau rechtzeitig winterfest ge-
macht wurde, haben sich die Bauarbeiten in den Innen-
bereich verlagert. Im Erdgeschoss dominiert der geplan-
te große Jugendraum, dazu sind im Eck nach Norden die 
Vorarbeiten für das Behinderten – WC zu erkennen. Ne-
ben der bestehenden Eingangstür vom Sportgelände ist 
der Rahmen für den vorgesehenen Aufzug zu erkennen. 
Bestehen bleibt der bisherige Durchgang zum Küchen-
trakt. Im Obergeschoss sind deutlich mehr Unterteilun-
gen vorgesehen, die man in Umrissen bereits erkennen 

kann. Zu erkennen ist der zukünftige WC - Bereich, aber 
auch die geplanten Umkleide- und Lagerräume. Es wird 
sicher noch einige Zeit ins Land gehen, bis alle Arbeiten 
erledigt sind. Man darf nicht vergessen, dass hier Mit-
glieder mit Fachkenntnissen in ihrer Freizeit tätig sind. 
Sie und all die Helfer unterstützen die Sportfreunde Lau-
bendorf tatkräftig und sparen damit viele Kosten ein. 

Mit dem fertigen Anbau verfügen die Sportfreunde über 
ein Sportheim, das ganz sicher auch Kreisligaansprü-
chen genügt.

MD
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Johann Tiefel verstorben
Am Sonntag, 23. April 2017 ist unser langjähriges Mitglied Johann Tiefel, genannt Hans Tiefel,  

aus Heinersdorf, der lange Jahre in Horbach lebte, für uns alle völlig überraschend im Alter  
von 81 Jahren verstorben.

Hans Tiefel trat am 1. September 1967, also vor fast 50 Jahren, in den SFL ein. Über alle Jahrzehnte  
hinweg seit dieser Zeit war er ein überaus treues Mitglied, der insbesondere sich für die Fussballer der 
ersten und zweiten Mannschaft interessierte. Es gab kaum ein Heim- oder Auswärtsspiel bei dem er  

nicht als Zuschauer und Fan der Sportfreunde Laubendorf dabei war. Vom 1. Mai 2000 bis zum  
30. September 2004 war als fleissiger, unermüdlicher Platzwart für den Verein tätig.

Neben dem Besuch der wöchentlichen Fussballspiele war Hans auch mit seiner Lebensgefährtin  
Ingrid Madiar regelmäßiger Besucher unseres Sportheimes sowie unserer Vereinsveranstaltungen  

sei es Vereinsfest, Loher Bergkärwa oder  Laubendorfer Dorffest. 
Mit folgenden Ehrungen wurde Hans Tiefel ausgezeichnet: Silberne Vereinsnadel für 25 Jahre  

Mitgliedschaft im Jahr 1992, Goldene Vereinsnadel für 40 Jahre Treue zum SFL im Jahr 2007 sowie  
eine besondere Ehrung für seine Tätigkeit als Platzwart im Jahr 2004. 

Mit Hans Tiefel verlieren die Sport- und Sängerfreunde Laubendorf einen ihrer treuesten Mitglieder, der 
über all die Jahre immer zu seinem Verein, zu seinen SFL, 

gestanden hat. 
Unser aufrichtiges Beileid und Mitgefühl gilt seinen Kindern mit Familien sowie seiner Lebensgefährtin 

Frau Ingrid Madiar, die sich sehr um ihn kümmerte, und allen die um ihn trauern. 
Wir werden Hans Tiefel in sehr guter Erinnerung behalten. 

SPORT- und SÄNGERFREUNDE 
Laubendorf e.V. 

-Vorstandschaft und Mitglieder- 

Walter Felsensteiner verstorben
Am 3. Mai 2017 ist unser langjähriges passives Mitglied Walter Felsensteiner aus Laubendorf  

im Alter von 65 Jahren nach schwerer Krankheit verstorben. 

Walter trat in unseren Verein am 16. Januar 1968, also vor fast 50 Jahren ein. 
Er war stets am Vereinsgeschehen interessiert und nahm an vielen Veranstaltungen teil. 

Viele Jahre war er auch Mitglied in der Skiabteilung. 

Wir danken ihm für seine Treue zum Verein. 
Unser tiefes Mitgefühl und aufrichtiges Beileid gilt seiner Ehefrau Maria; seinen beiden Söhnen Jürgen  

und Christian mit Familien und seiner Mutter, sowie allen Verwandten und Bekannten die um ihn trauern.
Wir werden Walter Felsensteiner in guter Erinnerung behalten. 

SPORT-und SÄNGERFREUNDE
Laubendorf e.V.

-Vorstandschaft u. Mitglieder-
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Geburtstage / Neue Mitglieder

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag

Kürzdörfer, Christa	 3.6.	 67 Jahre

Porscha, Günther	 3.6.	 69 Jahre

Galle´, Barbara	 10.6.	 71 Jahre

Schneider, Gretl	 11.6.	 81 Jahre

Schubert, Karin	 14.6.	 70 Jahre

Anton, Ernst	 18.6.	 70 Jahre

Klinner, Hans	 18.6.	 62 Jahre

Scherb, Werner	 20.6.	 73 Jahre

Keck, Herta	 25.6.	 64 Jahre

Schanda, Hans-Jürgen	 26.6.	 69 Jahre

Bernhart, Günter	 30.6.	 63 Jahre

Andres, Karl-Heinz	 1.7.	 65 Jahre

Gellinger, Inge	 2.7.	 68 Jahre

Strachota, Beate	 4.7.	 50 Jahre

Schlager, Anni	 5.7.	 60 Jahre

Nickel, Georg	 12.7.	 50 Jahre

Klostermeyer, Olaf	 12.7.	 40 Jahre

Jakob, Hans	 14.7.	 64 Jahre

Zaremba, Hans	 16.7.	 69 Jahre

Kreuzer, Wolfgang	 17.7.	 62 Jahre

Roppelt, Anja	 17.7.	 40 Jahre

Tiefel, Werner	 19.7.	 62 Jahre

Sand, Renate	 21.7.	 63 Jahre

Laurenti, Karin	 22.7.	 71 Jahre

Schneider, Klaus	 24.7.	 50 Jahre

Kordter, Sieglinde	 25.7.	 67 Jahre

Richter, Harald	 25.7.	 50 Jahre

Schmid, Petra	 26.7.	 63 Jahre

Denzler, Leonhard	 27.7.	 89 Jahre

Schlager, Hans	 27.7.	 63 Jahre

Wunderle, Erich	 27.7.	 69 Jahre

Hofmann, Claus	 1.8.	 50 Jahre

Landshuter, Roswitha	 2.8.	 64 Jahre

Pattaro, Sonja	 2.8.	 40 Jahre

Sommer, Harald	 5.8.	 50 Jahre

Popp, Evaggelia	 11.8.	 67 Jahre

Klenk, Simone	 13.8.	 40 Jahre

Günzel, Anna	 22.8.	 83 Jahre

Gattinger, Irmgard	 23.8.	 73 Jahre

Täuber, Harald	 24.8.	 64 Jahre

Paska, Pia	 26.8.	 40 Jahre

Scherer, Johann	 28.8.	 68 Jahre

Reizammer, Brigitte	 28.8.	 74 Jahre

Peter, Heinz	 31.8.	 67 Jahre

Schneider, Leonhard	 31.8.	 81 Jahre

Pickel, Erika	 31.8.	 70 Jahre

Neue Mitglieder

Dürrbeck, Emilia	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Dürrbeck, Alina	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Forstmeier, Max	 Fußball	 Wilhermsdorf

Haßler, Celine	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Hock, Anika	 Fitnness&Gymnastik	 Laubendorf

Hoffmann, Dorothea	 Fitnness&Gymnastik	 Zirndorf

Hoffmann, Benn	 Fitnness&Gymnastik	 Zirndorf

Höhn, Leonard	 Fitnness&Gymnastik	 Wilhermsdorf

Igl, Nadine	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Igl, Anton	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Kern, Laura	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Kern, Luisa	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Leupoldt, Christine	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Leupoldt, Maike	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Müller, Martin	 Nürnberg	 Fußball

Reichert, Cornelia	 Fitnness&Gymnastik	 Wilhermsdorf

Reichert, Lisa	 Fitnness&Gymnastik	 Wilhermsdorf

Reißig, Paula	 Ringen	 Langenzenn

Reißig, Jonas	 Ringen	 Langenzenn

Schröter, David	 Ringen	 Langenzenn

Siebachmeier, Nina	 Fußball	 Langenzenn

Suciu, Horatiu-Petre	 Fußball	 Wilhermsdorf

Wagner, Darius	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Wiegel, Martina	 Fitnness&Gymnastik	 Wilhermsdorf

Wiegel, Charlotte	 Fitnness&Gymnastik	 Wilhermsdorf

Zapf, Anke	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn

Zapf, Jule	 Fitnness&Gymnastik	 Langenzenn
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