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Der Vorstand

Liebe Vereinsmitglieder,

der sogenannte Sommer neigt sich dem Ende entge-
gen und fir viele beginnt wieder der Arbeitsalltag. Auch
auf unserem Sportgelénde steigt so langsam wieder die
Zahl der aktiven FuBballer, denn spatestens zur Lau-
bendorfer Kirchweih sind wieder alle Mannschaften im
regelmaBigen Spielbetrieb. Ein groBer Dank gilt hier un-
serer Juniorenleitung, die schon im Fruhjahr 2016 die
Weichen fir einen geregelten Spielbetrieb im Junioren-
bereich gelegt haben. Fir die kommende Saison kén-
nen wir wieder alle Jugendmannschaften besetzen und
somit allen Kindern die Méglichkeit bieten Ihrem Hobby
nachzugehen.

Das jahrliche Sommerhighlight ging wieder am ersten
August Wochenende lber die Biuhne. Beim Orthopoint
Camp waren auch bei der flinften Auflage wieder Uber
60 Kinder mit Eifer dabei, um sich unter fachkundiger
Anleitung der Trainer fuBballerisch weiterzuentwickeln.
An dieser Stelle méchte ich mich beim kompletten Or-
thopoint Camp Betreuungsteam flir die perfekte Durch-
fihrung bedanken.

Nach 3 erfolgreichen Jahren unter Jérg Tauchmann,
coacht seit Juli Michael Bayer die 1. Mannschaft. Fir
die 2. Mannschaft steht nach wie vor Albert Bayer an
der Bande. Mit dem neuen Duo an der Bande erleb-
te die Mannschaft eine intensive Vorbereitung und die
Testspieleindriicke waren durchweg positiv. Nun heiBt
es das Selbstvertrauen und das gute Geflihl im Punkt-
spielbetrieb zu bestétigen. Die Fans dirfen sich auf eine
spannende und hoffentlich erfolgreiche Saison freuen.

In Sachen Sportheimumbau hat sich in den letzten Mo-
naten Einiges getan. Der Startschuss fiel mit dem Abriss
des Terrasse. Viele fleiBige Helfer haben dazu beigetra-
gen, dass nach 2 Wochenenden von der alten Bebau-
ung nichts mehr zu sehen war. Im Juli begannen die Ar-

Fester Zins —
ein halbes Leben lang

beiten am Rohbau und
nachdem der Dach-
stuhl aufgerichtet wur-
de, konnten wir am 03.
August das Richtfest
fir den Anbau feiern.
Im né&chsten Schritt
ist es jetzt wichtig das
Dach schnellstméglich
abzudecken, so dass
wir uns auf den weite-
ren Ausbau im Innenbereich konzentrieren kénnen.

Bei unseren Feierlichkeiten konnten wir bei bestem
Wetter wieder zahlreiche Géste bei uns begriiBen. Sei
es auf der Langenzenner Kirchweih mit Bier- und Cock-
tailstand oder dem Vereinsfest. Hier waren wieder viele
freiwillige Helfer im Einsatz, ohne die ein reibungsloser
Ablauf nicht mdglich wére.

Zum Schluss bleibt noch der Ausblick auf die Lauben-
dorfer Karwa und dem alljghrlichen Frilhschoppen am
Karwamontag. Hier sorgen die Hochrainer Musikanten
fir Stimmung und das Bewirtungsteam wirde sich freu-
en zahlreiche Géste begriiBen zu dirfen.

Christian Gall

FuBball « Damengymnastik ¢ Seniorengymnastik ¢ Yoga
Kinderturnen ¢ Nordic Walking ¢ Fit aktiv 50 Plus
Zumba Fitness ¢ Zumba Gold ¢ Skiabteilung  Ringen
Theatergruppe ¢ Séngergruppe e Kletter- und Wandergruppe

www.sf-laubendorf.de
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;ﬁf Berichte aus der FuBballabteilung

1. & 2. Mannschaft

Die 1. Mannschaft konnte aus den letzten Spielen der
vergangenen Saison nicht die nétigen Punkte holen um
sich fir die Relegation in die Kreisliga zu qualifizieren.
Somit landete man am Ende auf dem vierten Tabellen-
platz und manch einer war sicherlich nicht ganz ungltick-
lich Uber die langere Sommerpause nachdem diese in
den letzten 2 Jahren durch die Relegationsspiele immer
sehr kurz ausgefallen war. Die 2. Mannschaft, die stets
vollen Einsatz und Willen zeigte, stieg leider am Ende
in die B-Klasse ab in der es nun zur neuen Saison gilt
wieder voll anzugreifen. Jérg Tauchmann, der die letz-
te Saison noch bei den Sportfreunden war, wurde bei
der Saisonabschlussfeier im Biergarten in Langenzenn
von uns verabschiedet. Hier nochmal herzlichen Dank
an Jorg fur die tolle und erfolgreiche Zeit und viel Glick
bei seiner neuen Trainerstation bei der SG Puschendorf/
Tuchenbach.

Am Sonntag den 10.07. startete dann die Vorbereitung
auf die neue Saison unter der Leitung von Michael Bay-
er, dem neuen Trainer der 1. Mannschaft sowie Albert
Bayer, der weiterhin die 2. Mannschaft trainiert. Erfreu-
lich war hier auch die groBe Anzahl an neuen Spielern,
die aus der A-Jugend in die Herrenmannschaft kommen
oder durch intensive Transferbemiihungen zu uns geholt
werden konnten. Wir freuen uns, dass ihr da seid. Nach
dem ersten Training wurde dann am Sportheim noch ge-
meinsam gegrillt und am Abend das EM-Spiel der deut-
schen Mannschaft geschaut.

Die schweiBtreibende Vorbereitung lief bis dato sehr
erfolgreich ab. Trotz der Ublichen Urlaubs- und Verlet-
zungsausfélle waren bei den Trainingseinheiten immer
sehr viele Spieler anwesend und auch die Testspiele
wurden sowohl von der 1. als auch der 2. Mannschaft
mit guten Leistungen bestritten. So konnten beispiels-
weise sowohl die Erste als auch die Zweite gegen die
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jeweils eine Liga hoéher spielenden Mannschaften der
DJK Nirnberg-Eibach Siege einfahren.

Neben dem Sportlichen war auch wieder neben dem
Platz allerhand geboten. Unsere Spieler Markus Knies,
Frank Hallwas und Simon Kerschbaum feierten ihre
Hochzeiten und die Spieler der 1. und 2. Mannschaft
waren wie Ublich vor Ort um Spalier zu stehen und zu
spaterer Stunde beim SpieBrecken eine Auffihrung flr
das Brautpaar zum Besten zu geben. An dieser Stelle
nochmals herzlichen Gliickwunsch an die drei!

Die 1. und 2. Mannschaft freut sich auf die neue Saison
und hofft auf eure Unterstiitzung bei unseren Spielen.

Sportliche GriBe
1. und 2. Mannschaft
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Berichte aus der FuBballabteilung
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1. & 2. Mannschaft beim Spalierstehen
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o
Trainingsbeginn bei tropischen Temperaturen

Am Sonntag dem 10. Juli nahm die stolze Anzahl von 36
Spielern der 1. und 2. Mannschaft das Training zur Sai-
son 2016/2017 unter der Leitung des Trainergespanns
Bayer und Bayer auf.

Nach einer kurzen BegriiBungs- und Vorstellungsrunde
durch den neuen Trainer Michael Bayer ging es zum Auf-
warmen quer Uber den Platz. Dabei machte der Planet
ordentlich Temperatur und férderte schnell ein kraftiges
Rot in die meisten Gesichter der Spieler.

Wéhrend dieser Einheit hat Albert Bayer drei Mann-
schaften zusammengestellt, die anschlieBend im 10-Mi-
nuten-Rythmus gegeneinander antreten sollten. Der
Chefcoach hatte in seiner Ansprache u.a. gefordert,
dass man auch im Training die Einstellung haben sollte,
dass man jedes Spiel gewinnen wolle. Zu splren bekam
den Einsatz ausgerechnet unser frischverheirateter Ka-
pitdn Markus Knies, der schon nach wenigen Minuten
mit einer blutenden Platzwunde ausschied. Gerd Dein-
zer fuhr mit ihm ins Neustadter Krankenhaus, wo man
ihn schnell und fachgerecht versorgt hat.

Bis auf einzelne leichte Blessuren ging es im weiteren
Verlauf der Trainingsspiele vor allem schweiBtreibend
weiter. Michael Bayer coachte lautstark wéhrend der
Spiele und nutzte auch die Trinkpausen und Spieler-
wechsel immer wieder fir Anweisungen.

Nach gut zwei Stunden war der Trainingsauftakt ge-
schafft und allen Spielern waren die Anstrengungen

?} Berichte aus der FuBballabteilung

deutlich anzusehen. Mit diesem groBen Spielerstamm,
aus dem noch einige Stammspieler verletzungs- bzw.
urlaubsbedingt gefehlt haben, sollte es keine Personal-
probleme in der neuen Saison geben.

MD
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B-Junioren

Es ist geschafft, die Saison 2015/2016 ist auch fir un-
sere B-Jugend geschafft. Bevor man allerdings einen
Haken hinter der Saison machen konnte, standen noch
zwei Spiele an. Zuerst fand noch ein Heimspiel am
03.06.2016 gegen die SG Uffenheim/Adelshofen/Hohl-
ach statt. Da es das letzte Spiel der Runde war sollte
natlrlich ein Dreier eingefahren werden und somit das
dann bevorstehende Entscheidungsspiel um die Mei-
sterschaft sicher gemacht werden. Das einzige Tor der
Partie fiel auch bereits in der neunten Spielminute durch
Philip Locher.

Nach dann drei spielfreien Wochen fand in Unteralten-
bernheim das Meisterschaftsspiel gegen die SG FSC
Franken Neustadt/Losaurach statt. Es ging um nicht
weniger als um Platz 1.

Das Spiel begann auch so, wie wir uns es gewtlinscht
hatten. Nach sieben Minuten stand es 1:0 fir den SFL
durch Andreas Schneider. Daraufhin kam allerdings ein
Bruch ins Spiel unserer Mannschaft und so stand es zur
Pause 1:3. Zwar nahmen wir uns in der Halbzeit vor das
Ergebnis nochmal zu drehen doch leider hat es nicht sol-
len sein. Nach 60 Spielminuten stand es dann 1:6 fir
die SG. Als das Spiel quasi schon gelaufen war kamen
wir nochmal zu Chancen die Tobias Tamme und Andreas
Schneider noch zum 3:6 verwandelten. Das war dann
auch das Endergebnis. Leider konnte sich die Mann-
schaft nicht flr die Arbeit die sie in der Saison investiert
hat belohnen. Diese Niederlage war nattrlich bitter und
argerlich. Aber riickblickend bleibt dennoch eine tolle
Spielzeit. Mit nur einer Niederlage, drei Unentschieden
in der Runde und Platz 2 in der Tabelle kénnen alle Be-
teiligten stolz zurtickblicken.

Deshalb durfte auch gefeiert werden und so ging es am
Wochenende des 16.07. und 17.07.2016 nach Wirz-
burg auf Saisonabschlussfahrt gemeinsam mit der A-
Jugend.
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Zuerst ging es zum Lasertag spielen, wo sich alle aus-
toben konnten und feststellen mussten, das es anstren-
gender und schweiBtreibender war als gedacht.

Danach ging es zu einem kleinen Imbiss in eine Pizzeria,
wo wir gefuhlte zwei Stunden warten mussten bis alle
etwas zu Essen hatten. Im Anschluss daran fuhren wir
in unsere Jugendherberge um die Zimmer zu beziehen.
Zuvor stand allerdings noch eine 90 MinUtige Parkplatz-
suche auf dem Programm da die Jugendherberge keine
eigenen Parkplatze hatte.

Dann ging es abends noch zum Kiliani-Volksfest, wo wir
einheitlich in neuen Shirts einliefen, gesponsert von der
Fa. FlieBen Tamme. Vielen Dank dafir. Glucklicherweise
spielte das Wetter mit und so konnten wir am Sonntag-
morgen noch ins Freibad fahren um uns noch etwas zu
entspannen bevor es wieder in die Heimat ging.

Im Namen der Mannschaft und des gesamten Trainer-
stabs méchten ich mich stellvertretend bei allen Verant-
wortlichen, Eltern, Fans und Spielern der C-Jugend be-
danken die uns in den Spielen ausgeholfen haben.
VIELEN DANK!

Das Trainerteam

SFL-Rundschau



o
C1-Junioren

Nach den Pfingstferien standen noch zwei Pflicht-
spiele und das Turnier beim SV Losaurach auf dem
Programm.

Das vorletzte Punktspiel bestritten wir in Losaurach
gegen die SG Losaurach / Franken Neustadt. Mit einer
schnellen Fihrung im Riicken setzten wir auf schnelle
Konter, der Gastgeber bestimmte das Spiel. Kurz vor
der Pause fiel der verdiente Ausgleich. Auch in Hélfte
zwei wogte das Spiel auf und ab. Die SG hatte mehr
Ballbesitz, wir halten dagegen. Zweimal schafften wir
die Flhrung, zweimal der Ausgleich. Am Ende ein ge-
rechtes Ergebnis in einem guten Spiel.

Zum Abschluss der Punkterunde empfingen wir den
SV Hagenbiichach. Unser Team war total Uberlegen, es
wurden schdéne Treffer herausgespielt. Einziges Manko
zur Halbzeit war, dass es ,nur’ 6:0 stand. Im zweiten
Durchgang probierten wir einige Aufstellungsvarianten
aus. Trotzdem fielen die Tore in regelmaBiger Folge bis
zum 11:1 Endstand.

Platz 2 in der Endabrechnung, viele gute Spiele — es war
eine tolle Punkterunde.

Das Turnier in Losaurach stand unter keinem guten
Stern. Durch diverse Ausfélle konnten wir nur mit zwei
Auswechselspielern antreten. Gleich im ersten Spiel
ging es gegen den Turnierfavoriten und spéteren Sieger
SG Baudenbach / Scheinfeld / Langenfeld. Wir waren
immer einen Schritt zu spat und gerieten folgerichtig in
Ruckstand. Das ké&mpferische Aufbegehren bescherte

?} Berichte aus der FuBballabteilung

uns mit dem dritten Nachschuss noch den Ausgleich.
Leider verletzte sich Sebastian und damit hatten wir
im weiteren Turnierverlauf keinen ,echten‘ Verteidiger
mehr im Aufgebot. Schon im Spiel gegen den spéte-
ren Turnierzweiten TSV Markt Erlbach zeigte sich das.
Die Abwehr war sehr anféllig und das Spiel ging 0:2
verloren. Einige Umstellungen stabilisierten die Abwehr,
daflir ging nach vorn nicht mehr viel. Gegen den DTV
Diespeck reichte es zum 0:0. Im Spiel gegen Losaurach
hangten sich noch einmal alle rein und ein verdienter 1:0
Sieg war der Lohn. Platz 3 in der Vorrunde.

Trotz des starken KréfteverschleiBes machten wir gegen
die JFG Ehegrund das Spiel, nur der Ball wollte einfach
nicht in den Kasten. Die fast einzige Chance des Geg-
ners fihrte zum 0:1-Endstand. Das bedeutete Platz 6
im Turnier.

Unser Sommerevent beschloss die Saison. FuBballgolf
in Horbach, Burger-Essen am Abend, Film- und Kartel-
abend, Pokemon Go und abschlieBend FuBballtennis
nach der Ubernachtung im Sportheim sorgten fiir gute
Stimmung.

Danke an alle, die uns Uber die Saison und zu den Events
unterstitzt haben.

Ab Ende August geht es dann als B-Jugend in einen
neuen Abschnitt des FuBballerlebens. Die Mannschaft
wird ihr Gesicht etwas verandern, die gute Stimmung
sollte uns erhalten bleiben und wir stecken uns wieder-
um hohe Ziele.

Die Trainer der C1-Junioren

senntaler Hoe

Landgasthof mit Biergarten und Giistezimmern

Wir verwdohnen Sie mit frinkischer Heimat auf dem Teller
wie Schnitzel, Braten, Steak, knackige Salate,
jeden Freitag eigene Schlachtschiissel und andere Gaumenfreuden der Saison.
Pfefferkarpfen, Karpfen blau und gebackene Karpfen tiglich frisch.

Kulinarische Herbstwochen vom 8. Oktober bis 6. November 2016.

Fiir Weihnachtsfeiern, Hochzeiten, Konfirmation, Geburtstage, Familienfeiern
bietet unser grofer Saal und weitere Raumlichkeiten den passenden Platz.

Wir haben fiir Sie an allen Tagen durchgehend gedffnet.
Offnungszeiten: Mo., Di., Mi. vom 11 bis 14 Uhr und 17 -21 Uhr warme Kiiche,
Fr, Sa., So. und Feiertage durchgehend warme Kiihe, Donnerstag Ruhetag.

- Direkt am Zenntal- und Karpfenradweg -

Auf einen Besuch von Ihnen freut sich Familie Burk!

OT Adelsdorf 12 90616 Neuhof/Zenn
Tel. 09102/375 www.Zenntaler-Hof.de
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D1-Junioren

D1 Jugend der SG Burggrafenhof/Laubendorf sou-
veran Meister in der KG 06 Niirnberg/Frankenhéhe
Mit einem tollen 11:0 Heimsieg krénten das Team der
Trainer Thomas Gattinger, Kevin Heubeck und Betreuer
Alexander Herrmann diese sensationelle Saison. Unge-
schlagen in 18 Spielen mit einem Punktestand von 46
Punkte und einem Torverhaltnis von 86:13 Toren bisten
die Kids einen einzigen Punkt im Spiel gegen die SpVgg
Steinachgrund ein.

Bereits drei Spieltage vor Saisonschluss konnte die
Truppe nicht mehr eingeholt werden und zum Ende der
Saison betrug der Vorsprung auf den zweitplatzierten
die JFG Nordl. Ldkr. Furth 1l unglaubliche 16 Punkte.

Nur im Derby gegen den TSV Langenzenn mussten die
Kids in der Riuckrunde 2 Gegentore hinnehmen, sonst
war es max. ein Gegentreffer pro Partie. Eine stabile
Abwehr sorgte dafir, dass der Kasten mdglichst sauber
blieb, ein flexibles und variables Mittelfeld sorgte fir den
Spielaufbau und oft mit zielgenauen P&ssen dass sich
die Sturmer entsprechend in Szene setzen und mog-
lichst fur den nachsten Treffer sorgen konnten. Alles in
allem eine beeindruckende Teamleistung und ein Uber-
ragender Teamgeist sorgte daflir, dass sich die Mann-
schaft Uber die gesamte Saison hinweg weiter steigerte
und an Selbstvertrauen gewann.

Am 18.6.2016 nach dem 11:0 Sieg gegen den SV Ha-
genblichach war es dann soweit. Trainer Thomas Gat-
tinger Uberreichte den Kinder die ,Meisterschale“ und
flr eine ganz besondere Uberraschung sorgte Sponsor
Reinhold Berberich von der Firma M-A-S Motorradzu-
behdr aus Veitsbronn (www.mas-motorrad.de) mit den
Meister-Trikots. Diese wurden sofort angezogen und
dann wurde kréftig gefeiert. Ganz wie in der Bundes-
liga mussten die beiden Trainer sich einer Bierdusche
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unterziehen und es wurde noch lange im Biergarten des
Sportgeldndes an der Siedelbacher StraBe gefeiert, ge-
sungen und natdrlich noch weiter gekickt.

Ein riesiges Dankeschdn geht an alle die uns die gesam-
te Saison Uber begleitet und unterstitzt haben. Allen EI-
tern, GroBeltern, Freunden und Bekannten. Den beiden
Vereinen (SF Laubendorf und SV Burggrafenhof) fir die
Uberragenden Trainingsbedingungen und fir die Unter-
stlitzung Uber die gesamte Saison hinweg.

Info zur Firma M-A-S: Seit Uber einem Jahrzehnt sehr
erfolgreich am Zweiradmarkt als Zubehérspezialist fur
Motoradzubehor etabliert.

So ist M-A-S mittlerweile der gréBte LeoVince, Gian-
nelli, MIVV und Storm GroBhéandler in Deutschland und
hat sich weiterhin auf Brems-, und Kupplungszubehor
(Newfren), Batterien (Dynavolt), Sportluftfilter (SprintFil-
ter) und hochwertig verarbeitete und asthetische Per-
formance Parts (ValterMoto) spezialisiert. Der Firmensitz
ist in Veitsbronn. (www.mas-motorrad.de)

Obere Reihe v.l.n.r. Sponsor Reinhold Berberich (Firma M-A-S Motorradzubehdr), Trainer Thomas Gattinger, Kapitdn Yannick, Kimi, Sarah, Hannes,
Benjamin, Nico, Maiko, Trainer Alexander Herrmann; Untere Reihe v.l.n.r. Anton, Timo, Nicolas, Isi, Niklas, Jonas und Steve. Es fehlt: Lampros

9
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VR GiroPlus
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» VR Sicherheitspaket fiir ein
sicheres Onlinebanking ,

« Notfallbargeldservice innerhalb Deutschlands

* Sicher, einfach und direkt
online bezahlen mit paydirekt

Wistirre Indormutionsn fu unsenee VR GroPlus erhalien Sie w unseren Flalen oder unpe
wesral vl fusrth de/glrokonta
Das Girokonto mit den vielen Vorteilen

Dkt muen Goradooro: m?ﬁﬁg
EVd Raiffeisen-Volksbank Firth eG %
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E2-Junioren

Die Firma Orthopoint als langjahriger Sponsor der Sport-
freunde Laubendorf hatte uns zu Beginn der Rickrunde
erneut mit einem Satz Trikots und entsprechend dazu
passenden Aufwarmpullis bedacht. Reiner Riickl, Chef
des Sanitatshauses OrthoPoint, spendierte den E2-Ju-
nioren neue Hosen, Trikots und Stutzen sowie Aufwérm-
pullover. Die gesamte Mannschaft und das Trainerteam
bedankte sich bei ihm und seiner Frau Silke mit einer
Flasche Sekt und einem BlumenstrauB. AuBerdem wur-
de ihm bei der Trikotlbergabe noch ein Fantrikot mit der
Nummer 15 Uberreicht, welches er zukinftig bei unse-
ren Spielen tragen und uns nun als Teil der Mannschaft
anfeuern kann. Das fesche blau-weiBe Dress kam dann
auch gleich zum Einsatz. Wir absolvierten im Anschluss
an die Trikotlbergabe unser erstes Spiel nach der lan-
gen Winterpause auf heimischen Rasen. Bei doch noch
etwas klihlen Temperaturen konnten wir die Gaste vom
Post SV Nirnberg zu einem Vorbereitungsspiel bei uns
begriiBen. Aufgrund einer sehr guten zweiten Halbzeit
wurde dann auch der erste Sieg mit unseren neuen
Leibchen eingefahren. Das Spiel endete 8:2.

Nochmals vielen Dank an Reiner und Silke!

In der Rickrunde wurden wir vom Spielgruppenleiter
als E2 Mannschaft in eine E1 Gruppe eingeteilt. AuBer
unserer 2006er Truppe und noch einer anderen Mann-

Landhotel und Gasthof
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Bubble Soccer

schaft befanden sich entweder gemischte Jahrgénge
oder ausschlieBlich 2005er Mannschaften in unserer
Gruppe. In den ersten Spielen gingen wir leider nicht mit
der nétigen Entschlossenheit und dem erforderlichen
Zweikampfverhalten gegen Uberwiegend gréBere und
stéarkere Gegner zu Werke. Spielerisch und kampferisch
konnten wir zwar gegen alle Mannschaften gut mithal-
ten und waren des 6fteren dem Gegner auch Uberlegen,
haben uns aber leider des Ofteren unter Wert verkauft.
Ein besserer Tabellenplatz wér in jedem Fall méglich
gewesen. Am Ende der Rickrundensaison standen
schlieBlich 2 Siege 3 Unentschieden und 3 Niederlagen
zu buche und wir belegten als E2 Mannschaft in einer
E1 Gruppe insgesamt den 6. Platz. Das wir aber trotz-
dem aus der schweren Saison gestarkt herausgegangen
sind, machte sich dann bei den letzten beiden Turnieren,
die wir im Juni und Juli noch spielten, bemerkbar. Die
zwei Turniere konnten wir zweimal souverdn und unge-
schlagen gewinnen. Erstaunlich hierbei war, dass wir bei
beiden Turnieren keinen einzigen Gegentreffer hinneh-
men mussten.

Vor groBer Zuschauerkulisse und schénem FuBballwet-
ter bestritten wir dann zum Abschluss einer langen Sai-
son noch ein Abschlussspiel gegen die Mannschaft der

Fortsetzung Seite 13 >>

Rucksackaktion:

auf alle Rucksacke fiir Schule und Freizeit
10-50% Rabatt. Giiltig bis zum Schulanfang.

H

® Blichertaschen
® Federméappchen
® Rucksédcke

® Handtaschen

® Geldborsen
e Korbwaren

LELERVYAREMN

agen

Kirchgasse 11

91459 Markt Erlbach e Tapeten
Tel. 09106/1285, Fax 1011 e Gardinen
Mittwoch Nachmittag geschlossen! * Matratzen
® Kissen

www.lederwaren-hagen.de

Beim Kauf eines Rucksackes gibt es

ein kleines Geschenk gratis dazu.
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SpVgg Greuther Firth. Im Vorfeld wurde vereinbart drei
Halbzeiten zu je 20 Minuten zu spielen. Unsere Jungs
konnten gegen die erwartet spielstarke Mannschaft der
Greuther Uberraschenderweise ganz gut mithalten und
erspielte sich immer wieder gute Mdoglichkeiten. Das
erste und zweite Drittel schlossen wir dann je mit 1:3
ab. Im letzten Drittel des Spiels merkte man den Jungs
dann doch die kraftezehrenden ersten beiden Drittel an
und die Gegenwehr lie3 langsam nach. Insgesamt kén-
nen wir aber mit dem Ergebnis von 3:12 Toren gegen
eine sehr spielstarke Mannschaft am Ende mehr als zu-
frieden sein. Allen Beteiligten hat das Aufeinandertref-
fen SpaB gemacht und wird sicherlich nicht das letzte
Match dieser Art gewesen sein.

Bereits am Freitag den 01.07.2016 trafen wir uns zu un-
serer diesjahrigen Abschlussfeier bei uns am Sportge-
lAnde. Zun&chst bestritten wir eine etwas andere Trai-
ningseinheit und spielten "Bubble Soccer". Jeder Spieler
schliipfte dabei in einen durchsichtigen, aufblasbaren,
1,5 Meter groBen Bubble Soccer Ball und versuch-
te Tore zu schieBen. Der absolute Lach-Spal3 begann.
Natirlich war hier Koordination und Geschick gefragt.
Wenn die Madels und Jungs zu schnell gerannt oder ge-

stolpert sind, so fielen sie auf ihren um den Koérper auf-
geblasenen Airbag. Die Kids haben sich dann gegensei-
tig immer wieder weggestoBen und so wurde das Tore
schieBen beim Bubble Soccer immer schwieriger bzw.
fast unmdglich, aber auch viel lustiger. Es haben sich
dabei zwar harte Zweikdmpfe ergeben, aber aufgrund
des "Airbags" blieben diese ohne Folgen. Das Spiel
geriet dabei immer mehr zur Nebensache und sowohl
die Zuschauer als auch die Spieler hatten einen riesen
SpaB. Nach dem schweiBtreibenden Spiel wurden dann
etliche Pizzen, die aus der Mannschaftskasse finanziert
wurden, sowie mitgebrachte Salate der Eltern verspeist.
Nach dem Essen wurde noch auf die vergangene Sai-
son zuriickgeblickt und ein Ausblick auf die neue Saison
gemacht. Auch unser Jugendleiter Klaus Schneider war
anwesend und richtete ein paar Worte an die Spieler,
Eltern und das Trainerteam. AbschlieBend wurden auch
noch ein paar Ehrungen vorgenommen. Nachdem die
Temperaturen sehr angenehm waren, saBen wir noch
bis kurz vor Mitternacht zusammen bzw. spielten FuB-
ball. Eine schéne und erfolgreiche Saison ist zu Ende
gegangen. Nach der wohlverdienten Pause werden wir
ab 20.08.2016 die neue Saison 2016/2017 als E1 Juni-
oren mit einem Trainingslager starten.

Bickerei-Konditoreir Helmut Jakob

Gutes aus dem Béackerei-Fachgeschift

Hindenburgstra3e 11 - 90579 Langenzenn - Tel. (0 91 01) 90 66 65
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G-Junioren

Und schon geht es wieder los, die Saison 2016/2017
steht vor der Tir, auch fir die kleinsten Kicker des SFL.
Alle 15 in 2009 geborene Kinder starten als F2-Junioren
in die neue Saison und werden sich zusammen mit ihren
Trainern (Stefan Bienk, Olaf Klostermeyer, Lukas Jakob
und Tobias Tamme) auf folgende Neuigkeiten treffen: et-

?} Berichte aus der FuBBballabteilung

was gréBeres Spielfeld und Spiele statt Turniere (2 x 20
Minuten). Ich wiinsche den Madels und Jungs viel Erfolg
und Gluck fir ihre weitere sportliche Karriere.

Die neuen G-Junioren, alle in 2010 geborene und jinge-
re Kinder, werden in der kommenden Saison wieder von
Jan Baranovsky, André Siebachmeier und mir trainiert.

Derzeit haben wir dreizehn 2010er Kinder, sieben 2011er

SFL-Rundschau
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Kinder und sieben 2012er Kinder im Kader. Die G-Juni-
oren-Turniere des BFV sind laut Rahmenterminplan am
24.09., 08.10., 22.10., 01.04., 29.04., 27.05., 24.06. Da-
zwischen kommen dann noch ein paar Privat-Turniere
zu denen wir eingeladen werden oder einladen.

In der abgelaufenen Saison haben wir uns 24 Mal mit
anderen Mannschaften gemessen. Meistens in Turnier-
form, aber es waren auch Freundschafts- / Trainings-
spiele dabei. Auch die G2-Junioren waren davon flnf
Mal gefordert und haben sich tapfer geschlagen. Es
wurden insgesamt 67 Tore geschossen.

Am 29.07. hatten wir eine sehr schéne und harmoni-
sche Saisonabschlussfeier, bei der alle Kinder ein rotes
Cappie erhalten haben. Tim L. erhielt fir seine Trainings-
Beteiligung einen Wanderpokal, die anderen Trainings-
FleiBigsten bekamen Gummibarchen. Nach einem tollen
Pizza- und Salat-Buffet und Eis zum Nachtisch hieB es
danach FuBball spielen. Zunachst die MUtter gegen die
Kinder und dann natirlich auch die Véater gegen die Kin-
der. Beide Spiele konnten die Kinder fir sich behaupten,
da der Schiedsrichter als Spielausgang 2 Tore Vorsprung
fur die Kinder angesetzt hatte.

Die Kinder hatten einen riesen SpaB, auch hinterher
am Lagerfeuer bei Stockbrot, Bratwirstchen und Mar-
shmallows. Einige Familien bleiben Gber Nacht und
nach einem gemeinsamen Frihstlck wurde die Saison
offiziell beendet.

7} Berichte aus der FuBballabteilung

Ich méchte mich hiermit noch bei meinen Trainer-Kolle-
gen fur die tolle Zusammenarbeit bedanken und Stefan,
Olaf, Lukas und Tobias viel SpaB mit den 2009er Kids
wilinschen.

Nattrlich méchte ich mich auch bei den Eltern und auch
bei den Kindern bedanken, dass sie den SF Laubendorf
als ihren Verein gewahlt haben und dass sie so fleiBig ins
Training kommen. Ich wiinsche allen schéne Ferien und
einen schénen Urlaub.

Harald
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I Sarmitalshaus in Ihrer Umgebung

(Langarzenn|

Wir fohren samtliche Plegehifsmitiel
flr den ambulanten Bereich und fdr die
Pliege in der hduslichen Umgebung.

Beratung und Balreuvung bei lhrnen dabeim.
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i Friedrich-Ebert-Str. 3, 90579 Langenzenn

atshaus

Rufen Se uns an: 07101 - 90 256 53
Oder basuchen Sie uns in unseram Hous

Sanitatshaus
Orthopadietechnik
Medizintechnik
Rehatechnik
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Alte Herren

3. Auswiértssieg in Folge! Nach dem Sieg in Markt Erl-
bach konnte die Truppe von Spielleiter Markus Porscha
gegen den TSV Emskirchen und den SV Burggrafenhof
zwei weitere Auswartssiege folgen lassen.

Die AH erlebt nach einer langen Durststrecke ihren zwei-
ten Frihling. Gegen eine mit Spielern der 1.Mannschaft
bestlickten Aufstellung des TSV Emskirchen erdffnete
sich zu Beginn ein offener Schlagabtausch und es kam
zu guten Gelegenheiten auf beiden Seiten.

Spielbericht TSV Emskirchen

Nach einem Kunstschuss des TSV zum 1:0, konnte Do-
minik nur einige Minuten spéater ebenfalls einen sehens-
werten Weitschuss in die Maschen setzten. Kommentar
des Torschitzen: “ich habe das Eck gesehen und dach-
te ich probiers einfach mal“. Stirmer Andreas Becker
erhdhte nach schénem Alleingang zum 1:2 .Nach einem
Getiimmel im Strafraum schaltete Manfred Durlak blitz-
schnell und verwandelte per Volley zum 1:3.

In der 2.Halbzeit zollte das heiBe Wetter Tribut und das
Spieltempo passte sich entsprechend an. Der SFL er-
héhte jedoch wiederum durch Becker nach starker Bal-
leroberung durch Christian Lésslein. Kurz vor Ende ver-
kirzte Emskirchen zum 2:4 Endstand.

Ein verdienter Auswartserfolg gegen einen sehr fairen
Gegner aus Emskirchen. Der Schiedrichter aus Wil-
helmsdorf leitete die Partie einwandfrei

) |
Pizzeria Enzo

im Schwedentisch

Hindenburgstr. 13,90579 Langenzenn

@ Tel: 09101/ 1387

Lieferung frei Haus
ab I0E Bespellwert

Di, Mi 17.00 - 23.00 Uhr, Sa 15.00 - 23.00 Uhr i-

Offnungszeiten: Montag Ruhetag
Do, Fr,S0 11.30 - 14.00 u.17.00 - 23.00 Uhr

?} Berichte aus der FuBBballabteilung

i

Weiter so SFL! Der Auswartssieg wurde im Langenzen-
ner Biergarten geblhrend gefeiert!

Das Kérwaspiel gegen den SV Burggrafenhof wurde
ebenfalls auswarts mit 5:2 gewonnen. Die Mannschaft
bleibt somit weiter in der Erfolgsspur. Die Torschitzen
fur den SFL waren Thomas Gattinger (2), David Endres,
Daniel Stenzel und Christian Lésslein.

Spielbericht SV Burggrafenhof

Bei sommerlichen Temperaturen tasteten sich beide
Mannschaften zu Beginn bei niedrigem Tempo ab. Das
1:0 erzielte Gattinger alleinstehend. Besonders erwéah-
neswert war ein strammer Schuss von Stenzel aus rund
25 Meter, der sich Uber den Torwart in die Gabel zum
zwischenzeitlichen 2:0 senkte. Nach dem AnschluBtref-
fer nach einer Unstimmigkeit in Folge eines Eckballs,
schraubte L&sslein das Ergebnis zum verdienten 3:1
zur Halbzeitpause in die Héhe. Die zweite Halbzeit ver-
lief ohne groBe H&hepunkte. Gattinger nach schénem
Alleingang und David Endres (per Elfmeter) trafen zum
verdienten 5:2 Sieg gegen unsere Freunde aus Burggra-
fenhof.

Nach den Auswartssiegen gegen den TSV Markt Erlbach
und dem TSV Emskirchen markierte die AH somit den
dritten Auswaértssieg in Folge. So darf es weitergehen!

Das Training der AH findet Ubrigens jeden Mittwoch um
19:30 Uhr auf dem Sportgeldnde des SFL statt. Neuzu-
génge sind stets sehr gerne Willkommen!

Far die AH
Alex Herrmann, Vergnligungswart

Sport ist im Verein erst schon —
werden auch Sie Mitglied beim SFL!
www.sf-laubendorf.de
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PRAXIS FUR ZAHNGESUNDHEIT

Nicole Limpert
-Zahnarztin-

« Kindersprechstunde
« Kieferorthopadie

- Zahnputzschule

« Zahne bleichen

» asthetischer Zahnersatz
+ Implantate

« Zahnfarbene Fullungen
* Prophylaxe

Uferstr, 2 - 91452 Wilhermsdorf
www.zahnarzt-wilhermsdorf.de

Tel.: 09102 994 993
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Frauenmannschaft - Juli 2016

Nachdem wir die letzte Saison Ende Mai beendet haben,
feierten wir eine kleine Abschlussfeier im Sportheim und
génnten uns anschlieBend ein paar Wochen Trainings-
pause, um am 20. Juni zum Trainingsauftakt wieder mit
vollen Kréaften in die neue Saison zu starten.

Um unsere Vorbereitung nicht nur fuBballtechnisch, son-
dern auch kameradschaftlich zu begriinden, starteten
wir auch gleich mit einem Mannschaftstag am 25. Juni.
Dazu ging es zum FuBballgolfen nach Horbach, wo wir
einen tollen Nachmittag bei bestem Wetter verbringen
durften.

Am Wochenende vom 23. bis 24. Juli verbrachten wir
unser Trainingslager. Wir starteten dabei mit einem Tur-
nier in Weisendorf, bei welchem wir den dritten Platz
von fiinf Mannschaften belegten. AnschlieBend ging es
nach Laubendorf, wo wir am Nachmittag noch zwei Trai-
ningseinheiten vor uns hatten. Deshalb stérkten wir uns
mittags erstmal mit einer ordentlichen Portion Nudeln im
Sportheim.

Nach dem erfolgreich absolvierten Training nutzten
wir die Zeit, um in Ruhe wichtige Themen fiir die neue
Saison zu besprechen. AnschlieBend konnten wir den
Abend in gemutlicher Runde ausklingen lassen und un-
ser Schlafquartierim Dachboden beziehen. Den Sonntag
begannen wir schon vor dem Friihstick mit einem Lauf.
Nach dem Frihstlck mobilisierten wir nochmal unsere
letzten Energiereserven fir eine Runde Krafttraining und
beendeten das Trainingslager dann mit einem Spiel kurz
bevor uns der Regenschauer erwischen konnte. Vielen
Dank, dass wir unser Trainingslager wieder im Sport-
heim ausrichten durften!

?} Berichte aus der FuBballabteilung

Zur neuen Saison dirfen wir neue (aber altbekannte)
Gesichter in unserer Mannschaft begriBen. Wir freu-
en uns dass Lea Bierlein, Michelle Gellinger, Christina
Antoni und Carola Stech wieder den Weg zuriick in die
Laubendorfer Damenmannschaft gefunden haben!

Am 30. Juli hatten wir unser erstes Vorbereitungsspiel
auf heimischen Rasen gegen den SC Gremsdorf, das wir
nach einer 1:0 Fihrung und einem 1:3 Rickstand doch
noch 4:3 fir uns entscheiden konnten. Jedoch war das
Spiel trotz des Ergebnisses leider nicht so erfolgreich,
da sich unsere Stirmerin Ebru Isik schon bereits nach
knappen 30 Minuten am Knie verletzt hat. Wir wiinschen
uns, dass ihre Verletzung gut ausheilt und sie danach
wieder mit uns auf dem Platz stehen kann.

Kurz darauf, am 1. August, fand unser zweites Vorbe-
reitungsspiel gegen den ASV Weisendorf statt. Dieses
Spiel ging jedoch fiir beide Mannschaften wenig erfolg-
reich mit 0:0 aus. Dennoch konnten wir als Mannschaft
einiges aus diesem Spiel mitnehmen, da wir wahrend
des Spiels unsere Aufstellung aufgrund des fehlenden
Torerfolgs mehrmals umstellen mussten.

Mit viel Motivation werden wir in die neue Saison in der
Kreisklasse starten. Voraussichtlich wird unsere Punkt-
runde am 10. September mit einem Auswértsspiel be-
ginnen. Uber einige Zuschauer bei unseren Heimspielen
wilrden wir uns sehr freuen!

Eure Moni und Juli!

www.sf-laubendorf.de
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Fitness und Gymnastik

Hallo Turnfreunde,

ich habe im letzten Heft einen kleinen Ruckblick ver-
sprochen auf unseren Wettkampf in Lenting im Mérz.
Wie erwartet mussten unsere 19 Méadels und ein Junge
gegen fast Ubermé&chtige Konkurrenz antreten.

GroBes Pech hatten wir am Kasten, da die Kampfrichter
den Umbau auf die niedrigere H6he verweigerte, was
besonders unserer Jiingsten schadete. So konnte sie
beim 2009er Jahrgang nur 12. von 13 werden. Da mis-
sen unsere Betreuer noch mehr Ruckgrat und Durch-
setzungsvermdgen zeigen, damit so etwas nicht mehr
passiert.

Unsere vier 2008er Kinder konnten mit dem 10., 11., 13.
und 15. Platz von 18 Teilnehmern ein ansprechendes
Ergebnis erzielen. Die ersten finf Platze gingen aber
alle an Kinder, die flr die Talentiade trainieren, d.h. in
der Leistungsschiene, fur die sie aber laut Trainerin zu
schwach seien. Zieht man sie ab, ware Teresa Weise
schon funfte geworden.

Bei den 2007ern konnte Lona Hanft als siebte einen be-
achtlichen Erfolg feiern, zwei neunte, ein 15. und ein 17.
bei einem Starterfeld von 24 sind auch sehr schon.

Im Jahrgang 2006 bescherte uns Maike Meier mit dem
finften Platz unsere beste Platzierung, dazu Sarah Béh-

Hoher Hocksprung als Abgang

Grétsche am Bock Hocke am Kasten

Unterschwung am Reck

Standwaage am Boden
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Fitness und

Gymnastik

ringer am siebten, sowie ein neunter, ein 11., ein 13. bei
20 Starter ist eine kompakte Vereinsleistung.

Je &lter desto hdher die Anforderungen, so mussten wir
bei den 2005ern als 14. und 15. das Schlusslicht sein,
einzig Magdalena Mitldnder konnte sich als achte einen
Mittelplatz sichern. Das Gleiche bei Jahrgang 2004, wo
unsere einzige Teilnehmerin auf kdrperlich weit Uberle-
gene Turnerinnen traf und sich mit dem 19. Platz von 21
begniligen musste, obwohl sie unsere bester Starterin
war mit den schwersten Ubungen und ohne groB3e Pat-
zer turnte.

Trotz dieses eher mageren Ergebnisses im Vergleich zu
den bisherigen Wettkdmpfen hat es den Kindern SpaB
gemacht. Wir werden also dennoch versuchen, wieder
teilzunehmen.

Am 4. 6. sind wir zwar nur am spielerischen Teil in Schein-
feld vertreten - vor allem mit unserem Nachwuchs. Fir
das T10 dort hatten wir keine Zeit firs Training, da wir
ja eine Turnvorfihrung fUr das Vereinsfest einstudiert
haben, das sie hoffentlich am Fronleichnam bewundert
haben.

Hierbei wurden die neuen Turnanziige erstmals préa-
sentiert, die der Verein fur die Turner neu angeschafft
hat - nach vielen Jahren endlich mal was Neues. Danke
fur die groBzligige Kostenlibernahmel!!! Ich hoffe, meine
Madels haben euch allen gefallen. Auch die Jiingeren
konnten sich am Fest prasentieren, leider ist die Zeitung
schon im Druck, so dass keine Fotos mehr eingefligt
werden kdnnen.

Heidi

Nach der Siegerehrung

21

Etwas SpaB zwischendurch

Turnstart im Herbst

Die Donnerstagsgruppen starten am 15. September zu
den bisherigen Zeiten. Die Dienstagsgruppe fangt erst
am 20. September an. Die Laubendorfer Gruppen be-
ginnen am Montag, den 26. September also erst nach
der Laubendorfer Kérwa.

Die Gruppeneinteilung schick ich den Teilnehmern noch
per mail oder WhatsApp. Fir Neulinge ist ein guter Zeit-
punkt zum Einstieg. Wenige Platze sind in jeder Gruppe
frei, ich freu mich auf euch!

Heidi

! Achtung dringend !!!
Die Turnabteilung sucht dringend

Turnhelfer/innen.

Leider mussen uns vier Trainingsassistentinnen

zum Schuljahresbeginn verlassen, weil sie

die Schule beendet haben und ihr weiterer
Werdegang nicht mehr mit den Nachmittagsstunden

vereinbar sind.
Damit die Gruppen weiterhin so gut betreut werden
kénnen, sind wir auf Neueinsteiger
angewiesen.

Welche Jugendlichen ab 12 arbeiten gerne
mit Kindern und haben am Turnen Interesse?

Bitte meldet euch bei Heidi Kerschbaum
unter 09102/96773 oder schreibt eine WhatsApp
auf 01573/9625633.

Das Turnteam wtirde sich sehr freuen.

SFL-Rundschau
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Fitness und Gymnastik

Fit aktiv 50plus

Donnerstag 18.45-19.45 Uhr

Der Kurs ist ein gesundheitsorientiertes Trainingspro-
gramm fir eine bessere Lebensqualitat — speziell fir
Menschen im Alter 50plus! Ein Start in ein Fitnesspro-
gramm ist auch im héheren Lebensalter jederzeit még-
lich. Denn ein mehr an Bewegung bedeutet ein Plus an
Lebensqualitdt und Flexibilitdt. Das Angebot ermdglicht
es auch Menschen mit gesundheitlichen Beschwerden
wie Diabetes, Cholesterin, Bluthochdruck, Ubergewicht
oder Riickenbeschwerden, etwas fur sich und ihren Kér-
per zu tun und langfristig den Weg in ein neues Leben
zu finden! Dabei steht Spass mit der Gruppe an Erster
Stelle.

Intensiv Yoga

Donnerstag  19.45-21.00 Uhr 15x

Ein effektives Training, das Kdérper, Geist und Seele in
Einklang bringt und zu einem besseren Wohlbefinden
fihrt. Muskuldre Verspannungen werden gelést und
der Korper durch die Auslibung verschiedener Asanas
(Ubungen) gekréftigt. Dabei erzeugt die Verbindung zwi-
schen Korper- und Atemibungen harmonische Bewe-
gungsablaufe. Das regelmaBige Uben beugt Haltungs-
schéden vor, baut Fehlhaltungen und Verspannungen
ab und erzeugt mehr Kraft und Beweglichkeit.

Im Vergleich zum Hatha Yoga arbeitet man beim Intensi-
ve Yoga weniger spirituell. Den Anfang der Stunde bildet
das Pranayama (Atemlibungen), die auf die Stunde ein-
stimmen. Der Fokus wéhrend der Stunde setzt primér
auf die Kréaftigung und Dehnung der Hauptmuskelgrup-
pen und wird im Anschluss daran mit einem Entspan-
nungsteil abgerundet.

Vorteile:

¢ Reduktion von Stress und Stresshormonen

¢ Formung und Dehnung aller Hauptmuskelgruppen,
vor allem an Bauch, Beinen und GesaB

¢ Verbesserung der Kérperspannung und Straffung
der Figur

e Starkung des Herz-Kreislauf-Systems

¢ Bessere Durchblutung und Massage aller Organe

e Senkung des Korperfettanteiles
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Teilnehmer: maximal 25 Personen
Leitung: Sandra Hippe
Ort: Gymnastikraum im Sportheim

Siedelbacher Str. 13
90579 Laubendorf

Unkostenbeitrag:

50,00 Euro fur Gaste

30,00 Euro fir Vereinsmitglieder Fit aktiv
35,00 Euro fir Vereinsmitglieder Yoga.

Anmeldung: www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen

Informationen:

Heide Meier

Tel.: 09102-993108

Mobil: 0160-93404794

e-Mail: heide.meier@sf-laubendorf.de

Sandra Hippe

e-Mail:
sandra.hippe@sf-laubendorf.de
Mobil:

0176-24870086

Weitere Informationen unter:
www.sf-laubendorf.de

Riickentraining -
"Priventives Gesundheitstraining"

Montag 19.00-20.00 Uhr

Rickenbeschwerden?

Dagegen kdnnen Sie etwas tun: Werden Sie aktiv und
stérken Sie lhren Riicken.

Kraftigung, Mobilisierung, Dehnung und die Férderung
einer natirlichen und gesunden Haltung und Bewegung
sind die Schwerpunkte dieses Kurskonzepts, riicken-
gerechtes Alltagsverhalten und Entspannungsméglich-
keiten ergdnzen den Kurs und sorgen fir ein abwechs-
lungsreiches Programm.

[ R A . S—

. Das Kurskonzept “Praventives

.._-:-'-"" ""J.__ Gesundheitstraining” ist nach dem
- = Qualitatssiegel SPORT PRO GE-
SPORT FH? SUNDHEIT des Deutschen Olym-
i(FESLIMDHE pischen Sportbundes (DSOB) in
i 4 Zusammenarbeit mit der Bundes-

% r
L

Unkostenbeitrag:
65,00 Euro fur Nichtmitglieder
45,00 Euro fur Vereinsmitglieder

arztekammer zertifiziert und von
vielen Krankenkassen anerkannt
und bezuschussungsfahig.

Ort: Burgerhaus Langenzenn

SFL-Rundschau
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Fitness und Gymnastik

Kursleitung : Harald Appenzeller

Harald Appenzeller ist zertifizierter Trainer fir Fitness &
Gesundheit und Fachiibungsleiter Praventionssport im
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)

Info/Anmeldung: www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen
Heide Meier

Tel.: 09102-993108, Mobil: 0160-93404794

e-Mail: heide.meier@sf-laubendorf.de

Hip Hop
Mittwoch 16.30 - 17.30 Uhr  Fortgeschrittene
Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr  Anfanger

Ort: Gymnastikraum, Sportheim Laubendorf

Kursleitung: Lisa Mantlik
lisa.mantlik@sf-laubendorf.de
Tel. 09101/9056185

In der Fitness und Gymnastik Abteilung des SFL gibt
es Neuigkeiten. Vor kurzem wurde eine ,,Hip Hop Tanz-
gruppe” erdffnet, die Jugendlichen die Mdglichkeit ge-
ben soll sich sportlich zu betétigen. Mit Lisa Mantlik hat
sich eine hervorragende Trainerin abgeboten, die bereits
an deutschen Meisterschaften teilgenommen hat.

Lisa, 22 Jahre alt, tanzt seit dem 8. Lebensjahr Hip Hop,
war unter anderem schon auf der Bihne mit Madcon
und ist Tanzpadagogin im Bereich Hip Hop. Die Gruppe
tanzt auf aktuelle Musik aus den Charts mit verschiede-
nen Hip Hop Styles, wie new style, voguing etc.

Lisa ist in der Ausbildung zur Musikp&ddagogin mit
Schwerpunkt Hip Hop und ist beruflich als Erzieherin im
Kindergarten in Langenzenn tatig. Im Februar 2015 hat
sie mit Erfolg die Ausbildung zur Ubungsleiterin-C Kin-
der/Jugendliche abgeschlossen.

Zur langerfristigen Teilnahme ist lediglich eine Vereins-
mitgliedschaft notwendig.

Hip Hop Gruppe ,,The Flash”

Die HipHop Gruppe , The Flash® drehte ein Video in
Laubendorf. Die Vorbereitungen fiir einen Dreh sind das
wichtigste, Lisa hat deshalb zwei Maskenbildnerinnen
flr Frisur und Makeup engagiert. AuBerdem gab es ein
komplett neues Outfit und die selbst gemachte Pausen-
verpflegung war bei dem 5-stiindigen Event besonders
wichtig. Auf das Ergebnis sind wir alle gespannt.

 Dmen e voebes i newen Kds Kurs o Lautendort
- Hip Hop Kads v 611 Lakren
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Siedelbacher 5tr. 13
30579 Langenzenn/Laubendorf
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Homepage: wwisf-laobendorf defTum
Tel: 09102/718 09102/996880
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Handy: 01515029634
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Zumba®

Fitness

Zumba® macht nicht nur total viel SpaB, die Kilos pur-
zeln auch ganz nebenbei.

Es ist eine Art Aerobic, das als sehr effektiv bekannt ist
Es kombiniert Latein-Amerikanische Urlaubsmusik und
sehr einfache Bewegungen zu einem dynamischen Fit-
nessprogramm.

Y - .,-"'j
i'__._.-':—l—.- -I:F"-_ﬁ.__.-_ = =

Hallo, ich bin Moniete Diegruber, ich komme aus Brasili-
en und ich liebe Zumba®.

Der Grund ist einfach: Jeder Kurs ist wie eine Party und
doch Fitness, denn die Kilos purzeln wie von allein! Ma-
chen Sie mit und sie werden sehen, was ich meine. Sie
mussen nicht einmal wissen, wie man tanzt. Bewegen
Sie einfach lhren Korper und folgen sie meiner Flihrung.
Es ist ganz einfach! Kommen Sie und versuchen sie es,
ich garantiere Ihnen sie werden eine tolle Zeit haben! Ich
freue mich auf Sie!

Die geburtige Brasilianerin Moniete
Diegruber ist eine Tanzerin aus Leiden-
schaft. Sie lebt seit 1999 in Deutsch-
land und gibt seit 2013 Zumba® Kurse
mit groBem Erfolg. Sie ist ausgebilde-
te Trainerin fir Zumba® Basic 1 und
Zumba® Gold. Durch ihr Temperament
reiBt sie jeden mit; gute Laune ist an-
gesagt, Langweile gibt es nicht. Das Motto lautet: Habt
Freude am Leben und tanzt!

Teilnehmer: maximal 25 Personen
Leitung: Moniete Diegruber
Ort: Gymnastikraum im Sportheim

Siedelbacher Str. 13

90579 Langenzenn-Laubendorf
Kosten: 35,- Euro, 10 x
Anmeldung:  www.sf-laubendorf.de/Kurse buchen

Die Sport- und Sangerfreunde Laubendorf e.V. behalten
sich vor, den Kurs bei einer zu kleinen Teilnehmerzahl
ersatzlos zu streichen.

Informationen:
Heide Meier, Tel.: 09102-993108, Mobil: 0160-93404794,
e-Mail: heide.meier@sf-laubendorf.de

Sport ist im Verein erst schon -
werden auch Sie Mitglied beim SFL!
www.sf-laubendorf.de
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Fitness und Gymnastik

Laubendorfer Ringer

Laubendorfer Ringer kdnnen weiterhin erfolgreich bei
Wettk&mpfen bestehen.

Seit Beginn des Jahres nahmen unsere Ringer weiterhin
eifrig an Einzelwettkdmpfen teil. Nachdem letztes Jahr
erstmals erfolgreich als Mannschaft der Einstieg ins
Wettkampfringen gegeben werden konnte, probierten
nun unsere Ringer bei mehreren Wettkdmpfen im Einzel
ihr Gluck auf der Ringermatte.

Und dies recht erfolgreich. Mehrfach gelang unseren
Athleten der Sprung aufs begehrte Podest und es konn-
te an die gute Vorjahresleistung angekntpft werden.

Mit der Teilnahme an renommierten Ringerwettkdmpfen
wie dem Grizzly Cup in Nirnberg, den mittelfrankischen
Bezirksmeisterschaften im Einzel, dem traditionellen
WeiBenburger Ringerturnier und vielen anderen, konn-
ten unsere Athleten nicht nur viele Medaillen fiir das Rin-
ger Team Laubendorf einsammeln, sondern auch Zu-
versicht und Erfahrungen fiir die noch bevorstehenden
Mannschaftsmeisterschaften Mittelfranken im Herbst
erlangen.

Dieses Jahr ist es unserem RingerTeam sogar gelungen
die Rlckrunde der Mannschaftsmeisterschaften zum
Heimspiel zu gestalten. Zum ersten Mal wird die Ruck-
runde der Mannschaftsmeisterschaften in Langenzenn,
am 20.11.2016 ausgetragen.

Die besten mittelfrinkischen Mannschaften werden
wieder anreisen und aus ihrer Mitte die 3 besten Mann-
schaften in spannenden Kadmpfen ermitteln.

Mit der Mdglichkeit, dieses Jahr als Gastgeber fungie-
ren zu dirfen, erhoffen wir uns natirlich neben vielen
Zuschauern bei den Kdmpfen auch die Méglichkeit den

Ringkampfsport weiteren
Kindern und Interessierten
néher bringen zu kénnen.

Die Ausrichtung der Be-
zirksmeisterschaften bie-
tet hierflr die besten Vor-
aussetzungen. Wir hoffen
dadurch weitere Kampfer
zu den Laubendorfer Rin-
gern auf die Matte locken
zu kénnen.

Beste Voraussetzungen hierfir schaffte mit einer groB-
zligigen Spende auch unser Laubendorfer Sportkame-
rad Rudi Osswald, welcher einen kompletten Trikotsatz
fr die Ringerwettkdmpfe unserer jungen Athleten spen-
dete. Dafiir méchten wir uns an dieser Stelle ebenfalls
nochmals recht herzlich bedanken. Damit wurde ein
weiterer Grundstein fir viele (hoffentlich erfolgreiche)
Teilnahmen an Ringerwettkdmpfen gelegt. Herzlichen
Dank.

Auch in diesem Jahr werden wir eine Wettkampfge-
meinschaft mit unseren Erlanger Ringerfreunden auf
die Beine stellen. Es liegen zwar bereits dieses Jahr
die Voraussetzungen zur Stellung einer eigenen Mann-
schaft vor, jedoch haben unsere Erlanger Ringerfreunde
massivere Nachwuchsprobleme und kdnnten lhre Ath-
leten nicht an den Meisterschaften teilnehmen lassen.
Aus diesem Grund haben wir uns gegen eine eigene
Mannschaft 2016 entschieden und warten einfach noch
ein wenig... bis 2017! Mit ein wenig Glick (und maogli-
cherweise Eurer Unterstitzung am 20.11.2016) hoffen
die Ringer auch 2016 nochmals einen neuen Pokal un-
ter die reichlich vorhandenen FuBballpokale im Vereins-
heim mischen zu kénnen... Wir freuen uns drauf!

GriBe aus dem Ringer Team

SFL-Rundschau



Bericht der Sangerfreunde

Neues von den Séangerfreunden

Lieder- und Ehrenabend im Roten Ross, Laubendorf
Am 17. 6. baten die Sport- und Sangerfreunde zum
gemeinsamen Singen und hatten den Frischen Wind
aus Emskirchen und die Akkordeongruppe Alexander
Darscht zu Gast.

Ein abwechslungsreiches Programm aus internationalen
Weisen und ziinftiger Akkordeonmusik rahmte den Eh-
renabend ein, bei dem Leonhard Denzler und Karl-Heinz
Andres fir 50 jahrige Treue zum Chor von Christel Berg,
der Kreischorleiterin des Frankischen Sangerbundes
geehrt wurden. Mit der silbernen Nadel fir 25 jéhrige
Mitgliedschaft wurden Erika Lorenz, Bernhard Marschig,
Irmgard Gattinger, Marie Stiegler und Frieda Gebhardt
ausgezeichnet und auch fir 10 jéhrige Zugehérigkeit
wurden Nadeln an 11 Chormitglieder vergeben.

Dazwischen erklangen ,,“Only You“ und ,Halleluja“ vom
Frischen Wind und ,Wind of Change” von den Sanger-

freunden.

JAKOB-WEGHORN

Bay- und MaAbalichieinarel

Afle-Zenn-Strada 20 - 80578 L.E.r'I-Q-EI"IIIE."ﬂl'I

Tel: 081 01/20 03 13
Faoi: 097 01/96 &2

E-Mail: jakob-weghomEt-onfine.de

Die zahlreichen Gaste — unter ihnen auch BlUrgermeister
Jurgen Habel - freuten sich Uber einen stimmungsvollen
Abend und zollten dem jungsten Virtuosen, Alexander
Darscht mit seinem steirischen Akkordeon besonderen
Applaus.

150 Jahre Mannergesangverein Liedertafel 1865
Neuhof/Zenn

Der MGV Liedertafel 1865 Neuhof/Zenn lud uns zur Ju-
bilaumsfeier am Sonntag den 24. Juli 2016 ein. — Wir
waren dabei — beim Platzsingen und anschlieBendem
Festumzug.

Pinktlich um 12.45 Uhr wurden wir Sangerfreunde Lau-
bendorf am Singplatz Nr. 1 am Marktplatz unterm Lin-
denbaum herzlich vom Jubildumsverein begruft.

Fortsetzung Seite 28 >>

Bitte
beriicksichtigen

Sie bei Thren

- .| 1 Einkdufen
i unsere
HERS
Inserenten!

Vielen Dank!
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Bericht der Sangerfreunde

Mit drei Liedern erfreuten wir die zahlreichen Zuhorer,
die reichlich Applaus spendeten.

Wir begannen mit dem Spiritual ,,There’s a meeting here
tonight” als 2. Lied folgte das bekannte ,,Siyahamba“
aus Afrika. Wir schlossen unseren Vortrag mit dem Song
sLe-lo-la“ aus Lateinamerika, arrangiert von unserem
Chorleiter Helmut Lammel.

Nach anhaltendem Applaus der Zuhdrer wurden wir
vom Gastverein um eine Zugabe gebeten. Das von uns
vorgetragene Lied ,Die Rose” wurde wieder mit Begei-
sterung aufgenommen und erntete viel Beifall.

Besonders bedanken mochten wir uns bei unserem
Chef-Trommler Jonas Jakob, unserer Solistin Beate und
natdrlich bei unserem Chorleiter Helmut Lammel und
ganz herzlich bei dem Jubildumsverein MGV Liedertafel
Neuhof an der Zenn.

Gerne nahmen wir Sangerfreunde auch am Festumzug
teil und am Einzug der Vereine in das Festzelt. Bei gutem
Essen und kiihlen Getranken lieBen wir die sehr gelun-
gene Veranstaltung und unseren erfolgreichen Auftritt
Revue passieren.

[, ._

e

Fir viele von uns bleibt die Teilnahme an diesem Jubi-
I&um in bester Erinnerung und z&hlt zum Highlight des
Séngerjahres 2016.

Den Saisonabschluss begingen wir im Biergarten der
Zennoase bei Brotzeit und Bier. Neben der Unterhaltung
fronten wir unserer Leidenschaft und gaben einige un-
serer Evergreens den Biergartenbesuchern zum Besten.
Vielleicht haben wir ja dem einen oder anderen Gast Lust
gemacht, einmal bei den Chorproben vorbeizuschauen.

Die erste Singstunde nach der Sommerpause findet
am 27. September 2016 um 20 Uhr im Gasthaus Ro-
tes Ross statt. Wer erste Kontakte kntpfen will, trifft die
Sport- und Séngerfreunde am Samstag, den 27. August
beim Frankischen Dorffest.

Herzliche Einladung hierzu.

Karl-Heinz Andres und Anne Klinner

-
L}

':1.
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Q Ski-Abteilung

Die Skiabteilung veranstaltet wieder
ihren traditionellen

WeiBwurstfriihschoppen

Ski - Fit fuir den Winter !!!

Um uns flr die kommende Skisaison

wieder fit zu machen beginnt am Am Dienstag,
12. Oktober 2016 den 1. 11. 2016 (Allerheiligen)
wieder unsere Skigymnastik. Beginn: 10.00 Uhr

Sportheim Laubendorf
Jeden Mittwoch ab 19:00 Uhr treffen

wir uns im Sportheim (Gymnastikraum/ I Bekanntgabe des Winterprogrammes !!!
Dachboden) und werden uns eine Stunde
lang mit Aufwarmen, Kraft und Schnellig- ! Ehrungen !!!

keitsibungen die Zeit vertreiben.

Alle Skiabteilungsmitglieder, Freunde
und Gonner der Skiabteilung sind recht
herzlich Eingeladen.

Es ist jede Frau und jeder Mann
herzlich Willkommen!!

|l
1'lilll'rir winachen Erh d rt & Partnar

. Steuerberater
allen Abteilungen des

LF Laubendorl v )
viel Erfolg. :II:I -I:I":.',H-Tfl].',_-l'.. I!'|'|.HI"I. .
i ipl, Betrebswirt (FH)

Lleuierberater

Wir betreuen Unternehmen und Privatpersonen
in allen Stever- und Vermiigensfragen,
Gerne sind wir auch fiir Sie da.

kompetent = fair * zuverlissig

Eousloll=Brenschend=S5iralhe 25 Tzl 00 19T T5T=Ad
0762 Fiirth Fax,: (K] 1/97 757-25

www.stb-erhart-partner.de « E-Mail: steuerkanzlei@stb-erhart-partner.de
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Ski-Abteilung

Weihnachtsmarkt-Wanderung
der Skiabteilung

Wie schon im letzten Jahr werden wir auch 2016 wieder
gemeinsam einen Weihnachtsmarkt besuchen.

Dazu ist heuer geplant, dass wir am 27. November den
Further Weihnachtsmarkt erkunden und wir uns vorher

4 N\

* Gasheizung
 Brennwerttechnik
» Solaranlagen

e Photovoltaik

Afodiarme Melrfechndk  « Badeinrichtung

und schdne Bider

Peater Kard GmbH

Hoagal- Lt 7 [ Gerwarbesgeteet 41
G05TO Langenzenn

Tel {091 01) 24 82 - Fax_ [0 &1 01} 68 25

-

Mitglied im Diakonischen Werk Bayern

fas)
Hl

Gebrauchtes in groBer Auswahl fir Menschen in der Region

Gebrauchtwarenhof

Wertstoffzentrum
Veitsbronn gGmbH

Reitweg 12a
90587 Veitsbronn
- Siegelsdorf

oy
(0911)74017-0

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
9-18 Uhr

Samstag
9-16 Uhr

Gatsauchbwarenhol
STy

www.gebrauchtwarenhof.de

mit einer gefiihrten "Wanderung" durch die Firther-Alt-
stadt darauf einstimmen. Die Fihrung steht unter dem
Motto "Further Weihnachtsgeschichten" und bringt uns
frankische Brauche und Anekdoten rund um Weihnach-
ten néher.

Mit dem Zug geht’s um 14.35 Uhr nach Furth. Beginn
der Stadtfiihrung um 15.15 Uhr am Haupteingang des
Farther Rathauses (Konigstr). Ende der Fihrung ca.
16.30 Uhr am Weihnachtsmarkt.

Treffpunkt ist am 27. November um 14.15 Uhr am
Bahnhof in Laubendorf. Aus organisatorischen Griinden
bitten wir diesmal um eine Anmeldung bis spétestens
23.11.2016 bei Robert Berger unter der Telefonnummer:
0911/754 08 24.

Eure Skiabteilung

FuBball « Damengymnastik ¢ Seniorengymnastik ¢ Yoga
Kinderturnen e Nordic Walking ¢ Fit aktiv 50 Plus
Zumba Fitness ¢ Zumba Gold ¢ Skiabteilung  Ringen

Theatergruppe ¢ Sédngergruppe ¢ Kletter- und Wandergruppe
www.sf-laubendorf.de
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Wandern im Tal der Almen am 25. - 26. Juni 2016
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zur Laubendorfer Kerwa
im
Sportheim
vom 16. - 19. September 2016

Wor e en fem alle herzloh minkaden de Lagbendosfer Kirctrweh me i im Seorikeim qu feern
Uinser Programm:

Freiag: 3y 17.00 Uhr hawgemachbe Sohlachischdssel

Freifing: Dasritey it AH ijpin Burggrafenhol

Samathg:  Heirrigisle der Masaichatten

. gundesliga Qber Sky
Jeden Samstagnachmattag :

Sommiag: 3ty 11.080 Mstagtach

S img . abx 1300 Whr Hesmspeele der 1u. 2. Masmschalt,

Pelloart v ol 1100 ke chnftiger Fribhschoppen mit den Hesbaainer Musikanten fr jung und Al

(e Fiwddeiard o Spaie T o linhiv S Spiat ooud Amgerlisoesde Lo obeiadon ! breal dac b e e e Bajaain

Ein Wochenende voll guter Stimmung, Speisen und Getranke sowie gemutlichem Beisammensein wartet auf Sie!
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: www.sf-laubendorf.de
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Feste

Riickblick auf das Vereinsfest
am 26. Mai 2016

An Fronleichnam veranstaltete der Férderverein der
Sport- und Sangerfreunde Laubendorf wieder das tra-
ditionelle und beliebte Vereinsfest. Im Fokus standen
die sportlichen Angebote der Kinder- und Jugendarbeit
wie FuBballturniere, Auftritte der Kinderturngruppen, der
Hiphop-Tanzgruppe und der Ringer. Bei hochsommerli-
chen Temperaturen fanden dieses Jahr viele Besucher
den Weg zum Sportheim.

Das Highlight des Tages war unter anderem der Ver-
kauf des SFL-Stickeralbums und das daraufhin aus-
brechende Stickersammel- sowie Tauschfieber. Jede(r)
FuBballer/-in war auf einem tollen Sticker verewigt wor-
den, welche nun in ein liebevoll gestaltetes Stickeralbum
geklebt werden konnten.

Aber auch die spontan errichtete Cocktail-Bar trug zu gu-
ter Stimmung und Urlaubsfeeling bei. Bei Sonnenschein
und warmen Temperaturen wurden fast alle Getranke-
vorrate flr Cocktails sowie die beliebten Spritz und Hu-
gos aufgebraucht. Auch ein neuer Programmpunkt war

die stimmungs-
volle Live Musik
von Kurt Vetsch,
der uns ab dem
Nachmittag mit
seinen  Liedern
unterhalten hat.
Bis spéat in die
Nacht wurde ge-

tanzt, gefeiert
und mit vielen
Zugaben und

Verlangerungen
die letzten Gaste
unterhalten.

Ein rundum gelungenes Vereinsfest fand somit erst am
spéten Abend sein Ende. Wir sind uns daher sicher: Kurt
muss auch néchstes Jahr dabei sein. Aber auch die vie-
len fleiBigen Helfer/-innen verdienen ein groBes Danke-
schdén, denn nur durch euer Engagement konnten alle
hungrigen Besucher zufrieden gestellt, ein reibungsloser
Auf- und Abbau garantiert und ein insgesamt schoner
Tag fir alle Anwesenden gestaltet werden!

Sie wollen rundum
abgesichert sein?

ot v ) FE Gl rEClE s St

Wi el T reshmen. sl che St g
e Ol Beraten, Limiers e i, B FHieh
tarth duilfifrieh ! o et Bbs St hen
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Feste

Herzliche Einladung zum SFL Budenzauber

am Samstag, den 19. November 2016
ab 16.00 Uhr
am Sportgeldnde in Laubendorf.

Hallo liebe Freunde und Mitglieder des SFL,
wir méchten mit unserem Budenzauber
die stade Zeit einlauten und mit Euch einen schénen Abend verbringen.
Fur Essen und Trinken ist bestens gesorgt.

GenieBt einfach einen schénen Abend mit uns der voller Uberraschungen steckt.

Auf Euer kommen freut sich der Férderverein Sportanlagen
der Sport- und Séngerfreunde Laubendorf

Schreinerei

Reppner

Iy Spe2ialisy (4r
LS rImeAbimmeng

Wiirzburger Str. 32 D-90579 Langenzenn Tel: +49(0)9101-6135 Fax: +49(0)9101-5738
info@schreinerei-keppner.de www.schreinerei-keppner.de
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Feste

Am Mittwoch, den 3. August herrschte schon am Mor-
gen geschéaftiges Treiben. Das lag an den Mannen der

Schreinerei Keppner, die es sich an diesem Tag zur Auf-
gabe gemacht hatten, den Dachstuhl fir den Anbau am
Sportheim zu errichten. Dazu wurden vorgefertigte Bal-
ken zusammengeschraubt und per Kran auf die Decke
gehievt. Dort nahmen zwei Arbeiter die Balkenkonstruk-
tion in Empfang und bugsierten sie an die vorgesehenen
Platze. Dann wurden die Balken miteinander verbunden.
Daraus entstand bis zum Nachmittag das Gerippe des
Dachstuhls, das dann in weiteren Schritten soweit be-
arbeitet wird, dass er die Dachziegel aufnehmen kann.
Dies wird in den nachsten Tagen in Angriff genommen.

Am Abend kamen dann Arbeiter, Vereinsmitglieder und
Sportler zum traditionellen Richtfest zusammen. Dabei
auch die Vorstandschaft und Georg Ruf, dessen Firma
fir die Maurerarbeiten zustédndig war und die auch den
Kran bereit gestellt hatte. Der Polier brachte den Richt-
spruch aus und lieB dazu die von ihm geleerten Wein-
gléser am Boden zerschellen. Danach durften die anwe-
senden Kinder SiiBes aufsammeln, dass es vom Anbau
sregnete”. Gaste und Arbeiter lieBen es sich danach im
Sportheim schmecken und saBen bei lauem Sommer-
wetter noch bis in den Abend zusammen.
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Der Winter kommt bestimmt!
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Vereinsgeschichte

Der Tiefpunkt wird tiberwunden 1967 - 1968

In der ordentlichen Hauptversammlung am 5. Februar
1967, an der 40 Mitglieder teilnahmen, standen neben
den Ublichen Berichten wieder Neuwahlen an. Nach
langem Drangen kandidierte Konrad Andres wieder als
1. Vorsitzender und wurde auch mit absoluter Mehrheit
gewahlt. Die weiteren Posten kénnen im Protokoll nach-
gelesen werden.

Eine vorgeschlagene Beitragserhéhung flhrte zu hitzigen
Debatten und wurde schlieBlich abgelehnt. In der darauf
folgenden Vorstandssitzung am 15. Februar 1967 er-
klarte Konrad Andres jedoch seinen Ruckritt als 1. Vor-
stand mit der Begriindung der beruflichen Uberlastung,
sicherte jedoch dem SFL weiterhin seine Unterstiitzung
zu. So musste eine auBerordentliche Versammlung ein-
berufen werden, die am 25. Februar 1967 stattfand und
in der Peter Wachtler im zweiten Wahlgang als Vorstand
gewahlt wurde (siehe Protokoll).
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Es gab auch noch die ,,normalen® Vereinsangelegenhei-
ten. So wurde der Faschingsball mit der ,Schuco-Band*
aus Diespeck mit einem Erlés von DM 970,00 ein toller
Erfolg, genauso wie die zuséatzliche Theaterauffiihrung
im April 1967 in Kirchfarrnbach. Der Vorstand beklagt
Uber die ,Disziplinlosigkeit” einiger Sadnger und warum
im Oktober 1967 die freitdglichen Singproben nicht
schon langst begonnen haben. Dass 1967 an Sanger-
festen teilgenommen wurde, ist leider nicht bekannt, da
Aufzeichnungen des Abteilungsleiters fehlen. Von den
Vergntigungswarten wurde fir den 11. November wie-
der eine ,Fahrt ins Blaue“ organisiert, die nach Coburg
und Kronach fiihrte; Abschluss war bei Stimmungsmu-
sik in der Hammerschmiede bei Keidenzell.

Am 16. Mérz 1967 fand nochmals eine auBerordentli-
che Hauptversammlung statt, in der der endgultige Be-
schluss gefasst wurde, dass ein Sportheim gebaut wird
und die Vorstandschaft hierzu die nétige Handlungs-
freiheit bekommt. 1. Vorstand Peter Wachtler kann der
Versammlung mitteilen, dass die Gemeinde Laubendorf

Voll auf Drah#!
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Vereinsgeschichte

insgesamt DM 10.000,00 zum Bau als Zuschuss ge-
wahrt, wobei zunachst ein Teilbetrag von DM 5.000,00
ausbezahlt wird. Auch ein separates Baukonto wurde
eingerichtet. Weiterhin wurde beschlossen, die Beitra-
ge anzuheben und zwar fur Jugendliche und Frauen auf
DM 6,00 im Jahr und fiir Manner auf DM 12,00 p.a.; Kin-
der waren nach wie vor beitragsfrei.

Bereits am 18. Méarz wurde durch einen Bagger des
Landkreises der Keller firs Sportheim ausgehoben; die
Erde fuhren verschiedene Landwirte weg. Unter der
Regie von Erwin SiB begannen jetzt die Bauarbeiten.
Zunachst waren genug
Helfer samstags am Bau
tatig. Jedoch nahm die
Begeisterung schnell
ab, so daB oft nur 2 oder
3 Personen, manchmal
Erwin allein auf der Bau-
stelle war. Ende Mai war
derBausoweit gediehen,
daB das Pultdach aufge-
richtet werden konnte,
was sich allerdings dann
bis in den Sommer ver-
zbgerte. Geplant war,
dass vorrangig die 2
Umkleidekabinen sowie
der Duschraum im Kel-
ler fertig gestellt wer-
den. Zum Jahresende
1967 hatte man ca. DM
8.000,00 verbaut; aller-
dings waren Rechnun-
gen Uber DM 3.200,00
fir den Dachstuhl und
die Fenster noch offen.

Zum sportlichen Teil des
Jahres ist zu berichten,
dass die Rulckrunde
1966/67 sehr durch-
wachsen war und es
nur zum 11. (vorletzten)
Platz reichte. Ein Kurio-
sum gab es am vorletz-
ten Spieltag, als der SFL
den abgeschlagenen Ta-
bellenletzten TSV Markt
Nordheim empfing und
nach ca. 70 Minuten mit
1:2 hinten lag, gab es
einen Feueralarm; in der
Nahe von Heinersdorf
war ein Waldbrand aus-
gebrochen. Die Lauben-
dorfer Spieler, die meist
auch bei der Feuerwehr
aktiv waren, lieBen den
Gegner und Schiedsrich-
ter einfach auf dem Platz
stehen und fuhren eiligst
an den Brandort um zu

malermeister
bernreuther

Der Spezialist fUr - ®igenes 5
lhre Fassadenddmmung

A Fossodenrenovierung A Treppenhousgestalung
A Topezier und Malerarbeiten A Farbtdnstation

Wolfgang Bernreuther

Energieberater nach EnEV

Friedenstr. 11 » 91452 Wilhermsdorf
Fon: 0 @1 02 - @6 420 » Fax: 96 421

I6schen. Allerdings war es kein groBes Feuer und es war
bereits geléscht. So hoffte man auf eine Wiederholung
des Spiels; aber das Sportgericht entschied anders: Das
Matchwar verloren und der Verein bekam noch eine Strafe
von DM 11,50. Im Sommer wurden Freundschaftsspiele
beim BC Altdorf absolviert. SaisonabschluB bildete die
Teilnahme an einem Pokalturnier in Wernsbach, wo man
als dritter Sieger abschnitt. Fir Stimmung nach dem
verlorenen Vormittagsspiel sorgte wieder einmal unser
»Matters“ der sich in der Mittagspause im Gasthaus

Fortsetzung Seite 38 >>

wolfgang.bernreuther@t-online.de
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als  Viehhandler
ausgab, einen
Bauern Uberzeug-
te, dass er den
besten Preis fir
seine ,2 Reibli“(
Jungvieh) bezahlt
und er morgen
mit seinem Fah-
rer kommt und
das Vieh abholt
und naturlich ,,bar
auf die Hand“ be-
zahlt.

In der Gastwirt-
schaft Schlager,
bei der Becki, wo
stets eine gemit-
liche und heime-
lige Atmosphére
herrschte,  wur-
de seit Mitte der
60iger Jahre die
,Frankische Lan-
deszeitung“ gele-
sen, in der montags auch immer Berichte Uber die Lau-
bendorfer Spiele ausgedruckt waren. FleiBige Sammler
legten ab der Saison 1966/67 eine Mappe an und kleb-
ten die Berichte ein.

Fir die neue Saison 1967/68 hegte man doch einige
Hoffnungen auf eine bessere Plazierung, denn mit Willi
Kolb, Hans Zaremba, Richard Brunnhiibner, Hans Em-
mert, Georg Ell aus Buchen und Werner Scherb nach
berufsbedingter Pause konnte die Mannschaft verstarkt
werden. Walter Felsensteiner, ein Laubendorfer Urge-
stein, stellte sich als kostenloser Trainer zur Verfigung.

Vereinsgeschichte
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Vereinsgeschichte

Man war gut aufgestellt, wie die Ergebnisse
bewiesen. Dies wirkte sich auch bei der Il.
Mannschaft aus, die eine Siegesserie hin-
legte (u.a. ein 16:1 gegen Markt Nordheim,
mit 9 Toren von Helmut Zimmermann).
Auch konnte man fir kurze Zeit wieder eine
Schilermannschaft griinden. Diese muBte
aber im September 1967 aus dem Spielbe-
trieb genommen werden, da Pfarrer Hein-
rich, ausgerechnet Samstagnachmittag
Konfirmanden- und Praperandenunterricht
ansetzte und zu keinem Entgegenkommen
bereit war.

Erfreulich fir die 1. Mannschaft war, dass
Ernst Redlingshofer, der seit seiner Hoch-
zeit in Buttendorf bei RoBtal lebte, zu seinem
Abschied der Mannschaft einen kompletten
Satz Trikots spendierte und der erstmals
zum Karwaspiel 1967 getragen wurde und
man einen souveranen 4:1 Sieg feiern konn-
te. Zum Jahresende 1967 war man mit den SFL-Fuss-
ballern zufrieden; hatte die 1. Mannschaft doch den 6.
Tabellenplatz erreicht und war endlich weg vom Tabel-
lenende und auch die sehr junge Zweite konnte von 10
Spielen 6 gewinnen, was die Jahresbericht belegt. 24
Punktspiele trug die 1. Mannschaft aus wobei TorhUter
Horst Heitner alle 24 Spiele absolvierte, je 23 mal waren
Heinz Klenk und Hans Gellinger im Einsatz und Helmut
Weinfurter kam auf 21 Spiele. 12 Tore erzielte Hans Gel-
linger vor Heinz Klenk mit 6 und Giinter Porscha mit 5
Toren. Die 2. Mannschaft trug 1967 21 Spiele aus, wo-
bei Torwart Georg Schétz mit 21 Einsatzen vor Helmut
Zimmermann mit 18 und Hans Sameth mit 16 Spielen
lag. Helmut Zimmermann war Torschitzenkdnig mit 16
Treffern vor Erwin SUB mit 11 und Karl Ell mit 10 Toren.

Zum 31. Dez. 1967 hatte der Verein einen Kassenbe-
stand von DM 4.975,00 und der Mitgliederstand war
140.
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Das Jahr 1968, das zum bisher erfolgreichsten in der
10-jahrigen Geschichte werden sollte, begann wieder
mit dem Faschingsball, bei dem es eine Rekordeinnah-
me (einschlieBlich Tombola) von 936,00 DM abzgl. DM
220,00 fur die Musik der Schucoband zu verzeichnen
gab, sowie den Theateraufflhrungen im Januar bei de-
nen in Laubendorf und Dirrnbuch insgesamt DM 580,00
eingespielt wurden. Im Dezember 1968 wurde wieder
Theater mit guten Einnahmen fur die Vereinskasse ge-
spielt. Es sind auch wieder Aufzeichnungen der San-
gerabteilung vorhanden. Sie hatten trotz Personalpro-
bleme, auch eine Distanz zum Chorleiter zeichnete sich
ab. Am 27. April gab es einen Auftritt beim Chorfest der
Aurach-Zenngruppe in Langenzenn, sowie am 23. Juni
beim Sangerfest in Markt Erlbach. Ausserdem sind noch
Auftritte in Darrnbuch und Laubendorf zu verzeichnen.

Auch im Bereich Sportheimbau ging es vorwarts, manch-
mal zwar zdgerlich aber eine sehr kleine Kerngruppe um
Erwin SiB, Hans Sameth u. Matters Tiefel kimmerten
sich sehr engagiert um den Baufortschritt. So erfolgte

Fortsetzung auf Seite 40 >>
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der Kauf eines Druckkessels und Pumpe mit dem das
Wasser aus dem Brunnen ins Sportheim geleitet werden
konnte. Auch ein Stromaggregat konnte erworben wer-
den. Ebenfalls eine Eingangstire. Der 2. Vorstand Franz
Pickl besorgte von seinem Arbeitgeber ein Baugerust,
das dringend notwendig war. Matters Tiefel, ebenfalls
bei einer Stuckfirma tatig, brachte an einem Samstag
einen Putzmeister und etliche Arbeitskollegen mit, so
dass das Heim innen und auBen verputzt wurde. Ernst
Wabra begann mit dem VerflieBen der Mannschaftska-
binen und des Duschraumes. Dies sind dokumentierte
Arbeiten, die geleistet wurden, sicher gab es etliche die
am Bau mitarbeiteten und nicht erwdhnt wurden. Ein
Problem war, daB bis jetzt noch kein WC vorgesehen
war. Ein groBer Erfolg war auch die Spendensammlung
bei den Birgern von Laubendorf, Lohe und Heinersdorf.
So konnten iber DM 2.000,00 dem Baukonto gutge-
schrieben werden.

Bei den Heimspielen der Fussballer gab es durch die
guten Ergebnisse, die erzielt wurden eine splrbare Stei-
gerung der Eintrittsgelder. Erwdhneswert die Einnah-
me am Karwasonntag gegen FSV Lenkersheim mit DM
153,00 sowie gegen den argsten ,Rivalen“ SC Oberrei-
chenbach mit DM 138,00.

Ein tolles Ereignis fir alle Teilnehmer war die 4-tdgige
Fahrt nach Wien die Uber Pfingsten durchgefiihrt wurde.
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Jeder, der dabei gewesen ist, erinnert sich gerne an die
unvergesslichen Tage. Organisiert vom ,Euro-Sportring”
verbrachten wir zusammen mit dem VFB Miinchen, die
im gleichen Bus unterwegs waren, schéne und auch
sfeuchte” Tage in der dsterreichischen Hauptstadt. Zwei
Fussballspiele, eines gegen Reichsbund Wien, bildeten
die sportliche Seite. Da der SFL 1968 sein 10-j&hriges
Jubildum feierte, lud man den VfB Minchen und den
Reichsbund Wien fir das Jubildumspokalturnier nach
Laubendorf ein. Zum Ende der Saison 1967/68 erreich-
te man mit dem 5. Platz in der Tabelle die bisher beste
Plazierung in der Vereinsgeschichte (siehe Klatte Il und
Klatte Ill). An Ostern 1968 nahm man an einen Pokaltur-
nier in Puschendorf teil, wo der 3. Platz erreicht wurde.
Zum SaisonabschluB wurde bei einem Pokalturnier in
Obernzenn der 1. Platz errungen.

Fir die neue Saison konnte man sich erheblich verstér-
ken. So kamen vom TSV Wilhermsdorf unsere Jugend-
spieler Hermann Meier, Franz Kant, Reinhold Haubner
und Richard Pickl zurtick. Auch der erfolgreiche Tor-
schitze der Il. Mannschaft Helmut Zimmermann erhielt
bald die Spielgenehmigung fir die Erste. AuBerdem
wurde an Himmelfahrt — Vatertag — im Vereinslokal bei
fréhlicher Stimmung ein ganz groBer Fang gemacht.
Walter Weghorn, Reservetorhiter des Bezirksligisten
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TSV Wilhermsdorf schloss sich dem
SFL an. Als neuer Spielertrainer wurde
Peter Thomas fir eine monatliche Ent-
schadigung von sage und schreibe DM
40,00 — genauso viel wie flir den Chorlei-
ter — verpflichtet. Er spielte bisher beim
Bezirksligisten SC Germania Nirnberg
und wohnte in Siegelsdorf. Er brachte
zu den Spielen 6fters seinen Schwieger-
vater Karl Blumenstetter mit, der bald
ein gern gesehenes und beliebtes Mit-
glied beim SFL wurde. Mit den Neuzu-
gangen wollte man unbedingt in der Sai-
son 1968/69 an der Spitze mitmischen.
Die erste Prufung war das Pokalturnier
zum 10-jdhrigen Bestehen am 27. und
28. Juli 1968. Teilnehmende Mannschaf-
ten waren Reichsbund Wien, VfB Min-
chen, TV Cadolzburg, TSV Wachendorf,
SC Wernsbach und der SFL. Es gab
Samstag und Sonntag spannende Spie-
le, Samstag abend im Saalbau Decker
einen gelungenen Jubilaumsabend, bei
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dem Kassier Ernst Kreuzer und Schrift-

fihrer Helmut Kellermann fir ihre 10-jéhrige Vorstands-
schaftsarbeit ausgezeichnet wurden. Das Endspiel am
Sonntag verlor der SFL gegen den VB Miinchen mit 1:2.
Glucklich war auch der Kassier, denn es konnten Ein-
trittsgelder von DM 178,00 am Samstag und DM 486,00
einkassiert werden. Die Pokale im Gegenwert von DM
351,00 wurden von Sponsoren gestiftet. Mit Beginn der
Punkterunde begannen auch Probleme. So leisteten ei-
nige Spieler ihren 18-monatigen Grundwehrdienst ab,
und konnten somit nicht immer zu den Spielen anreisen.

41

Deshalb wurden auch Gesuche an die Einheiten gestellt,
damit sie Wochenendurlaub bekommen.

Auf der Heimfahrt nach dem Kéarwaspielsieg mit 4:1 ge-
gen FSV Lenkersheim verunglickte unser Spielertrainer
Peter Thomas tddlich. Der ganze Verein stand unter
Schockstarre. Wie geht es weiter; man hatte sich doch
so gut aneinander gewoéhnt und es lief super. Aber es
muBte weitergehen. So gelang schon in der darauffol-
genden Woche ein klarer 3:0 Sieg beim TSV Langenfeld.
Einen dramatischen 2:1 Sieg gab es beim SV Guten-
stetten. Obwohl SR Kdhler aus Bad Windsheim Mitte
der 2. Halbzeit Helmut Weinfurter und Torhiter Horst
Heitner vom Platz stellte, kdpfte Gilinther Porscha kurz
vor SchluB den umjubelten Siegtreffer. Auf Vermittlung
unseres Kassiers konnte im Oktober Horst Balcke
aus RoBtal-Weitersdorf als Trainer flr eine monatliche
Entschadigung von DM 60,00 verpflichtet werden. Die
Mannschaft spielte gut weiter und wurde Herbstmeister,
verlor allerdings das ,,Spitzenspiel” zu Hause gegen den
SC Oberreichenbach mit 0:2. Fir das Jahr 1968 liegen
nur die Spiele der Vorrunde vor, wobei von 14 Spielen
Willi Kolb und Heinz Klenk alle Spiel absolvierten. Die
weiteren Daten kdénnen aus der beigeflgten Statistik
entnommen werden, wobei auch eine Statistik flr die
abgelaufenen Saison 1967/68 beiliegt aus der hervor-
geht, dass Hans Gellinger samtliche 44 Spiele absol-
viert hat.

Zum Jahresende 1968 hatte der SFL 166 Mitglieder und
einen Kassenbestand von DM 5.167,00 trotz des Sport-
heimbaus.

Der Verein stand jetzt auf festen FiiBen, man hatte sich
einen guten Namen gemacht und war bereit fiir kom-
mende Aufgaben.

Fortsetzung folgt...
B. Jakob
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Verein

Hermann Meier verstorben!

Am 24. Mai ist unser langjéhriges verdientes Vereinsmitglied
Hermann Meier aus Laubendorf
im Alter von 66 Jahren fir uns alle Gberraschend verstorben.

Hermann trat mit 13 Jahren am 1. August 1963 in den SFL ein und spielte Uber Jahrzehnte
hinweg in allen Mannschaften; angefangen von der Schiler bis zur AH. Er war in 660 Spielen im
Einsatz bei denen er 119 Tore erzielte. Zweimal in den Jahren 1969 und 1973 war er am Aufstieg
der ersten Mannschaft in die B-Klasse beteiligt. Im ersten Spiel des Vereins in der B-Klasse am
21. August 1969 erzielte er beim 6:5 Sieg in Brunn drei Tore. Bis 1980 spielte er in der ersten und

zweiten Mannschaft und danach bis 1995, solange es seine Gesundheit zulieB, war er bei den

Alten Herren aktiv. Zusammen mit seiner Ehefrau Marianne war er tGber Jahrzehnte hinweg

treuer Zuschauer bei Heim- und Auswartsspielen unserer 1. und 2. Mannschaft.
Aber auch Uber den Fussball hinaus engagierte er sich flr seinen Verein.

So war er von 1970 -1972 als Vergniigungswart in der Vorstandschaft tatig. In den Jahren von
1981-1984 war er als zweiter Vorstand entscheidend am Bau des neuen Sportplatzes beteiligt.
Zur Loher Bergkérwa 1982 stellte er ein von ihm hergerichtetes Auto als ersten Preis
der Tombola zur Verfligung.

Der SFL verliert mit Hermann Meier einen seiner treuesten Mitglieder. Wir sind ihm zu groBen
Dank verpflichtet und werden sein Andenken stets in Ehren halten.

Unser aufrichtiges Beileid und Mitgeflihl gilt insbesondere seiner Ehefrau Marianne, den Kindern
Manuela und Simone mit ihren Familien, seinen Geschwistern mit Familie und
alle die um ihn trauern.

Sport- und Sangerfreunde Laubendorf e.V.

- Vorstandschaft und Mitglieder -

Horst Harzenetter verstorben!

FUr alle total unerwartet und lGberraschend wurde unser beliebtes Mitglied
Horst Harzenetter aus Horbach
im Alter von 70 Jahren am 18. Juni 2016 mitten aus dem Leben gerissen.

Horst war Mitglied im SFL seit 25. August 1993 und engagierte sich bei der AH-Mannschaft.
Von 1996 - 1999 betreute er zusammen mit dem am 24. Mai 2016 verstorbenen Hermann Meier
die B-Jugend des SFL. Durch sein offenes, freundliches und gesellschaftliches Wesen war er
bei seinen Kameraden in der Abteilung duBerst beliebt und anerkannt. Sehr gerne sal3 man mit
ihm bei schéner und lockerer Unterhaltung zusammen. Er war Mitorganisator etlicher schéner
Ausfllige die von der AH-Mannschaft veranstaltet wurden.

Mit ihm verliert der SFL, insbesondere die , Alten Herren“
einen treuen Freund, Helfer und Férderer.

Unser Beileid und Mitgeflihl gilt seiner Familie fiir den herben und schmerzlichen Verlust.
Wir danken Horst Harzenetter flr sein Engagement und werden ihn
in sehr guter Erinnerung behalten.

Sport- und Sangerfreunde Laubendorf e.V.
- Vorstandschaft u. Mitglieder -
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Geburtstage / Neue Mitglieder

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag Neue Mitglieder
Annemarie Jansohn 1.9. 67 Jahre Antoni, Christina FuBball
Horst Hérlein 9.9. 61 Jahre Cavallo, Tommaso FuBball
Georg HaBlinger 13.9. 86 Jahre Fischer, Susanne Ringen
Catrin Kohl 13.9. 40 Jahre Fleischmann, Anthony Ringen
Helmut Zimmermann 15.9. 66 Jahre Friedrich, Juliane FuBball
Lina Moser 16.9. 81 Jahre Hentrich, Jonathan Ringen
Michael Haubner 21.9. 88 Jahre Isidoro, Celestino FuBball
Roland Haubner 25.9. 65 Jahre Kolasinski, lva Kinderturnen
Wolfgang Sprotte 26.9. 66 Jahre Kolasinski, Emilia Marie Kinderturnen
Elise Biegel 29.9. 76 Jahre Krach, Jannik-Noah Ringen
Erika Bernhart 30.9. 61 Jahre Lang, Marco Ringen
Richard Brunnhiibner 4.10. 68 Jahre Maluch, Mirko FuBball
Christa Kreuzer 5.10. 80 Jahre Maluch, Jonas FuBball
Lorenz Lampert 6.10. 80 Jahre Maluch, Kerstin FuBball
Martin Lasser 6.10. 69 Jahre Mayer-Erb, Sabrina Ringen
Kaspar Stiegler 7.10. 80 Jahre Neff, Maxwell Nikolai FuBball
Erich Kress 13.10. 77 Jahre Pattaro, Erik David Ringen
Ingrid Ulbrich 15.10. 78 Jahre Stech, Carola FuBball
Babette Andres 18.10. 65 Jahre Sottosanti, Fabio Ringen
Erna Blank 20.10. 64 Jahre Stadtlander, Beate Singen
Ernst Burk 21.10. 66 Jahre Stinzenddrfer, Simon Ringen
Bernd Tschech 21.10. 72 Jahre Uebel, Rosita Ringen
Hans Graeber 24.10. 66 Jahre
Dr. Ronald Bdhner 26.10. 69 Jahre
Hans Stiegler 31.10. 83 Jahre Impressum
Erich Schneider 3.11. 86 Jahre Herausgeber: Sport- und Sangerfreunde Laubendorf e.V.
Siedelbacher StraBe 13 - 90579 Langenzenn -
Kurt Popp 5.11. 74 Jahre Telefon Geschéftsstelle: 09102/996880
Fax Geschéaftsstelle: 09102/996881 -
Lore Muser 7.11. 69 Jahre Telefon Gaststatte: 09102/718
. T E-Mail: Info@sf-laubendorf.d
Fritz Dollinger 9.11. 82 Jahre Homae'pa;: ;ijl;ff;ugendiﬁ_de
Franz Pickl 9.11. 60 Jahre 1. Vorstand: Christian Gall, Meiersberger Str. 13a,
. 90579 Langenzenn, Tel. 09102/9940638,
Anneliese Ell 11.11. 75 Jahre E-Mail: christian.gall@sf-laubendorf.de
Herta Schmidt 14.11. 66 Jahre Verantwortlich: Alexander Stark, Seukendorfer Str. 9a, 90579 Langenzenn,
Tel 09101/5383418, E-Mail: alexander.stark@sf-laubendorf.de
Arno Heidingsfelder 16.11. 74 Jahre
. . Redaktionsstab: Christian Gall, Michael Jakob, Simone Gattinger,
H|Idegard Heldlngsfelder 20.11. 69 Jahre Gerhard Hofler, Miriam Kerschbaum, Caroline Filpes, Heide Meier, Elke Kuhn,
. . Heidi Kerschbaum, Sascha Emmrich, Heiko Wolf, Jiirgen Meier, Erich Schneider,
Christa Reimann 21.11. 61 Jahre Klaus Schneider, Daniel Stenzel, Christian Sieber, Stefan Kuhn, Frank Kammler,
Alexander Koch, Alexander Herrmann, Guinter Kellermann, Oliver Klemm,
Margot Kellermann 23.11. 74 Jahre Stefanie Roksandic
Otto Volke 30.11. 77 Jahre Werbung/Anzeigen: Alexander Stark
Bil’git Osswald 30.11. 50 Jahre Gestaltung und Layout: Hans W. Graeber, Mihlleite 32, 90579 Langenzenn
Druck: TV Satzstudio GmbH, Neidhardswinden 63, 91448 Emskirchen
Auflage: 1000 Exemplare
Bitte beriicksichtigen Sie bei Ihren Einkaufen Erscheinungsweise: vierteljahrlich, jeweils zum 1.03, 1.06, 1.09 und 1.12. Vertei-
unsere Inserenten. Vielen Dank. lung kostenlos an alle Haushalte der Stadtteile Lohe, Laubendorf und Heinersdorf
sowie an alle Vereinsmitglieder.
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